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1. Bildungsangebote 
 

Fachtag Kinder im Suchtsystem – Verstehen und Handeln 

Veranstalter:    Landratsamt Greiz und Diakonieverein Carolinenfeld e.V.  

Art der Veranstaltung:  Fachtag 

Veranstaltungsort:   Jugendclub Spektrum, Juri-Gagarin-Str. 10, 07973 Greiz 

Infos zur Veranstaltung: 

Die Suchtberatungsstelle sowie der Kinder- und Jugendschutzdienst des Diakonieverein Carolinenfeld 

e.V. arbeiten seit Anfang 2016 im Rahmen des Projektes „Kinder aus suchtbelasteten Familien“ daran, 

Angebote zu schaffen, in denen diese Kinder Gehör bekommen und in Freizeitangeboten ungezwungen 

Kind sein dürfen. Dafür brauchen wir die Unterstützung aller Fachkräfte, die mit Kindern 

zusammenarbeiten und laden zu dem Fachtag: „Kinder im Suchtsystem – Verstehen und Handeln“ ein! 

ZIELGRUPPE: MITARBEITER UND FACHKRÄFTE DES KITA BEREICHES 

 

 

cevur Schulungsseminar 

Veranstalter:    cevur Schulungen 

Art der Veranstaltung:   Seminar 

Veranstaltungsort:   Quäkerbüro, Planckstr. 20, 10117 Berlin 

Infos zur Veranstaltung: 

cevur ist ein Schulungs-Angebot für Menschen, die in pädagogischen sozialen oder Gesundheitsberufen 

Verantwortung für Kinder und Jugendliche tragen. Es sensibilisiert diese Fachkräfte für die besonders 

auf Unterstützung angewiesene Gruppe der Kinder aus suchtbelasteten Familien (Children of Addicts = 

COAs). cevur vermittelt Sicherheit im Umgang mit dieser Gruppe und gibt Fachkräften die Werkzeuge in 

die Hand, mit denen sie COAs so unterstützen können, dass sie bessere Chancen haben, sich gesund zu 

entwickeln. Voranmeldung ist erforderlich (siehe Website). 

Webseite:  

http://henning-mielke.de/cevur-schulungen 
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Arbeit im Netzwerk Eltern-Kind-Behandlung in einer stationären 

Suchthilfeeinrichtung 

Veranstalter:    Caritasverband Offenbach/Main e.V. 

Art der Veranstaltung:   Vortrag 

Veranstaltungsort:  Caritaszentrum Haus St. Laurentius, Schumannstraße 182, 63069 

Offenbach 

Infos zur Veranstaltung: 

Im Rahmen unseres Beratungsangebots (Beratung für Kinder, Jugendliche, Eltern und Paare) wollen wir 

dieses Jahr den Fokus auf die von suchtbelasteten Eltern/"Elternteilen" betroffenen 0-3-jährigen Kinder 

(Frühe Hilfen) legen. Wir arbeiten hier in Offenbach für die Nacoa-Woche in Kooperation mit dem 

Suchthilfezentrum Wildhof, dem Kinderschutzbund, den Selbsthilfegruppen sowie der Beratung für 

Kinder, Jugendliche und Eltern der Stadt Offenbach. 

Darüberhinaus stellen wir die Weiterentwicklung unseres von Aktion Mensch geförderten Projekts: 

"Schatzinsel sucht Entdecker", ein Angebot für Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 16 Jahren, deren 

Eltern/Elternteile suchtkrank oder psychisch erkrankt sind, vor. 

 

 

2. Hilfeangebote 
 

Offene Sprechstunde für Fachkräfte, Angehörige, Kinder, Interessierte 

Veranstalter:    Suchtberatungs- und Behandlungsstelle Außenstelle Flöha 

Art der Veranstaltung:   Offene Gruppenstunde 

Veranstaltungsort:   Diakonisches Werk Freiberg e.V., Bahnhofstraße 8, 09557 Flöha 

Infos zur Veranstaltung: 

Wir laden alle Interessierten ein, über das Thema "Kinder aus Suchtbelasteten Familien" ins Gespräch zu 

kommen und informieren über aktuelle Angebote. 

Die Offene Sprechstunde ist ein Beratungsangebot (Einzelgespräche). Je nach Ihrem individuellen 

Anliegen bieten wir Ihnen an: 

- für Betroffene und Angehörige eine individuelle Beratung auf Vertrauensbasis & das Besprechen 

möglicher weiterer Schritte 

http://www.nacoa.de/


 

 
 

 

 

NACOA Deutschland e.V. | Gierkezeile 39 | 10585 Berlin | www.nacoa.de 

 

5 

- für Fachkräfte und alle Interessierten Hintergrundinformationen zu Suchtbelasteten Familien und dem 

Aufwachsen mit suchtkranken Eltern. 

- über Hilfeangebote informieren und ggf. solche vermitteln 

- Möglichkeiten für Fachkräfte aufzeigen, sich diesbezüglich zu engagieren 

-Infosprechstunde zum TrampolinPlus-Projekt für Kinder 

!!! freiwillig - vertraulich - kostenfrei!!!  

 

Webseite:  

http://www.diakonie-freiberg.de/ 

 

 

Al-Anon Familienmeeting - Babys & (Klein-)Kinder willkommen! 

Veranstalter:    Al-Anon 

Art der Veranstaltung:   Meeting mit Frühstück 

Veranstaltungsortes:   Haus am Mierendorffplatz, Mierendorffplatz 19, 10589 Berlin 

Infos zur Veranstaltung: 

09:00 h gemeinsames Frühstück 

10:00 h Strukturiertes Teilen anhand der reichhaltigen Al-Anon-Literatur 

danach Freies Teilen aus den eigenen momentan bewegenden Erfahrungen 

 

Webseite:  

http://so10589.selbsthilfe.berlin/, http://al-anon.de/ 

 

 

 

 

 

http://www.nacoa.de/
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Geschlossene Sprechstunde  

Veranstalter:    Wiesel - Kinder in suchtbelasteten Familien 

Art der Veranstaltung:   geschlossene Sprechstunde für Rehabilitant*innen 

Veranstaltungsort:   SHG Fachklinik Tiefental, Tiefentalweg, 669 Saarbrücken 

 

Infos zur Veranstaltung: 

In der Sprechstunde haben die RehabilitandInnen der Fachklinik Tiefental die Möglichkeit, über die 

Situation ihrer Kinder und Jugendlichen zu sprechen und Informationen über Hilfsangebote zu erhalten. 

 

 

3. Informationsangebote 
 

Info-Stand im Familiencafé 

Veranstalter:    Vista gGmbH; Wigwam Connect Zentrum für integrative Suchthilfe 

Art der Veranstaltung:   Informationsveranstaltung 

Veranstaltungsort:   Familienzentrum Moabit-Ost, Rathenower Str. 17, 10559 Berlin 

Infos zur Veranstaltung: 

vista bietet anlässlich der Aktionswoche für Kinder aus Suchtfamilien in Kooperation mit dem Bezirksamt 

Mitte einen Info-Stand im Familienzentrum Moabit Ost an. Im Rahmen des Familiencafés gibt es die 

Möglichkeit zum Austausch. Auch bieten sich die vista Mitarbeiter/innen als Wegweiser im Sozialraum 

an. 

Webseite:  

http://www.vistaberlin.de/index.php?id=58 
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Was bedeutet es für Kinder in einer Suchtfamilie aufzuwachsen? 

Veranstalter:    Tagesklinik An der Wuhle, Katrin Hoffmann  

Art der Veranstaltung:   Informationsveranstaltung 

Veranstaltungsort:   Tagesklinik, Brebacher Weg 15, Haus 34, 12683 Berlin 

Infos zur Veranstaltung: 

Im Rahmen der tagesklinischen Alkoholentwöhnungsbehandlung in unserer Klinik, behandeln wir immer 

wieder Mütter und Väter, die das Beste für ihre Kinder vorhaben und im Rahmen ihrer Suchterkrankung 

an ihre eigenen Grenzen geraten. Was bedeutet es für ein Kind in einer vom Suchtverhalten der Eltern 

geprägten Familie groß zu werden, was verändert sich mit der angestrebten Abstinenz? Wieviel Wissen 

braucht ein Kind darüber, wo findet es Unterstützung und wie kann man Kinder in den Heilungsprozess 

einbeziehen, wo muss man sie schützen. Im Rahmen dieser Veranstaltung geht es um einen offenen 

Austausch, mit viel Praxisbezug für Menschen, die Kinder in Suchtfamilien stärken möchten. Wir bitten 

um eine telefonische Anmeldung unter Tel. 562969428. 

 

 

Betty, Sunny und Karl-Heinz 

Veranstalter:    BKE Kreis-/Stadtverband Kiel 

Art der Veranstaltung:   Mobiles Informationsangebot 

Veranstaltungsort:   Fußgängerzone Kiel 

Infos zur Veranstaltung: 

"Betty", und ihre Freunde (Handpuppen) spazieren durch die Kieler Hauptgeschäftsstraße. Die 

Puppenspieler sind im Barockkostüm. Ein Symbol für den schönen Schein – das TABU in suchtbelasteten 

Familien. Spielerische Informationen, "im Vorbeigehen". Gesehen werden und nachgefragt – was macht 

ihr hier eigentlich. Menschen im Umfeld von Suchtmittelerkrankten können sich nicht vorstellen, welche 

Auswirkungen die Krankheit auf ihr Leben hat. 
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4. Kulturangebote 
  

"Der erste Schritt" Film und Gespräch für Mitarbeiter 

Veranstalter:  Suchtberatungs-u. Behandlungsstelle Ev. Krankenhaus Bethanien Blaues 

Kreuz Zeitz 

Art der Veranstaltung:   Filmvorführung und Gespräch 

Veranstaltungsort:   Suchtberatungsstelle, Poststr. 12b, 17087 Altentreptow 

Infos zur Veranstaltung: 

Kurzfilm und Austausch, für ehren-und hauptamtliche Mitarbeiter aus sozialen Arbeitsfeldern, Frage 

u.a.: Wer, was, wie kann Kindern und Jugendlichen beim und zum ersten Schritt helfen? 

 

 

„Flaschenpost nach irgendwo - Ein Kinderfachbuch für Kinder suchtkranker 

Eltern und deren Bezugspersonen“ Lesung mit Schirin Homeier 

Veranstalter:  Suchthilfe Wetzlar e.V., Stadt Wetzlar mit Jugendamt (Frühe 

Hilfen/Kinderschutz), Stadtbibliothek Wetzlar 

Art der Veranstaltung:  Autorenlesung für Kinder, Eltern, Bezugspersonen und pädagogische 

Fachkräfte 

Veranstaltungsort:   Stadtbibliothek Wetzlar, Domplatz 15, 35578 Wetzlar 

Infos zur Veranstaltung: 

Frau Homeier wird aus ihrem Buch „Flaschenpost nach irgendwo“, ein Kinderfachbuch für Kinder 

suchtkranker Eltern und deren Bezugspersonen, vorlesen. 

Mithilfe der einfühlsamen und liebevoll illustrierten Bildergeschichte und einem altersgerechten 

Erklärungsteil können Kinder von suchtkranken Eltern konkrete Hilfestellung für ihren Alltag erhalten. 

Ein Ratgeber für erwachsene Bezugspersonen und Fachkräfte rundet das Kinderfachbuch ab. 

Mit diesem Buch können Eltern, Großeltern und andere Bezugspersonen mit Kindern über das Thema 

ins Gespräch kommen. 

Frau Homeier wird nach der Lesung auf den Ratgeber für Kinder, Eltern und Bezugspersonen eingehen. 

Anschließend gibt es Gelegenheit zum Austausch. 

http://www.nacoa.de/
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Frau Pfeiffer (Präventionsfachkraft) wird die Unterstützungsangebote der Suchthilfe Wetzlar e.V. 

vorstellen. 

Wir erbitten Ihre Anmeldung bis zum 09.02.2017 an die Suchthilfe Wetzlar e.V. per E-Mail: 

mail@suchthilfe-wetzlar.de oder per Fax: 06441-21029-79 zu senden. 

Webseite: 

http://www.suchthilfe-wetzlar.de, http://www.wetzlar.de 

 

 

Ausstellung "Ich umfasse einen Baum" 

Veranstalter:    Psychosoziale Beratungsstelle Reling 

Art der Veranstaltung:   Ausstellung 

Veranstaltungsort:   IGS Nieder-Olm, Karl-Sieben-Str. 33, 55268 Nieder-Olm 

 

 

Infos zur Veranstaltung: 

Ausgestellt werden in der Bibliothek der IGS, Bilder von Kindern aus suchtbelasteten Familien. (Die 

Bilder sind eine Leihgabe der Landeszentrale für Gesundheitsförderung Rheinland-Pfalz e.V.) In der 

Vorbereitung der Ausstellung wurden alle Lehrer und die Schulleitung mit Informationen über Kinder 

aus suchtbelasteten Familien und dem Hinweis auf Hilfsangebote versorgt. Ebenso erhalten alle 

Schülerinnen der Schule Informationen zum Thema und den Hinweis auf die Beratung durch die 

Psychosoziale Beratungsstelle Reling in Nieder-Olm. 

 

 

5. Angebote für Kinder 
  

KibSE - Angebote für Kinder in belasteten Situationen durch die Sucht ihrer 

Eltern 

Veranstalter:    Sozialdienst katholischer Frauen und Männer Düsseldorf e.V. 

Art der Veranstaltung:   Eltern-Kind-Aktion 

http://www.nacoa.de/
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Veranstaltungsort:  Drogenberatungsstelle komm-pass, Charlottenstraße 30, 40210 

Düsseldorf 

Infos zur Veranstaltung: 

Ausflug mit unseren betroffenen Eltern und Kindern zum Besuch des Puppentheaters mit 

anschließendem Spielplatzpicknick. 

Auftaktveranstaltung zum Start des Elterncafés in unserer Beratungsstelle zum März 2017. 

Webseite: 

http://www.skfm-duesseldorf.de/de/drogenberatungsstelle-kompass/ 

 

 

Kreativangebot - Töpfern für und mit Kindern aus Suchtbelasteten Familien 

Veranstalter:    Suchtberatung des Caritas-Zentrums Ludwigshafen 

Art der Veranstaltung:   Kreativangebot 

Veranstaltungsort:  Caritas-Zentrum Ludwigshafen, Ludwigstraße 67-69, 67059 

Ludwigshafen 

Infos zur Veranstaltung: 

Die Gruppe für Kinder aus Suchtbelasteten Familien (LuKis) bietet weiteren Kindern ein Kreativangebot 

an. Das Töpferangebot findet am 16.Februar von 16Uhr bis 18Uhr im Caritas-Zentrum statt. 

 

 

Kummerfresser gestalten 

Veranstalter:    GUTTEMPLER-JUGEND ZENTRUM KIEL e.V.  

Art der Veranstaltung:   Kreativangebot 

Veranstaltungsortes:  GUTTEMPLER-JUGEND ZENTRUM KIEL e.V., Damperhofstraße 26, 24103 

Kiel 

 

 

 

http://www.nacoa.de/
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Infos zur Veranstaltung: 

Kinder aus suchtbelasteten Familien haben an diesem Tag die Möglichkeit einen Kummerfresser zu 

gestalten und zu nähen. Mit dem selbstgenähten Kummerfresser bekommen die Kinder die Möglichkeit 

ihre Sorgen und Ängste anzuvertrauen und sich Luft zu machen. 

Die Veranstaltung findet am Dienstag, den 14. Februar und Donnerstag, den 16. Februar von 15:30-

17:30Uhr statt. 

 

 

6. Andere Angebote 
 

AB:BA - ein ErlebnisEvent zur Sucht 

Veranstalter:    Blaues Kreuz Zeitz 

Art der Veranstaltung:   Suchtpräventionsevent 

Veranstaltungsort:  Landeskirchliche Gemeinschaft Zeitz, Messerschmiedestrasse 23, 06712 

Zeitz 

Infos zur Veranstaltung: 

Andy und Basti erzählen aus ihrer Kindheit und ihren Erfahrungen als Kinder von Suchtkranken. 

Aufgelockert mit Spielen und Erlebnispädagogik 

 

 

Hindernisparcour zum Thema Kinder in süchtigen Systemen 

Veranstalter:    STEPgGmbH Niedersachsen 

Art der Veranstaltung:   Öffentlichkeitsaktion 

Veranstaltungsort:   Hannover Steintorplatz - Schillerdenkmal 

Infos zur Veranstaltung: 

Mit dem STEP-eigenen Doppeldeckerbus beginnt am Steintorplatz ein Hindernisparcours (200 Meter) 

mit sechs (6) Stationen, die jeweils mit einem Schlagwort oder -text auf die Situation von Kindern in 

süchtigen Systemen hinweisen. Für das Laufpublikum lässt sich damit eine Sensibilisierung im 

Vorbeigehen schaffen, die zur Reflektion anregt. 

http://www.nacoa.de/


 

 
 

 

 

NACOA Deutschland e.V. | Gierkezeile 39 | 10585 Berlin | www.nacoa.de 

 

12 

Slash Mob: Singen am Rathaus 

Veranstalter:    Information und Hilfe in Drogenfragen e.V. Wesel 

Art der Veranstaltung:   Gemeinsames Singen 

Veranstaltungsort:   Rathaus Wesel, Klever-Tor-Platz 1, 46483 Wesel 

Infos zur Veranstaltung: 

„Kinder an die Macht“ von Herbert Grönemeyer mit dem Weseler Chor unter der Leitung von Fr. 

Hochgürtel 

+ Luftballonaktion (jeder sechste Luftballon in einer anderen Farbe) 

 

http://www.nacoa.de/

