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1. Bildungsangebote 
 

Vortrag "Kinder aus sucht- und psychisch belasteten Familien" 

Veranstalter:    Caritas Sozialdienste Rhein-Kreis Neuss GmbH  

Art der Veranstaltung:  Vortrag 

Veranstaltungsort:   Ons Zentrum, Rheydter Str. 176, 41464 Neuss 

Infos zur Veranstaltung: 

Wir laden Fachkräfte, Pädagogen, Schulsozialarbeiter, Erzieher und alle Interessierten ein, zu einem 

Vortrag über die spezielle Situation von Kindern aus sucht- und psychisch belasteten Familien und 

stellen in diesem Rahmen auch unser Gruppenangebot für Kinder vor. 

 

 

Weiterbildung für Multiplikator*innen 

Veranstalter:  Jugend- und Drogenberatungstelle DROBS Magdeburg Fachstelle für 

Suchtprävention 

Art der Veranstaltung:   Fortbildung 

Veranstaltungsort:   DROBS Magdeburg, Weidenstr. 6, 39114 Magdeburg 

Infos zur Veranstaltung: 

Wir beteiligen uns an der diesjährigen Aktionswoche mit zwei Weiterbildungsveranstaltungen für 

Multiplikator*innen. Wir möchten Kolleg*innen, die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten für den 

alltäglichen Umgang mit Kindern aus suchtbelasteten Familien sensibilisieren, um diese unterstützen 

und stärken zu können. 

 

 

Meine Stärken, meine Sehnsucht  

Veranstalter:    LWL-Klinikum Gütersloh, Suchtselbsthilfe Gütersloh 

Art der Veranstaltung:   Workshop 

Veranstaltungsort:   Begegnungszentrum, Feldstr.14, 33330 Gütersloh 

http://www.nacoa.de/
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Infos zur Veranstaltung: 

Eingeladen sind alle Angehörige, die unter der Sucht eines nahestehenden Menschen leiden oder 

gelitten haben: erwachsene Kinder aus Suchtfamilien, Partner, Eltern, Geschwister, etc. Der Workshop 

soll Raum geben, sich über persönliche Ressourcen und unerfüllte Wünsche auszutauschen, Solidarität 

zu erfahren und Anregungen für mehr Unabhängigkeit und Selbstbewusstsein zu erfahren. 

 

 

2. Hilfeangebote 
 

Offene Sprechstunden für Kinder und Jugendliche aus Suchtfamilien  

Veranstalter:    Blaukreuz-Zentrum München 

Art der Veranstaltung:   Information und Beratung 

Veranstaltungsort:  Blaukreuz-Zentrum München, Außenstelle Nord, Schleißheimerstraße 

487, 80933 München 

Infos zur Veranstaltung: 

Das Blaukreuz-Zentrum München bietet betroffenen Kindern und Jugendlichen einen Nachmittag der 

offenen Sprechstunde an. Hier haben sie die Möglichkeit, ihre Fragen und Sorgen rund um das Thema 

Sucht loszuwerden - anonym und ohne Voranmeldung. Aber auch Eltern mit einer Suchtproblematik, 

Angehörige betroffener Kinder oder interessierte Fachkräfte aus der Kinder- und Jugendarbeit sind 

herzlich willkommen, um Informationen zu erhalten und sich beraten zu lassen. 

Die offene Teenie-Sprechstunde findet nicht nur am Montag, den 12.02. von 13-16 Uhr im Rahmen der 

Aktionswoche statt, sondern kann jeden Mittwoch von 16-17 Uhr ohne Voranmeldung in Anspruch 

genommen werden. 

Webseite:  

http://muenchen.blaues-kreuz.de/bkz_muenchen/, http://muenchen.blaues-kreuz.de/bkz-

muenchen/kontakt1.html 
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Sprechstunde für betroffene Eltern 

Veranstalter:    Caritasverband Neunkirchen "Die Brigg"Angebot Wiesel  

Art der Veranstaltung:   Sprechstunde 

Veranstaltungsortes:   Fachklinik Tiefental, Sonnenbergstr. 1, 66119 Saarbrücken 

Infos zur Veranstaltung: 

In der Sprechstunde wird interessierten RehabilitandInnen die Möglichkeit eröffnet, eine Beratung 

speziell in Bezug auf die Situation ihrer Kinder / Jugendlichen wahrzunehmen, Fragen stellen zu können, 

mit Informationsmaterial versorgt zu werden u.W. 

 

 

Offenes Meeting für erwachsene Kinder von suchtkranken Eltern  

Veranstalter:    EKS 

Art der Veranstaltung:   Selbsthilfegruppe 

Veranstaltungsort:   Such(t)- und Wendepunkt e. V., Koppel 55, 20099 Hamburg 

Infos zur Veranstaltung: 

»Erwachsene Kinder von suchtkranken Eltern und Erziehern« sind eine Gemeinschaft von Männern und 

Frauen, die folgendes gemeinsam haben: Sie wurden hineingeboren in eine Familie oder Umgebung, in 

der Abhängigkeit herrschte – stoffliche oder nichtstoffliche – oder sind dort aufgewachsen. 

Diese Gruppe ist nicht verbunden mit irgendeiner Sekte, einer politischen Gruppe, Organisation oder 

Institution. Sie begibt sich in keine Kontroverse, noch unterstützt sie irgendeine Sache oder geht gegen 

sie vor. Es gibt keine Mitgliedsbeiträge. Wir erhalten uns durch eigene, freiwillige Zuwendungen. 

Unser wichtigstes Anliegen ist es, uns vom Schmerz der Vergangenheit zu lösen, um ein erfülltes Leben 

führen zu können. Im gesamten deutschsprachigen Raum (Deutschland/Schweiz) kannst Du Gruppen 

der EKS-Gemeinschaft finden. 
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3. Informationsangebote 
 

Tag der offenen Tür der Schulkindergruppe der Fachklinik Villa Maria  

Veranstalter:    Therapieverbund Ludwigsmühle 

Art der Veranstaltung:   Information und Netzwerkarbeit 

Veranstaltungsort:   sharedRoom.Landau, Obertorplatz 2, 76829 Landau 

Infos zur Veranstaltung: 

Im Rahmen der Aktionswoche veranstaltet der Therapieverbund Ludwigsmühle einen Tag der offenen 

Tür der Schulkindergruppe der Fachklinik Villa Maria. 

Die Gruppe besteht als besonderes Angebot in Landau bereits seit einem Jahr. Sie wurde 2017 im 

Rahmen der COA-Aktionswoche mit Unterstützung der ProNES Automation GmbH und des Projekts 

„sharedRoom.Landau“ (Obertorplatz) des ProNES-Geschäftsführers Jochen Weber ins Leben gerufen. 

Zu unserem Tag der offenen Tür“ sind alle interessierten Bürgerinnen und Bürger eingeladen und 

natürlich insbesondere Fachkräfte aus den Bereichen Kinder– und Jugendhilfe, Schule, medizinische und 

soziale Versorgung. 

Die Gruppe bietet ein eigenes, kindgerechtes Setting, um die Belastungen in ihrer Familie bewältigen zu 

können, und werden so für die Zukunft stark gemacht. Hier können sie offen über die Erkrankung ihrer 

Eltern und über ihre Ängste, Gefühle und Probleme reden. Die Kinder sind zwischen 6 und 12 Jahre alt 

und nehmen einmal wöchentlich an der Gruppe teil. Mittlerweile haben sie sich selbst den Namen 

„Kobra“ gegeben. Das Team des Kinderhauses arbeitet mit einem großen Methodenreichtum immer 

wieder neue Themen aus, die die Kinder in ihrem Alltag unterstützen. So ist das Gruppenangebot 

innerhalb eines Jahres zu einem festen, helfenden Teil des Alltages vieler Kinder aus suchtbelasteten 

Familien in der Region geworden. 

Am Tag der offenen Tür werden Infos über und Einblicke in die Arbeit mit Kindern aus suchtbelasteten 

Familien und deren Situation sowie ein fachlicher Austausch zu Hilfekonzepten, zur Vernetzung und 

ggfs. zur Entwicklung gemeinsamer Projekte angeboten. 

Ferner können sich hilfesuchende Kinder und Familien an die Mitarbeiter_innen des Therapieverbundes 

wenden. Diese halten Info-Materialen bereit und stehen in der Öffnungszeit für alle Fragen zum Thema 

zur Verfügung. 

Dazu werden einige Ergebnisse aus der Arbeit mit der Schulkindergruppe ausgestellt. 
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Riesenzeitungen  

Veranstalter:    Psychosoziale Beratungsstelle Reling 

Art der Veranstaltung:   Aktion im öffentlichen Raum 

Veranstaltungsort:  Nieder-Olmer Wochenmarkt, Rathausplatz, Pariser Str. 110, 55268 

Nieder-Olm 

Infos zur Veranstaltung: 

Am 20. Februar wird die Psychosoziale Beratungsstelle Reling auf dem Nieder-Olmer Wochenmarkt 

vertreten sein. In der Zeit von 14:00 bis 16:00 Uhr wird sie mit Riesenzeitungen auf das Thema Kinder 

aus suchtbelasteten Familien aufmerksam gemacht. So sollen die Besucher des Marktes niederschwellig 

und dennoch prägnant und gut sichtbar über die Situation der betroffenen Kinder und Familien 

informiert und auf Hilfsmöglichkeiten hingewiesen werden. 

 

 

Infostand und Möglichkeiten des Austauschs mit Fachleuten 

Veranstalter:    Lukas-Werk Gesundheitsdienste GmbH, Fachambulanz  

Art der Veranstaltung:   Infostand 

Veranstaltungsort:   Helmstedter Marktpassage, Neumärker Straße 1a-3, 38350 Helmstedt 

Infos zur Veranstaltung: 

Das Veranstaltungsangebot will durch Informationen auf das Thema Kinder aus Sucht- und/oder 

psychischen belasteten Familien aufmerksam machen. Dies gilt für Betroffene, Angehörige und 

Öffentlichkeit. 
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4. Kulturangebote 
  

"Die beste aller Welten" Filmvorführung; zu Gast: Adrian Goiginger  

Veranstalter:  Münchner Hilfenetzwerke für Kinder und ihre suchtkranken oder 

psychisch erkrankten Eltern, Referat für Gesundheit und Umwelt, 

Landeshauptstadt München 

Art der Veranstaltung:   Filmvorführung mit Regisseurgespräch 

Veranstaltungsort:   Neues Maxim – Kino, Landshuter Allee 33, 80637 München 

Infos zur Veranstaltung: 

Wir freuen uns, Sie zu einem herausragenden Film einladen zu können: 

"Die beste aller Welten" 

Adrian Goiginger hat einen wunderbaren Film über seine Kindheit im Salzburger Drogenmilieu gedreht. 

Es wurde keine Abrechnung, sondern eine Liebeserklärung an die Mutter.  

Im Anschluss an den Film steht uns Adrian Goiginger für ein Gespräch zur Verfügung. 

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Wir bitten um Anmeldung bis 05.02.18: 

hilfenetzwerke.rgu@muenchen.de 

 

 

Aktionstag Alkohol - Vergessenen Kindern eine Stimme geben 

Veranstalter:    Suchthilfe Wetzlar e. V. 

Art der Veranstaltung:   Aktion mit Theater, Informationen und Filmsequenzen 

Veranstaltungsort:   Forum Wetzlar, Am Forum 1, 35576 Wetzlar 

Infos zur Veranstaltung: 

Im Rahmen der COA-Aktionswoche "Vergessenen Kindern eine Stimme geben" findet am Mittwoch, den 

14.02.2018, von 11-19 Uhr im Forum der Stadt Wetzlar eine Aktion statt. Mit Blumen, die von Kindern 

aus den städtischen Kitas gebastelt wurden, soll auf die „vergessenen Kinder“ aufmerksam gemacht 

werden. Kleine Filmsequenzen und Informationen führen in die Problematik der Kinder, die in 

suchtbelasteten Familien aufwachsen, ein. Die Suchthilfe Wetzlar e. V. ist mit Unterstützungsangeboten 

http://www.nacoa.de/
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vertreten. Mit drei Auftritten unterstützt das Improvisationstheater „Fast Forward Theatre GbR“ aus 

Marburg die Aktion. 

(Auftrittszeiten: 16.30/17.00/17.30) 

Dieses Jahr beteiligen sich die Suchthilfe Wetzlar e. V. und die Stadt Wetzlar mit Jugendamt (Frühe 

Hilfen /Kindesschutz), sowie das Centermanagement des Forums Wetzlar an der Aktionswoche. Mit 

einem Informationsstand und dem Improvisationstheater soll die Öffentlichkeit auf die Problematik der 

„vergessenen Kinder“ aufmerksam gemacht werden und auf Unterstützungsangebote der Suchthilfe 

Wetzlar e. V. hingewiesen werden. 

 

 

Puppenspiel mit anschließendem Gruppengespräch 

Veranstalter:    release e.V. Fachstelle f. Sucht u. Suchtprävention  

Art der Veranstaltung:   AG im Rahmen des Schulunterrichts 

Veranstaltungsort:   Jugendhaus Fönix, Am Petermoor 2, 27211 Bassum 

Infos zur Veranstaltung: 

Kooperationsveranstaltung der Oberschule Bassum, des Jugendhauses Fönix Bassum u. der Fachstelle 

release e.V. 

Der Elch im Wohnzimmer. 

 

 

5. Angebote für Kinder 
  

Kreativer Parcours zum Thema „Sinne“  

Veranstalter:    Kinder- u. Jugendwerkstatt EIGEN-SINN gGmbH  

Art der Veranstaltung:   Parcours 

Veranstaltungsort:  Kinder- und Jugendwerkstatt EIGEN-SINN, Badstr. 47, 72250 

Freudenstadt 
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Infos zur Veranstaltung: 

An diesem Nachmittag dreht sich in der Kinderwerkstatt EIGEN- SINN in der Freundschaftsgruppe und 

der Seifenblasengruppe alles um das Thema „Sinne“. Dabei wird es einen Parcour mit verschieden 

Stationen geben. Folgend Stationen wird es geben: das Spiel „Planet der Sinne“, Lego bauen, Bauen mit 

Kaplasteinen und kreatives Gestalten mit Fischer – TIP. 

Webseite: 

http://www.kinderwerkstatt-eigensinn.de 

 

 

Lesenachmittag für Kinder  

Veranstalter:  Caritasverband Neunkirchen "Die Brigg" Angebot Wiesel und die 

Stadtbibliothek Neunkirchen 

Art der Veranstaltung:   Lesenachmittag 

Veranstaltungsort:   Stadtbibliothek Neunkirchen, Marienstr. 2a, 66538 Neunkirchen  

Infos zur Veranstaltung: 

Im Rahmen der Coa-Woche (www.nacoa.de) laden wir zum Lesenachmittag in die Stadtbibliothek 

Neunkirchen ein. 

Wir erkunden gemeinsam die Räume der Stadtbücherei und tauchen dann in die Welt der Bücher ein. 

Anschließend wird es eine Mitmachaktion geben. 

Und weil auch Lesen hungrig machen kann, sorgt das Team der Stadtbücherei für eure Verpflegung. 

 

Guter Start in die Schule 

Veranstalter:    Sucht-Jugend-Kommunikation gGmbH 

Art der Veranstaltung:   Projekttage 

Veranstaltungsortes:   ausgewählten Grundschulen in Gelsenkirchen 

Infos zur Veranstaltung: 

An zwei Projekttagen haben Schulkinder einer ersten Klasse spielerisch die Möglichkeit Erfahrungen in 

den Bereichen Teamfähigkeit, Selbstwahrnehmung und Fremdwahrnehmung zu machen. Die 

Grundlagen des Projektes "Guter Start in die Schule sind Vertrauensbildung, Kennenlernen, Kooperation 

und Persönlichkeitsstärkung. 

http://www.nacoa.de/
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6. Andere Angebote 
 

Parlamentarischer Morgen 

Veranstalter:  Thüringer Fachstelle Suchtprävention - Runder Tisch "Kinder aus 

suchtbelasteten Familien" 

Art der Veranstaltung:   Moderierter Dialog 

Veranstaltungsort:   Thüringer Landtag, Jürgen-Fuchs-Straße 1, 99096 Erfurt 

Infos zur Veranstaltung: 

Gemeinsam mit den Abgeordneten der Ausschüsse für Soziales, Arbeit und Gesundheit sowie für 

Bildung, Jugend und Sport und dem Innen- und Kommunalausschuss möchten wir herausfinden, wie das 

Thema Kinder aus suchtbelasteten Familien in Thüringen weiter vorangebracht werden kann, wo 

Optimierungsbedarf besteht und wie dieser erreicht werden kann. 

 

 

Auftakt-Pressekonferenz zur Aktionswoche 2018  

Veranstalter:    NACOA Deutschland e. V.; Such(t)- und Wendepunkt e. V  

Art der Veranstaltung:   Pressekonferenz 

Veranstaltungsort:   Der Paritätische Gesamtverband, Oranienburger Str. 13-14, 10178 Berlin 

Infos zur Veranstaltung: 

Kinder aus suchtbelasteten Familien stellen eines der drängendsten Public-Health-Probleme in unserer 

Zeit dar. Die Bundespolitik ist diesem Thema jahrzehntelang mit weitgehender Untätigkeit begegnet. 

Angesichts immenser volkswirtschaftlicher Kosten und der hohen Betroffenenzahl (nach Schätzung der 

Bundesdrogenbeauftragten sind es drei Millionen Kinder) ist das Thema 2017 von der 

Bundesdrogenbeauftragten und vom Bundestag endlich auf die politische Agenda gesetzt worden. Die 

neue Bundesregierung muss sich nun entscheiden: weiter aussitzen oder endlich Verantwortung 

übernehmen? 

Die Gesprächspartner auf der Pressekonferenz sind: 

Prof. Dr. Klaus Hurrelmann 

Hertie School of Governance 

http://www.nacoa.de/
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Prof. Dr. MIchael Klein 

Katholische Fachhochschule NRW 

Andreas Meyer 

Such(t)- und Wendpunkt e. V. 

Henning Mielke 

NACOA Deutschland e. V. 

 

 

BABYBELL - Gruppenangebot für Mütter & ihre Babys im 1. Lebensjahr 

Veranstalter:    NELLA DONNA 

Art der Veranstaltung:   Schnupperangebot 

Veranstaltungsort:   BELLA DONNA, Kopstadtplatz 23-24, Etage 5, 45127 Essen 

Infos zur Veranstaltung: 

Angelehnt an das "Prager-Eltern-Kind-Programm", PEKIP, geht es bei den Gruppentreffen darum, die 

Entwicklung der Babys positiv zu unterstützen und gemeinsam altersentsprechende Spielanregungen zu 

entwickeln. 

Unser Angebot richtet sich an Mütter, in deren Familie eine Suchtproblematik vorliegt und ihre Babys, 

die wir herzlich in die Räume von BELLA DONNA, Kopstadtplatz 24-25, Etage 5 in Essen-Stadtmitte 

einladen. 

Um eine telefonische Voranmeldung wird gebeten: 0178/9370430 oder 0201/2408883. 

http://www.nacoa.de/

