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1. Bildungsangebote 
 

Kinder aus suchtbelasteten Familien in Kita und Hort  

Veranstalter:    Fachstelle Suchtprävention Saalekreis 

Art der Veranstaltung:  Multiplikator*innen Schulung 

Veranstaltungsort:   Jugendamt Saalekreis, Kloster 4, 06217 Merseburg 

Infos zur Veranstaltung: 

Pädagog*innen aus Kita`s werden eingeladen, sich fachlich und emotional Kindern aus suchtbelasteten 

Familien zu nähern. Erkennen, Reagieren, Unterstützung anbieten sind Themen, die besprochen 

werden. Methodisches Material und ein Austausch werden angeboten. 

 

 

"Auch Eltern können Probleme haben"  

Veranstalter:    Fachstelle für Suchtprävention Berlin gGmbH 

Art der Veranstaltung:   Interaktives Suchtpräventionsseminar 

Veranstaltungsort:   OSZ IMT, Chausseestraße 128/129, 10115 Berlin 

Infos zur Veranstaltung: 

"Auch Eltern können Probleme haben" 

Jugendliche Teilnehmer*innen die BQL Maßnahmen besuchen, haben die Möglichkeit sich mit dem 

Thema problematischen Substanzkonsum in der Familie auseinanderzusetzen. Es geht darum 

Ressourcen zu stärken und Risikokompetenzen zu fördern. 

 

 

Fachtag "Sucht und Gewalt in Familien - Ursachen und Zusammenhänge"  

Veranstalter:    Fachstelle Kleine Riesen® und ATS-Suchtberatungsstelle Tornesch 

Art der Veranstaltung:   Fachtag 

Veranstaltungsort:   Begegnungsstätte Pomm 91, Pommernstraße 91, 25436 Tornesch 
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Infos zur Veranstaltung: 

Suchtprobleme und Gewalt sind eng miteinander verbunden. Ob Gewalterleben in der Kindheit oder 

Straftaten unter Einfluss von Drogen und Alkohol – in der Arbeit mit suchtkranken Menschen zeigt sich 

Gewalt in all ihren Facetten. Außerdem sind Suchtprobleme der Eltern ein erheblicher Risikofaktor für 

Gewalt und Vernachlässigung an Kindern. 

Auf unserem Fachtag »Sucht und Gewalt in Familien« wollen wir u.a. folgende Themen näher erörtern: 

• Welchen Zusammenhang gibt es zwischen Suchterkrankungen und Gewalt? 

• Bindungsstörungen und Traumatisierungen – wie wirken sie sich auf das Gewaltpotential und damit 

die Anfälligkeit für eine Suchterkrankung aus? 

• Wie häufig treten häusliche Gewalt und Kindeswohlgefährdung in Familien mit Sucht auf? 

• Inwiefern beeinflussen Medien mit gewaltvollen Inhalten unser Verhalten? 

Zu dieser Veranstaltung sind pädagogische und medizinische Fachkräfte, Personen aus der Selbsthilfe 

sowie andere Interessierte herzlich eingeladen. 

 

 

2. Hilfeangebote 
 

Offene Sprechstunde 

Veranstalter:  MAKS & ANKER Modellprojekt Arbeiten mit Kindern von sucht und 

psychisch kranken Eltern 

Art der Veranstaltung:   Offene Sprechstunde 

Veranstaltungsort:   Suchtmedizinische Tagesklinik, Kartäuserstraße 39, 79104 Freiburg 

Infos zur Veranstaltung: 

Unsere Veranstaltungsangebote stehen allen offen, die dem Thema Kinder aus sucht- und/oder 

psychisch belasteten Familien gegenüberstehen. Dies gilt für Betroffene, Angehörige und (Fach-) 

Öffentlichkeit. 

Die offene Sprechstunde findet in den Räumen der suchtmedizinischen Tagesklinik statt. 
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Offene Telefonsprechstunde 

Veranstalter:    Erziehungsberatungsstelle des ASB- Sömmerda 

Art der Veranstaltung:   Telefonsprechstunde 

Veranstaltungsortes:  Erziehungsberatungsstelle des ASB- Sömmerda, Bahnhofstraße 2, 99610 

Sömmerda 

Infos zur Veranstaltung: 

Die offene Telefonsprechstunde bietet Gelegenheit für Betroffene oder Angehörige aus suchtbelasteten 

Familien sowie Interessierte, sich über mögliche Hilfen zu informieren. 

Die Telefonsprechstunde findet am 11. 02. 2019 von 12:00-13:00 Uhr, sowie am 

15.02. 2019 von 9:00- 10:00 Uhr statt. 

Zu erreichen sind wir unter der Telefonnummer 03634- 3209 83 

 

 

Offene Sprechstunde 

Veranstalter:    Suchtberatung Frauentherapiezentrum 

Art der Veranstaltung:   Offene Sprechstunde 

Veranstaltungsort:   Suchtberatung Frauentherapiezentrum, Güllstraße 3, 80336 München 

Infos zur Veranstaltung: 

Sie haben Fragen zu Alkohol, Medikamenten und Essstörungen, möglicherweise auch im 

Zusammenhang mit Kindern? Im persönlichen vertraulichen Gespräch versuchen wir, gemeinsam 

Antworten und Wege zu arbeiten. 
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3. Informationsangebote 
 

Tag der offenen Tür bei ESCAPE 

Veranstalter:    Jugend- und Familienhilfe ESCAPE 

Art der Veranstaltung:   Tag der offenen Tür 

Veranstaltungsort:   Jugend- und Familienhilfe ESCAPE, Monumentenstr. 36, 10829 Berlin 

Infos zur Veranstaltung: 

Die Einrichtung ESCAPE ist die Jugendhilfeeinrichtung des Notdienstes für Suchtmittelgefährdete und 

Abhängige Berlin e.V. und hat den Schwerpunkt in der Arbeit mit suchtbelasteten Familien. Die Arbeit 

mit konsumierenden Kindern und Jugendlichen, sowie konsumierende Eltern mit Kindern gehören zu 

unserem Tätigkeitsschwerpunkt. Neben den suchtspezifischen ambulanten Einzel- und 

Familienbetreuungen halten wir eine Vielzahl an Gruppenangeboten vor. Auch eine Gruppe für Kinder 

in/aus suchtbelasteten Familien. 

 

 

KINDER AUS SUCHTFAMILIEN NICHT IM REGEN STEHEN LASSEN! 

Veranstalter:  Blaukreuz-Zentrum Wuppertal, Beratungsstelle für Drogenprobleme 

e.V., Freundes-und Förderkreis Suchtkrankenhilfe e.V., Stadt Wuppertal 

– Ressort Soziales, Suchthilfe des Caritasverbandes Wuppertal/Solingen 

e.V, VPSAG (Selbsthilfe) 

Art der Veranstaltung:   Infostand 

Veranstaltungsort:   Laurentiusplatz, 42103 Wuppertal 

 

Infos zur Veranstaltung: 

Auch wir in Wuppertal möchten KINDER AUS SUCHTFAMILIEN NICHT IM REGEN STEHEN LASSEN! 

Wir laden Sie ein, unseren Infostand am Dienstag, 12.02.2019 von 11.30 – 14.00 Uhr auf dem 

Laurentiusplatz zu besuchen und einen bunten Regenschirm mitzubringen. 
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Aktionsstand zu Alkohol und FASD 

Veranstalter:    Caritasverband Mosel-Eifel-Hunsrück e. V.  

Art der Veranstaltung:   Aktionsstand 

Veranstaltungsort:   Krankenhaus Wittlich, Koblenzerstraße, 54516 Wittlich 

Infos zur Veranstaltung: 

Beim Aktionsstand der Caritas kann man die sichtbaren Anzeichen von FASD bei einer FASD-Babypuppe 

im Vergleich zu einer normalen Babypuppe herausfinden. Außerdem kann man bei einem Experiment 

die Schädlichkeit von Alkohol für Zellen erkennen. Die Sucht- und Schwangerenberatung des 

Caritasverbandes möchten so mit Passanten ins Gespräch kommen zu den Themen Auswirkungen von 

Alkohol auf den Körper, risikoarmer Konsum, FASD und die Situation von Kindern aus Suchtfamilien. 

 

 

4. Kulturangebote 
  

"Liebe und Hass" - Film und Diskussion  

Veranstalter:    Such(t)- und Wendepunkt e.V. 

Art der Veranstaltung:   Filmvorführung und Diskussion 

Veranstaltungsort:   Such(t)- und Wendepunkt e.V., Koppel 55, 20099 Hamburg 

Infos zur Veranstaltung: 

Wie macht- und hilflos müssen Kinder sein, wenn Mutter und/ oder Vater Alkoholiker sind? Wie groß 

muss die Angst sein, dass alles nur noch schlimmer wird - und wie groß die Hoffnung, dass das mit der 

Trinkerei endlich aufhört? 

Im Film „Liebe und Hass“ erzählen fünf junge Menschen im Alter zwischen 15 und 23 Jahren, wie es ist, 

mit einem alkoholkranken Elternteil zu leben. Sie sprechen offen über ihre Gefühle und erinnern sich an 

negative Momente, in denen ihnen ein geliebter Mensch völlig entfremdet schien. 

Wir wollen mit dem Film auf die Situation von Kindern aus suchtbelasteten Familien aufmerksam 

machen und uns die Zeit nehmen, gemeinsam mit Ihnen diesen Film zu schauen. Wir stehen Ihnen 

anschließend als Expert*innen für Nachfragen zur Verfügung und leiten eine offene Diskussionsrunde 

ein, in der Sie Fragen stellen, sich austauschen und Anregungen geben können. 
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Autorenlesung "Flaschenpost nach irgendwo" 

Veranstalter:  DROBS Jugend- und Drogenberatungsstelle, Fachstelle für 

Suchtprävention 

Art der Veranstaltung:   Buchlesung und Austausch 

Veranstaltungsort:  DROBS Jugend- und Drogenberatungsstelle, Weidenstraße 6, 39114 

Magdeburg 

Infos zur Veranstaltung: 

Die Sozialpädagogin und Autorin Schirin Homeier wird ihr Kinderfachbuch "Flaschenpost nach irgendwo" 

vorstellen. Anschließend gibt es Gelegenheit zum Austausch. 

 

 

Gottesdienst zum Thema „Kinder aus suchtbelasteten Familien“ 

Veranstalter:    scentral – Drogenhilfe Darmstadt 

Art der Veranstaltung:   Gottesdienst 

Veranstaltungsort:  Ev. Kirchengemeinde Darmstadt-Eberstadt Süd, Streesemannstr. 1, 

64297 Darmstadt 

Infos zur Veranstaltung: 

Gottesdienstgestaltung mit KonfirmantInnen zum Thema „Kinder aus suchtbelasteten Familien“ 

 

 

5. Angebote für Kinder 
  

KibSE - Angebote für Kinder in belasteten Situationen durch die Sucht ihrer 

Eltern 

Veranstalter:  Drogenberatungsstelle komm-pass, Sozialdienst katholischer Frauen und 

Männer Düsseldorf e.V.  

Art der Veranstaltung:   Angebot für Kinder und Jugendliche 

Veranstaltungsort:   Rather Familienzentrum, Rather Kreuzweg 43, 40472 Düsseldorf 

http://www.nacoa.de/
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Infos zur Veranstaltung: 

Wünsch Dir was. 

Nicht immer läuft alles rund im Leben. Wie wäre es, wenn wir uns etwas wünschen könnten? Was genau 

wäre das, und wie können wir wirklich auch etwas von unseren Wünschen erreichen? Eine fantastische 

Wunschreise mit Spiel und Spaß und suchtprophylaktischen Trainingseinheiten. 

 

 

Sinnesparcours im Wald  

Veranstalter:    Kinder- und Jugendwerkstatt EIGEN-SINN 

Art der Veranstaltung:   Präventionsangebot, Erlebnisangebot 

Veranstaltungsort:   Kinderwerkstsatt EIGEN-SINN, Badstr. 47, 72250 Freudenstadt 

Infos zur Veranstaltung: 

Wir werden mit der Gruppe gemeinsam einen Parcours am Wald und im Wald kreieren. Danach gilt es 

den Parcours zuerst, ohne und danach mit einer Rauschbrille zu meistern. Dabei erfahren wir, welche 

Auswirkungen der Konsum von Alkohol hat. 

Das Angebot ist für Jungen im Alter von 9-14 Jahren. 

 

 

Ausstellung KidKit (pr)events 

Veranstalter:    Drogenhilfe Köln 

Art der Veranstaltung:   Präventionsparcours für Jugendliche 

Veranstaltungsortes:   Siegburger Straße 114, 50679 Köln 

Infos zur Veranstaltung: 

KidKit (pr)events ist eine neue, Ausstellung in Form einer sogenannten interaktiven Präventions- und 

Erlebnisinstallation. Die Inhalte der Ausstellung sind angelehnt an das Online- Hilfe¬angebot KidKit. Es 

werden die Themen Sucht, Suchtentstehung (einschließlich Glücksspielsucht) und psychische 

Erkrankungen berücksichtigt, die anhand einer Vielzahl von Bild-, Film-, Ton-, Text- und Spielmaterialien 

verdeutlicht werden. Ein Schwerpunkt beschreibt die problematische Situation von Jugendlichen aus 

Familien, die mit Sucht, häuslicher Gewalt oder psychischer Erkrankung der Eltern belastet sind. 

http://www.nacoa.de/
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Die Ausstellung umfasst sehr einfache verständliche visuelle Eindrücke (Zahlen, Daten, Fakten zu 

Suchtstoffen, Bild- und Anschauungsmaterial zur Vielzahl der Suchtauslöser, Wortkommentare von 

Drogengebrauchenden und Angehörigen etc.), spielerische Elemente (Rollenspiele, Gameshows, Quiz 

und Meinungsabfragen) bis hin zu komplexem Hintergrundwissen inclusive Lernzielkontrolle 

(Interaktives Quiz). 

Zielgruppen der Ausstellung sind in erster Linie Schulklassen des 7. und 8. Jahrgangs sein. Ergänzend 

hierzu soll die Ausstellung aber auch für außerschulische Einrichtungen oder Freizeit-Gruppen wie 

Jugendtreffs, Sportvereine oder Jugendveranstaltungen etc. zugänglich gemacht werden. 

 

 

6. Andere Angebote 
 

Herr Seestern-Pauly (FDP) besucht den Caritasverband für die Stadt und den 

Landkreis Osnabrück 

Veranstalter:    Fachambulanz für Suchtprävention und Rehabilitation 

Art der Veranstaltung:   Gespräch mit Politiker*innen 

Veranstaltungsort:  Caritasverband für die Stadt und den Landkreis Osnabrück, Johannisstr. 

91, 49074 Osnabrück 

Infos zur Veranstaltung: 

Im Rahmen der Aktionswoche wollen wir NACOA unterstützen und sprechen am 08.02.2019 mit dem 

Bundestagsabgeordneten, Herrn Seestern-Pauly, über die Versorgungssituation betroffener Kinder 

sowie über Angebote der Fachambulanz für die Suchtprävention und Rehabilitation. 

 

Pressegespräch Regionale Kindergruppen 

Veranstalter:    Fachstellen Sucht bwlv, Diak. Suchthilfe Mittelbaden 

Art der Veranstaltung:   Pressegespräch 

Veranstaltungsort:   Fachstelle Sucht bwlv Karlsruhe, Karlstr. 61, 76133 Karslruhe 

Infos zur Veranstaltung: 

Kindergruppenvertreter der Suchthilfe bwlv und DSM von Karlsruhe, Bruchsal, Rastatt geben Infos über 

ihre Angebote. 
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Benefizlauf - Gemeinsam Eislaufen für starke Kinder  

Veranstalter:  Thüringer Fachstelle Suchtprävention - Runder Tisch "Kinder aus 

suchtbelasteten Familien" 

Art der Veranstaltung:   Benefizeislauf 

Veranstaltungsort:   Gunda-Niemann-Stirnemann-Halle, Arnstädter Straße 53, 99096 Erfurt 

Infos zur Veranstaltung: 

Die landesweiten Gremien, der Runde Tisch „Kinder aus suchtbelasteten Familien“ und der Runde Tisch 

„Kinder psychisch kranker Eltern“ laden ein und motivieren Thüringer Bürger*innen am 05.02.2019 in 

Erfurt möglichst viele Eishallenrunden zu laufen, denn jede gelaufene Runde bringt 1 € in die 

Benefizkasse. Die erlaufenen Gelder fließen zu 100% in die Thüringer Angebote für Kinder von 

suchtbelasteten und/oder psychisch kranken Eltern. 

http://www.nacoa.de/

