AKTIVITATEN 2025

Geoffnet Konfigurationseinstellungen

144 Aktivitat(en)

Erinnerungen einer vergessenen Kindheit
Veranstalter:

Fach- und Koordinierungsstelle Suchtpravention Sachsen
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Christin Auerswald

Datum:

Mittwoch, 19. Februar 2025 - 16:30 - Mittwoch, 19. Februar 2025 - 18:00
Postleitzahl:

01099

Infos zur Veranstaltung:

Schauen des Kurzfilmes "Erinnerungen an eine vergessene Kindheit" (30
Minuten), Blick in das Manual dazu; Diskussion und

Schulungsbedarfsabfrage

E-Mail:
auerswald@suchtpraevention-sachsen.de
Webseite:

COA-Familiennachmittag

Veranstalter:

Radebeuler Sozialprojekte gGmbH

Veranstaltungsort:

Team Familienbildung & Hilfen zur Erziehung - VSP e.V
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
lL.kandler@rasop.de
Datum:

Dienstag, 18. Februar 2025 - 15:00 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 18:00
Straf3e:
Jacob-Winter-Platz 2
Postleitzahl:

01239

Stadt:

Dresden

Infos zur Veranstaltung:


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/bildungsangebot
https://www.suchtpraevention-sachsen.de/anmeldungen/film-190225/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder

Malt euch die Welt, wie sie euch gefallt!

Liebe Kinder, Jugendliche und Familien,

kommt am 18.02.2025 von 15-18 Uhr ins Familienzentrum Fabi in
Dresden-Prohlis!

Freut euch auf Malen, Klecksen, einen Niedrigseilparcours, Eltern-Kind-
Spiele, Lagerfeuer, Knuppelbrot und heil3e Getranke.

Gemeinsam mochten wir eine schone Zeit verbringen, den familiaren
Zusammenhalt starken und Raum fur Austausch bieten. Zusatzlich
halten wir ein Informationsangebot fur suchtbelastete Familien bereit,
und sozialpadagogische Ansprechpartner*innen stehen euch fur
Gesprache zur Verfugung.

Der Nachmittag ist Teil der bundesweiten COA-Aktionswoche fur Kinder
aus suchtbelasteten Familien und wird von den Radebeuler
Sozialprojekten in Dresden, dem Verbund Sozialpadagogischer Projekte
e.V. und der Klinik Heidehof organisiert.

Wir freuen uns auf euch!
E-Mail:
l.kandler@rasop.de
Telefonnummer:
0351-8314943

Webseite:

Filmvorfiihrung "Erinnerungen einer vergessenen Kindheit"
Veranstalter:

Suchtberatung Cottbus und Spree-Neifde

Veranstaltungsort:

Suchtberatung Cottbus und Spree-Neifie

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Annekathrin Schmidt, Annika Schwadtke

Datum:

Dienstag, 18. Februar 2025 - 17:00 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 18:30
Strafde:

Sachsendorfer Strafde 22

Postleitzahl:

03046


https://www.rasop.de/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/hilfeangebot

Stadt:

Cottbus

Infos zur Veranstaltung:

Wir zeigen den Film "Erinnerungen einer vergessenen Kindheit" in
unseren Gruppen und diskutieren gemeinsam mit den Klient*innen
Uber die Inhalte des Films und den Umgang mit den eigenen Kindern
sowie Uber das Thema der Auswirkungen von Suchterkrankungen auf

die Familienmitglieder.

E-Mail:
annekathrin.schmidt@tannenhof.de
Telefonnummer:

035529023080

Prdavention in der Schule - Film "Zoey"
Veranstalter:

Suchtberatung Forst
Veranstaltungsort:

Gutenberg Oberschule Forst

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Christin Rattey und Michelle Kain-Brommer

Datum:

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 13:00 - Donnerstag, 20. Februar 2025 - 15:00
Strafde:

Bahnhofstrafde 31

Postleitzahl:

03149

Stadt:

Forst

Infos zur Veranstaltung:

Wir fUhren fur die Schuler der 8. und 9. Klassen der Oberschule in Forst
den Film "Zoey" vor und laden im Anschluss zur Gesprachsrunde und

interaktiven Bearbeitung der Inhalte ein.
E-Mail:

suchtberatung-forst@tannenhof.de
Telefonnummer:

03562 693556

Webseite:

MutCircle Empowerment Session - Gemeinsam stark fiir COAs
Veranstalter:
Mensch.(S)sucht.Bindung www.menschsuchtbindung.de


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/bildungsangebot
https://www.tannenhof.de/suchthilfe/alle-einrichtungen/suchtberatung-forst/
https://www.tannenhof.de/suchthilfe/alle-einrichtungen/suchtberatung-forst/

Veranstaltungsort:
Online via Zoom
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Christina Reich

Datum:

Mittwoch, 19. Februar 2025 - 19:00 - Mittwoch, 19. Februar 2025 - 20:30
Postleitzahl:

04105

Stadt:

Leipzig

Infos zur Veranstaltung:

Der MutCircle ist mehr als nur eine Gruppe - er ist ein Sharing Circle, in
dem du mit anderen Menschen in Verbindung trittst, die ahnliche
Herausforderungen in suchtbelasteten Familien erlebt haben. Hier

findest du Austausch, Verstandnis und Mitgefuhl.

#¥ Gemeinschaft und Verbundenheit:
Erlebe die Kraft einer liebevollen und unterstiutzenden Gemeinschaft,
die zusammenhalt und in der du dich sicher und gesehen fuhlst.

#W- Erfahrungsaustausch:
Teile deine Erlebnisse und Emotionen, hdre den Erfahrungen anderer
zu und spure die Heilung durch den Austausch.

#- Selbstentdeckung und personliches Wachstum:
Begleitet von mir als deiner Mutmentorin wirst du auf deinem
individuellen Weg der Selbstentdeckung und Veranderung unterstutzt.

#- Starkung durch Verbindung:

In diesem Circle erlebst du, wie befreiend es ist, mit anderen zu
sprechen, die deine Herausforderungen verstehen. Hier kannst du neue
Starke und Perspektiven finden.

# Gemeinsame Entwicklung:

Lass uns gemeinsam wachsen und uns weiterentwickeln - als
Individuen und als Gemeinschaft. Wir starken uns gegenseitig auf dem
Weg zu einem erfullten Leben.


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/hilfeangebot

#W- Personliche Unterstitzung:
Ich stehe dir mit meinem Coaching und meiner Erfahrung als
Mutmentorin zur Seite und helfe dir, deine nachsten Schritte zu gehen.

Ich lade dich ein, Teil des MutCircles zu werden und gemeinsam in einer
sicheren, einfuhlsamen Umgebung zu wachsen. Es ist Zeit, deine Reise
der Selbstverwirklichung zu beginnen - und ich bin hier, um dich auf
diesem Weg zu begleiten.

Anmeldung:
Verbinde Dich auch Uber unsere private Facebookgruppe

E-Mail:
christina@menschsuchtbindung.de
Webseite:

Kindern aus suchtbelasteten Famile eine Stimme geben
Veranstalter:

Ronny Frischmann Blaues Kreuz

Veranstaltungsort:

Beratungsstelle Blaues Kreuz

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner®in:

Ronny Frischmann

Datum:

Montag, 24. Februar 2025 - 17:00 - Montag, 24. Februar 2025 - 20:00
Strafde:

Georg-Schumann-Str. 172

Postleitzahl:

04159

Stadt:

Leipzig

Infos zur Veranstaltung:

Als ehrenamtlicher Suchtkrankenhelfer des Vereins Blaues Kreuz in
Deutschland e.V. und Leiter zweier Selbsthilfegruppen fur Betroffene
und Angehorige suchtkranker Menschen ist es mein oberstes Anliegen,
Menschen beim Kampf gegen, beim Umgang mit und bei der
Uberwindung von Suchterkrankungen zu unterstitzen.

Im Rahmen der Aktionswoche biete ich Kindern aus

suchtbelasteten Familien sowie auch den betroffenen Eltern und


http://www.menschsuchtbindung.de/mutcircle/
https://www.facebook.com/groups/menschsuchtbindung/
https://menschsuchtbindung.de/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

weiteren Interessierten einen 2 stundigen Einblick in die Thematik, die
Notwendigkeit und die Sinnhaftigkeit von Selbsthilfe(gruppen) an. Dabei
mochte ich auch die Gefahren bei der Entwicklung von suchtkranken
Kinden bis ins Erwachsenenalter hinein in den Fokus stellen.

Niemand ist allein und niemand muss allein mit der Sucht eines
Angehorigen zurecht kommen.

Finde Halt, Gehor, Verstandnis und Vertrauen im Austausch mit
Menschen, denen es so geht wie dir. Gemeinsam statt einsam!

Anschliel3end schauen wir uns den Film 'Zoey' an, einen 40 minutigen
Aufklarungsfilm Uber Kinder in suchtbelasteten Familien vom
Medienprojekt Wuppertal e. V. im Auftrag des Blauen Kreuz in
Deutschland e.V. produziert.

Instagram:
blauer.kreis.leipzig

blauer.horizont.leipzig

E-Mail:

ro.frischmann@web.de

Telefonnummer:

015733557711

(Selbst-)hilfe fiir erwachsene Kinder in suchtbelasteten Familien
Veranstalter:

Ronny Frischmann, Blaues Kreuz in Deutschland e.V.
Veranstaltungsort:

Beratungsstelle Blaues Kreuz Leipzig

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Ronny Frischmann

Datum:

Freitag, 21. Februar 2025 - 14:00 - Freitag, 21. Februar 2025 - 17:00
Straf3e:

Georg-Schumann-Str. 172

Postleitzahl:

04159

Stadt:

Leipzig

Infos zur Veranstaltung:

Als ehrenamtlicher Suchtkrankenhelfer des Vereins Blaues Kreuz in

Deutschland e.V. und Leiter zweier Selbsthilfegruppen fur Betroffene


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/hilfeangebot

und Angehorige suchtkranker Menschen ist es mein oberstes Anliegen,
Menschen beim Kampf gegen, beim Umgang mit und bei der
Uberwindung von Suchterkrankungen zu unterstiitzen.

Im Rahmen der Aktionswoche biete ich (erwachsenen) Kindern aus
suchtbelasteten Familien sowie Interessierten einen 2 stindigen
Einblick in die Thematik, die Notwendigkeit und die Sinnhaftigkeit von
Selbsthilfe(gruppen) an.

Niemand ist allein und niemand muss allein mit der Sucht eines
Angehorigen zurecht kommen.

Finde Halt, Gehor, Verstandnis und Vertrauen im Austausch mit
Menschen, denen es so geht wie dir. Gemeinsam statt einsam!

Anschliel3end schauen wir uns den Film 'Zoey' an, einen 40 minutigen
Aufklarungsfilm Uber Kinder in suchtbelasteten Familien vom
Medienprojekt Wuppertal e. V. im Auftrag des Blauen Kreuz in

Deutschland e.V. produziert.

E-Mail:

ro.frischmann@web.de

Telefonnummer:

015733557711

Radio- Reportage - iiber ein Gruppenangebot fiir Kinder aus
suchtbelasteten Familiensystemen
Veranstalter:

Zentrum fur Drogenhilfe - Fachbereich Familienhilfe
Veranstaltungsort:

Fachbereich Familienhilfe

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Fachbereich Familienhilfe

Datum:

Dienstag, 18. Februar 2025 - 08:00 - Mittwoch, 19. Februar 2025 - 23:00
Strafde:

Demmeringstraf$fie 47-49

Postleitzahl:

04177

Stadt:

Leipzig

Infos zur Veranstaltung:

Im Rahmen der deutschlandweiten NACOA- Aktionswoche vom 16. bis

22. Februar 2025, welche unter dem Motto #ichwerdelaut-Kindern aus


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder

suchtbelasteten Familien eine Stimme geben steht, wird es eine Radio-
Reportage zu unserer psychoedukativen Kindergruppe geben.

Kinder berichten hier aus Inhalten der Gruppe und die Bedeutung
dieser fur sie.

Die Reportage wird beim lokalen Radiosender Mephisto 97,6 am 18.02
oder 19.02. zu horen sein.
Auch danach wird die Reportage zu streamen sein.

Wir informieren auf welchen Kanalen.
E-Mail:

fabian.reitz@sanktgeorg.de
Telefonnummer:

03414442107

Tag der offenen Tir

Veranstalter:

Zentrum fiir Drogenhilfe - Fachbereich Familienhilfe
Veranstaltungsort:

Fachbereich Familienhilfe

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Fachbereich Familienhilfe

Datum:

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 10:00 - Donnerstag, 20. Februar 2025 - 15:00
Strafde:

Demmeringstraf3fde 47-49

Postleitzahl:

04177

Stadt:

Leipzig

Infos zur Veranstaltung:

Im Rahmen der deutschlandweiten NACOA- Aktionswoche vom 16. bis
22. Februar 2025, welche unter dem Motto #ichwerdelaut-Kindern aus
suchtbelasteten Familien eine Stimme geben, bieten wir als Fachbereich
Familienhilfe am Donnerstag, den 20.02.2025 in der Zeit von 10-15:00
Uhr einen Tag der offenen Tur an.

Eingeladen sind Fachkrafte, betroffene Eltern, Angehorige, erwachsene
Kinder aus suchtbelasteten Familien und alle anderen Interessierten.
Die Besucher erwartet ein Einblick in die vielfaltigen Angebote des
Fachbereich Familienhilfe mit unserer Suchtberatungsstelle, der


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

ambulanten Arbeit der sozialpadagogischen Familienhilfe und
Erziehungsbeistandschaft und vor allem eine Vorstellung der Angebote
und Arbeit mit den Kindern aus suchtbelasteten Familiensystemen.
Um 10:00 Uhr und um 15:00 Uhr laden wir Sie ein, gemeinsam mit uns
Ausschnitte aus dem Dokumentationsfilm ,,Unsichtbar - Eine Filmreihe
Uber Kinder und Jugendliche mit psychisch- und suchtkranken Eltern”
anzuschauen und anschliel3end miteinander ins Gesprach zu kommen,
wie man den betroffenen Kindern eine Stimme geben kann.

In der Zwischenzeit stehen Kolleginnen und Kollegen vom Team des
Fachbereich Familienhilfe fir Fragen und Austausch bereit.

Eine Anmeldung ist nicht notig.

Wir freuen uns auf einen interessanten Austausch.

Das Team des Fachbereich Familienhilfe
E-Mail:
fabian.reitz@sanktgeorg.de
Telefonnummer:

03414442107

Buchlesung "Boby"
Veranstalter:

Horizonte Suchtpravention
Veranstaltungsort:
Kindertagesstatte Knirpsenland
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Lukas Becker

Datum:

Freitag, 21. Februar 2025 - 09:00 - Freitag, 21. Februar 2025 - 11:15
Straf3e:

Bonhoeffer Strafe 2

Postleitzahl:

04600

Stadt:

Altenburg

Infos zur Veranstaltung:

Buchlesung fur Vorschulkinder aus dem Kinderbuch "Boby" zum Thema

"Kinder aus suchtbelasteten Familien"
E-Mail:

l.becker@horizonte-altenburg.de
Telefonnummer:

015118755627


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder

Buchlesung "Boby"

Veranstalter:

Horizonte Suchtpravention
Veranstaltungsort:

Kindertagesstatte "Dr. G. Ullrich" Wintersdorf
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Lukas Becker

Datum:

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 09:00 - Donnerstag, 20. Februar 2025 - 11:15
Strafde:

Zirndorfer Strafde 57
Postleitzahl:

04610

Stadt:

Meuselwitz

Infos zur Veranstaltung:

Buchlesung fur Vorschulkinder aus dem Kinderbuch "Boby" zum Thema

"Kinder aus suchtbelasteten Familien"
E-Mail:
l.becker@horizonte-altenburg.de
Telefonnummer:

015118755627

Buchlesung "Boby"

Veranstalter:

Horizonte Suchtpravention
Veranstaltungsort:

Kindertagesstatte "Burattino” Gof3nitz
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Lukas Becker

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 09:00 - Montag, 17. Februar 2025 - 10:30
Strafde:
Walter-Rabold-Strafde 39
Postleitzahl:

04639

Stadt:

GOf3nitz

Infos zur Veranstaltung:

Buchlesung fur Vorschulkinder aus dem Kinderbuch "Boby" zum Thema
"Kinder aus suchtbelasteten Familien"


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder

E-Mail:

l.becker@horizonte-altenburg.de

Telefonnummer:

015118755627

Sucht hinterldsst Spuren. Wie erwachsene Kinder von
suchtkranken Eltern den Weg zu sich selbst finden
Veranstalter:

Fachstelle Suchtpravention Halle mit Arbeitsgruppe Kinder aus
suchtbelasteten Familien

Veranstaltungsort:

Stadtmission Halle

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Angelika Frenzel

Datum:

Dienstag, 18. Februar 2025 - 18:00 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 20:00
Strafle:

Weidenplan 4

Postleitzahl:

06108

Stadt:

Halle (Saale)

Infos zur Veranstaltung:

Eine Veranstaltung fur alle, die betroffen sind und fur alle, die die
Auswirkungen einer Suchtbelastung in der Familie auf die Kinder besser
verstehen wollen. Christina Reich, COA und MutMentorin halt einen
Impulsvortrag und 1&dt anschlieRend zum Austausch mit den
Anwesenden ein. Die Veranstaltung wird von der Jungen Selbsthilfe
Halle gefordert und bei Interesse besteht die Moglichkeit, eine

Selbsthilfegruppe zu diesem Thema in Halle zu grinden.
E-Mail:
Angelika.Frenzel@stadtmission-halle.de
Telefonnummer:

01590 6413433

Zoey und mehr

Veranstalter:

Fachstelle Suchtpravention Saalekreis
Veranstaltungsort:

BBS Saalekreis Standort Halle

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

Claudia Hammer

Datum:

Freitag, 21. Februar 2025 - 09:30 - Freitag, 21. Februar 2025 - 11:30
Strafde:

Delitzscher Str. 45

Postleitzahl:

06112

Stadt:

Halle

Infos zur Veranstaltung:

Film- und Gesprachsangebot mit Jugendlichen des BV] in der BBS

Saalekreis

E-Mail:
suchtpraevention@awo-halle-merseburg.de
Telefonnummer:

03461259206

Zoey

Veranstalter:

Fachstelle Suchtpravention Saalekreis
Veranstaltungsort:

KIZ Rosental

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Claudia Hammer

Datum:

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 13:30 - Donnerstag, 20. Februar 2025 - 15:30
Strafie:

An der Klia 1

Postleitzahl:

06217

Stadt:

Merseburg

Infos zur Veranstaltung:

Film- und Gesprachsangebot mit Kindern und Jugendlichen im KiIZ

Rosental, Jugendfreizeit in Merseburg.
E-Mail:
suchtpraevention@awo-halle-merseburg.de
Telefonnummer:

03461259206

Doéner mit allem - vor allem Gesprachen!
Veranstalter:

Ambulante Hilfe - Sucht des Wendepunkt e.V.
Veranstaltungsort:


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder

Psychosoziale Beratungsstelle Eisenberg
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Michelle Kosch

Datum:

Mittwoch, 19. Februar 2025 - 13:00 - Mittwoch, 19. Februar 2025 - 17:00
Strafie:
Rosa-Luxemburg-Strafie 13
Postleitzahl:

07607

Stadt:

Eisenberg

Infos zur Veranstaltung:

Die Ambulante Hilfe - Sucht (AHS) ist ein Angebot fir Familien und
Jugendliche mit suchtspezifischem Unterstutzungsbedarf in
verschiedenen Lebenslagen.

Um hierbei einen Zugang ins Helfernetzwerk zu bieten, laden wir alle
Kinder aus suchtbelasteten Familien am 19.02.2025 von 13:00 bis 17:00
Uhr in die Beratungsstelle des Wendepunkt e.V. nach Eisenberg ein, um
gemeinsam die allseits beliebte Mahlzeit des Doners selbst frisch
herzustellen. Denn vor allem das Zubereiten einer leckeren und
frischen Mahlzeit sorgt fur ein inneres Wohlbefinden und einer
gemeinsamen Kommunikation - innerhalb und aul3erhalb einer Familie.
Das Miteinander sprechen und ins Gesprach kommen, ist fur Kinder aus
suchtbelasteten Familien eine dringende Notwendigkeit, um Gefuhle,
Stimmungen und Belastungen jeglicher Art mitzuteilen. Wenn hierbei
zusatzlich noch etwas Leckeres und Selbstgemachtes entsteht, ist die
Freude umso groR3er!

Drogen- oder Alkoholmissbrauch konnen den Appetit unterdrtcken,
einen Mangel an essenziellen Nahrstoffen hervorrufen und der
psychischen Gesundheit schaden. Meist bedeutet der regelmalige
Konsum der Eltern auch fur die im Haushalt lebenden Kinder eine
unstrukturierte Essenseinnahme von ungesunden Lebensmitteln. Damit
einhergehend wird vor allem die Kommunikation eingeschrankt und
das seelische Wohlbefinden langfristig familiar und individuell belastet.
HierfUr wollen wir ein Statement setzen, wie wichtig es ist, gemeinsam
zu essen und dazu ins Gesprach zu kommen - beginnend in der Familie.


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/hilfeangebot

E-Mail:
michelle.kosch@wendepunkt-ev.net
Telefonnummer:

017619202133

Webseite:

"22 Bahnen" und immer weiter- Lesung des Buches der
Bestseller-Autorin Caroline Wahl

Veranstalter:

Volkshochschule Saale-Orla-Kreis

Veranstaltungsort:

Stadtbibliothek Neustadt an der Orla

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Cornelia Lischker

Datum:

Mittwoch, 19. Februar 2025 - 18:00 - Mittwoch, 19. Februar 2025 - 20:00
Strafde:

Gerberstrafde 2

Postleitzahl:

07806

Stadt:

Neustadt an der Orla

Infos zur Veranstaltung:

Lesung des Buches "22 Bahnen" von Caroline Wahl (Bestseller-Autorin)
durch regional bekannte Vorleser in der Bibliothek Neustadt an der
Orla.

Neben der Lesung von Textpassagen des kurzweiligen Spiegel-
Bestsellers wird ein kurzer fachlicher Input durch die SIT (Suchthilfe in

Thuringen) von Beate Kuhnel gegeben.
E-Mail:

clischker@lrasok.thueringen.de
Telefonnummer:

03663488150

Webseite:

internes Fortbildungsangebot fiir Mitarbeiter der Kitas: Kinder
aus suchtbelasteten Familien

Veranstalter:

Landratsamt Saale-Orla-Kreis - Team Frithpadagogik

Veranstaltungsort:


https://wendepunkt-ev.net/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/bildungsangebot
https://www.saale-orla-kreis.de/de/nacoa-aktionswochen-2025-zum-thema-sucht-in-der-familie.html
https://www.saale-orla-kreis.de/de/nacoa-aktionswochen-2025-zum-thema-sucht-in-der-familie.html

Saale-Orla-Kreis, Landratsamt
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Frau Heinrich

Datum:

Dienstag, 25. Februar 2025 - 09:30 - Dienstag, 25. Februar 2025 - 15:30
Strafde:

Oschitzer Strafde 4

Postleitzahl:

07907

Stadt:

Schleiz

Infos zur Veranstaltung:

Themeninhalten der Fortbildungsveranstaltung:
Basiswissen Sucht

Dynamiken im Familiensystem
Kommunikationswege mit betroffenen Eltern(teilen)
Kinder aus suchtbelasteten Familien

Eckpunkte zur Unterstutzung von betroffenen Kindern
E-Mail:

inklusion@lrasosk.thueringen.de

Telefonnummer:

03663 488992

Webseite:

"22 Bahnen" und immer weiter- Lesung des Buches der

Bestseller-Autorin Caroline Wahl
Veranstalter:

Volkshochschule Saale-Orla-Kreis
Veranstaltungsort:

Stadtbibliothek Schleiz

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Cornelia Lischker

Datum:

Mittwoch, 12. Februar 2025 - 18:00 - Mittwoch, 12. Februar 2025 - 20:00
Straf3e:

Am Schlosspark 1

Postleitzahl:

07907


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/bildungsangebot
https://www.saale-orla-kreis.de/de/nacoa-aktionswochen-2025-zum-thema-sucht-in-der-familie.html
https://www.saale-orla-kreis.de/de/nacoa-aktionswochen-2025-zum-thema-sucht-in-der-familie.html
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/bildungsangebot

Stadt:

Schleiz

Infos zur Veranstaltung:

Lesung des Buches "22 Bahnen" von Caroline Wahl (Bestseller-Autorin)

durch regional bekannte Vorleser in der Bibliothek Schleiz.
Neben der Lesung von Textpassagen des kurzweiligen Spiegel-
Bestsellers wird ein kurzer fachlicher Input durch die SIT (Suchthilfe in

Thuringen) von Beate Kuhnel gegeben.
E-Mail:

clischker@lrasok.thueringen.de
Telefonnummer:

03663488150

Webseite:

Gesprachsrunde fiir Verwandschaftspflegeeltern zum Thema

Kinder aus suchtbelasteten Familien

Veranstalter:

Jugendamt Chemnitz Pflegeelternkinderdienst und Werkstatt
Konsumkompetenz inpeos e.V.

Veranstaltungsort:

Familientreff Liddy

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Annedore Haufschild

Datum:

Freitag, 14. Februar 2025 - 09:00 - Freitag, 14. Februar 2025 - 11:30
Strafie:

Liddy-Ebersberger Str. 2

Postleitzahl:

09127

Stadt:

Chemnitz

Infos zur Veranstaltung:

Dies ist ein vom Jugendamt Chemnitz organisiertes Angebot fur

Verwandtschaftspflegende Menschen aus Chemnitz.
E-Mail:

annedore.haufschild@inpeos.de

Telefonnummer:

037124356010

Webseite:


https://www.saale-orla-kreis.de/de/nacoa-aktionswochen-2025-zum-thema-sucht-in-der-familie.html
https://www.saale-orla-kreis.de/de/nacoa-aktionswochen-2025-zum-thema-sucht-in-der-familie.html
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/andere-angebote
https://inpeos.de/

Coffee Corner #49: ,Mal leise, mal laut: Die vielseitigen Facetten
von Kindern aus suchtbelasteten Familien verstehen und
stirken“

Veranstalter:

Fachstelle fiir Suchtpravention Berlin gGmbH

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Angela Schmidt

Datum:

Dienstag, 18. Februar 2025 - 15:00 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 16:30
Postleitzahl:

10115

Stadt:

Berlin

Infos zur Veranstaltung:

In der Coffee Corner #49, die im Rahmen der COA-Aktionswoche unter
dem Motto #ichwerdelaut stattfindet, mochten wir den Fokus auf die
besonderen Herausforderungen und Bedurfnisse von Kindern aus
suchtbelasteten Familien legen.

Fachkrafte erhalten Einblicke in die verschiedenen Auspragungen, wie
sich das Aufwachsen in einem solchen Umfeld auf Kinder auswirken
kann - von stillen Ruckzugsstrategien bis hin zu auffalligem Verhalten.

Neben einem kurzen Einstieg in die theoretischen Grundlagen und
praktischen Ansatze zur Unterstltzung dieser Kinder bietet die
Veranstaltung Raum fur Austausch und Reflexion. Gemeinsam madchten
wir Impulse setzen, wie wir als Fachkrafte sensibel und wirkungsvoll
handeln kdénnen, um die Resilienz der Kinder zu férdern und sie in ihrer
Entwicklung zu begleiten.

Veranstaltungstermin: Dienstag, 18. Februar 2025, von 15:00 - 16:30
Uhr (online via ZOOM)

Anmeldungen unter

E-Mail:
a.schmidt@berlin-suchtpraevention.de
Telefonnummer:

03029352615

Webseite:


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot
mailto:anmeldung@berlin-suchtpraevention.de

Kick-off Pressekonferenz zur COA-Aktionswoche 2025

#ichwerdelaut

Veranstalter:

NACOA Deutschland
Veranstaltungsort:

Akademie des Paritdtischen Berlin
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Stephan Kosch

Datum:

Donnerstag, 13. Februar 2025 - 10:00 - Donnerstag, 13. Februar 2025 - 11:00
Postleitzahl:

10117

Stadt:

Berlin

Infos zur Veranstaltung:

+Was muss die neue Bundesregierung fur Kinder von sucht- und
psychisch kranken Eltern tun?”

Drei bis vier Millionen Kinder wachsen in Deutschland mit Vatern oder
Muttern auf, die suchtkrank oder von einer anderen psychischen
Krankheit betroffen sind. Diese Kinder leiden haufiger als andere unter
Gewalt und Vernachlassigung, zwei von dreien entwickeln im Laufe
ihres Lebens selber eine Sucht oder andere psychische Krankheit. Die
Ampelkoalition hatte in ihrem Koalitionsvertrag ausdrucklich
versprochen, diese Kinder zu unterstttzen. Hat sie das Versprechen
gehalten? Was sollte die nachste Bundesregierung tun?

Um diese Fragen geht es bei unserer Pressekonferenz am 13.02.2025.

Funf Organisationen, die sich fur die betroffenen Kinder und
Jugendlichen einsetzen, werden dort ihre politischen Forderungen
vorstellen. Zudem wird Betty Taube, Model und Influencerin, Gber ihr
Aufwachsen mit einer alkoholkranken Mutter berichten.

Die Pressekonferenz bildet den Auftakt zur bundesweiten Aktionswoche
fur Kinder aus suchtbelasteten Familien vom 16. bis zum 22. Februar, zu
der NACOA Deutschland unter dem Motto #ichwerdelaut aufruft.


https://www.berlin-suchtpraevention.de/veranstaltungen/coffee-corner-49-die-vielseitigen-facetten-von-kindern-aus-suchtbelasteten-familien-verstehen-und-staerken/
https://www.berlin-suchtpraevention.de/veranstaltungen/coffee-corner-49-die-vielseitigen-facetten-von-kindern-aus-suchtbelasteten-familien-verstehen-und-staerken/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

Link zum Livestream:

E-Mail:
presse@nacoa.de
Webseite:

Podcast Interview mit Janboris Ratz
Veranstalter:

SodaKlub Podcast

Veranstaltungsort:

SodaKlub Podcast

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Mia Gatow und Mika Doring

Datum:

Sonntag, 23. Februar 2025 - 08:00 - Donnerstag, 6. Marz 2025 - 23:00
Postleitzahl:

10435

Infos zur Veranstaltung:

Podcast Interview mit Janboris Ratz zu Aufwachsen in einer

suchtbelasteten Familie

E-Mail:

hallo@sodaklub.com

NACOA startet TikTok-Kanal!

Veranstalter:

NACOA Deutschland mit Hosts Michelle und Nico
Veranstaltungsort:

TikTok NACOA Deutschland

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Christina Rubarth
Datum:

Sonntag, 16. Februar 2025 - 12:00 - Samstag, 22. Februar 2025 - 12:00
Strafde:

Gierkezeile 39
Postleitzahl:

10585

Stadt:

Berlin

Infos zur Veranstaltung:


https://youtube.com/live/6_kVsdzj6vk
https://nacoa.de/
https://coa-aktionswoche.de/
https://www.hilfenimnetz.de/
https://youtube.com/live/6_kVsdzj6vk
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/kulturangebot
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/social-media

#ichwerdelaut goes TikTok!

Zur COA-Aktionswoche bespielen wir unseren neuen TikTok-Kanal mit
unseren Hosts Michelle und Nico. Die beiden nehmen COA in ihrer
Gefuhlswelt an die Hand und machen klar: Du bist nicht allein, bei
NACOA und bei Hilfen im Netz findet ihr Hilfe!

Teilt, liked, macht mit, damit moglichst viele (junge) Menschen wissen,
dass es Menschen gibt, die ihnen zuhdren.

E-Mail:

rubarth@nacoa.de

Neue Lunchtime-Interviews mit Erwachsenen Kindern
suchtkranker Eltern

Veranstalter:

NACOA Deutschland

Veranstaltungsort:

NACOA YouTube-Kanal

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Christina Rubarth

Datum:

Sonntag, 16. Februar 2025 - 08:00 - Samstag, 22. Februar 2025 - 23:00
Postleitzahl:

10585

Stadt:

Berlin

Infos zur Veranstaltung:

Neue Lunchtime-Interviews zur COA-Aktionswoche!

Wir sprechen wieder mit tollen Menschen, die selbst mit suchtkranken
Eltern aufgewachsen sind.

Darunter Anika von der Band "Me & the Lion" und Tania, Vocal Coach.
lhr findet die Videos auf unserem YouTube-Kanal und auch auf
Instagram.

E-Mail:

presse@nacoa.de

Webseite:


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot
https://www.youtube.com/channel/UCQSGD8ONsHjPvykhvnoOhEA
https://www.instagram.com/nacoadeutschland/
https://www.instagram.com/nacoadeutschland/

Neue Lunchtime-Interviews mit Erwachsenen Kindern
suchtkranker Eltern

Veranstalter:

NACOA Deutschland

Veranstaltungsort:

NACOA YouTube-Kanal

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Christina Rubarth

Datum:

Sonntag, 16. Februar 2025 - 08:00 - Samstag, 22. Februar 2025 - 23:00
Postleitzahl:

10585

Stadt:

Berlin

Infos zur Veranstaltung:

Neue Lunchtime-Interviews zur COA-Aktionswoche!

Wir sprechen wieder mit tollen Menschen, die selbst mit suchtkranken
Eltern aufgewachsen sind.

Darunter Anika von der Band "Me & the Lion" und Tania, Vocal Coach.
lhr findet die Videos auf unserem YouTube-Kanal und auch auf

Instagram.
E-Mail:
presse@nacoa.de
Webseite:

)

Escape- Tag der offenen Tiir in der Jugend- und Familienhilfe -
vor Ort und Digital

Veranstalter:

Escape - Notdienst fur Suchtmittelgefahrdete und -abhangige Berlin
Veranstaltungsort:

Escape Jugend- und Familienhilfe

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Constanze Froelich

Datum:

Freitag, 21. Februar 2025 - 09:00 - Freitag, 21. Februar 2025 - 17:00
Strafde:

Monumentenstr. 36

Postleitzahl:


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot
https://www.youtube.com/channel/UCQSGD8ONsHjPvykhvnoOhEA
https://www.instagram.com/nacoadeutschland/
https://www.instagram.com/nacoadeutschland/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

10781
Stadt:
Berlin
Infos zur Veranstaltung:

Die Mitarbeiter*innen von ESCAPE beraten und betreuen in allen
Berliner Bezirken Familien. Die Angebote sind fur die Zielgruppen
kostenfrei. Wir begleiten und beraten Kinder, Jugendliche, und/oder
Eltern, die suchtmittelgefahrdet bzw. drogenmissbrauchend oder -
abhangig sind, als auch Fachkrafte die sich Sorgen um ein Kind oder
Jugendlichen aus einer mdglichen suchtbelasteten Familie machen.
Dabei orientieren wir uns an der therapeutischen/padagogischen
Haltung von Jesper Juul.

Jede intensive BetreuungsmalBnahme wird durch zwei unserer
Mitarbeiter*innen durchgefuhrt. Haufig auftretende Familienkonflikte,
die sich durch z.B. Schulabstinenz, Wut, Gewalt, Trauer oder Angste
zeigen, kdnnen Symptome einer Sucht sein. Suchterkrankungen sind
eine starke Belastung fur das gesamte Familiensystem und bedurfen
einer zielgerichteten suchtspezifischen Hilfe. Wir helfen und vermitteln
bei durch Substanzgebrauch bestehenden Schwierigkeiten in den
Bereichen Kita, Schule, Ausbildung, Beruf, Persdnlichkeit, soziale
Kontakte, Gesundheit, Justiz etc. Unsere Gruppenangebote wie bspw.
die wochentliche Fruhinterventionsgruppe fur Kinder und Jugendliche
far die Altersgruppe 13-18 Jahre, unsere wochentliche Gruppe
Escapekids fur Kinder aus suchtbelasteten Familien fur die 6-12
Jahrigen, unsere offene Elterngruppe, als auch die wéchentliche
Therapiegruppe fur Jugendliche und junge Erwachsene im Alter
zwischen 15 und 21 Jahren helfen, die Familiensysteme zu starken und
positiv zu verandern. Einzel- und Familiengesprache sind obligatorisch.

Wenn Sie sich Sorgen um Kinder oder Jugendliche machen, welche
moglicherweise in einer suchtbelasteten Familie aufwachsen, erhalten
Sie eine unburokratische fachliche Einschatzung, als auch die
Moglichkeit mit Einverstandnis der Familie die individuellen Bedarfe zu
ermitteln. Wenden Sie sich an unsere Mobile Familiensprechstunde
(MOFA), wir kommen vorbei!

Zusatzlich bieten wir folgende Programme an:
Frahinterventionsgruppe



FreD+

Escape-Kids

Elterngruppe (angeleitete Selbsthilfe)
GAIA

Contraddict

Therapiegruppe

Kinderschutz

Anker (Selbsthilfegruppe fur 18-28 Jahrige)

Microsoft Teams Benotigen Sie Hilfe?
Jetzt an der Besprechung teilnehmen

Besprechungs-ID: 314 800 310 28
Kennung: ec2vn2Rt

E-Mail:

escape@notdienstberlin.de
Telefonnummer:

030 233 240 280

Webseite:

Wie konnen wir Kindern aus suchtbelasteten Familien helfen?
Veranstalter:

FrauSuchtZukunft e.V.

Veranstaltungsort:

FrauSuchtZukunft e.V. - Einrichtung StoffBruch

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Simone Tokeva

Datum:

Freitag, 21. Februar 2025 - 10:00 - Freitag, 21. Februar 2025 - 12:00
Straf3e:

Friedrichstr. 231

Postleitzahl:

10969

Stadt:

Berlin

Infos zur Veranstaltung:

Wer:

FrauSuchtZukunft e.V. [adt am Freitag, den 21.02.2025 von 10:00 Uhr -

12:00 Uhr zum Workshop "Wie kdnnen wir Kindern aus suchbelasteten


https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MzZmYjg0YTAtMGY0Yy00YjU3LWE1NTAtYTZhMzZhZGRiZDAx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22e3ffb40e-50b6-4f2f-8184-35ee19b3b9fa%22%2c%22Oid%22%3a%2230ab1681-ae04-4c7e-bcf0-2fa8b642cd58%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MzZmYjg0YTAtMGY0Yy00YjU3LWE1NTAtYTZhMzZhZGRiZDAx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22e3ffb40e-50b6-4f2f-8184-35ee19b3b9fa%22%2c%22Oid%22%3a%2230ab1681-ae04-4c7e-bcf0-2fa8b642cd58%22%7d
https://drogennotdienst.de/jugend-und-familienhilfe/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

Familien helfen?", ein.

Die Veranstaltung in Prasenz ist fur Fachkrafte, Eltern und Interessierte,
die mehr Uber die Hilfsangebote in Berlin fur Kinder aus
suchtbelasteten Familien erfahren mochten. Was kann Kindern helfen
und welche Angebote gibt es?

Wo:

FrauSuchtZukunft e.V.

Einrichtung StoffBruch - 2 HH, 2.0G
Friedrichstr. 231

10969 Berlin

Bitte bis zum 14.02.2025 per Mail

unter anmelden.
E-Mail:

s.tokeva@frausuchtzukunft.de

Telefonnummer:

03028599452

Webseite:

Infonachmittag Kinderhaus Tannenhof
Veranstalter:

Kinderhaus Tannenhof

Veranstaltungsort:

Kinderhaus Tannenhof

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Andrea Bandow

Datum:

Dienstag, 18. Februar 2025 - 15:00 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 17:00
Strafde:

Mozartstrafde 32-36

Postleitzahl:

12307

Stadt:

Berlin

Infos zur Veranstaltung:

Anlasslich der ,Aktionswoche flr Kinder aus suchtbelasteten Familien
2025" ladt das ,Kinderhaus Tannenhof” am 18.02.2025 zum Tag der
offenen Tur ein.

Das Kinderhaus befindet sich auf dem Gelande des


mailto:s.tokeva@frausuchtzukunft.de
http://frausuchtzukunft.de/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

Suchttherapiezentrums ,Tannenhof Zentrum I“ und ermaoglicht die
Mitaufnahme von 16 Kindern deren Eltern im Haupthaus eine
Suchttherapie machen.

Am 18. Februar kdnnen Interessierte von 15:00 bis 17:00 Uhr direkt vor
Ort die besondere Betreuung fur die Kinder, unsere Angebote in der
Eltern- und Familien-Arbeit und naturlich die Raumlichkeiten und das
Gelande kennenlernen.

Da nur 20 Teilnehmende maoglich sind, mussen Anmeldungen bis
14.2.25 an erfolgen.

E-Mail:

kinderhaus@tannenhof.de

Telefonnummer:

030 /7649 25
Webseite:

Filmvorfithrung "Erinnerungen einer vergessenen Kindheit" mit

Regisseur Lars Smekal
Veranstalter:

NACOA Deutschland mit Lars Smekal
Veranstaltungsort:

Interkulturanstalten Westend / Ulme35
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

NACOA Presseteam

Datum:

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 17:00 - Donnerstag, 20. Februar 2025 - 21:30
Strafde:

Ulmenallee 35

Postleitzahl:

14050

Stadt:

Berlin

Infos zur Veranstaltung:

Wir zeigen den Film "Erinnerungen einer vergessenen Kindheit". Der
Regisseur Lars Smekal wird vor Ort sein und gerne mit Interessierten

nach der Vorfuhrung Uber den Film sprechen.

Der 30-minutige Film handelt von einem Jungen, der mit einer
alkoholkranken Mutter und einem spielstchtigen Vater aufwachst. Er
zeigt in Episoden aus seinem Zuhause, aus der Schule und der
hauslichen Umgebung, wie es ist, grold zu werden mit suchtkranken


mailto:kinderhaus@tannenhof.de
https://www.tannenhof.de/kinderhilfe/das-kinderhaus/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/kulturangebot

Eltern. Und wie schwer es ist, Hilfe zu finden. Aber auch, dass es
Hoffnung gibt, wenn Kinder an die richtigen Menschen geraten.

Smekal ist selbst in einer suchtbelasteten Familie aufgewachsen und
hat in Teilen seine eigene Kindheit verfiimt. Mit dem Film mochte er auf
COA hinweisen (Children Of Addicts), ihnen eine Stimme geben, dazu
anregen, genau hinzuschauen und vor allem: zuzuhéren, wenn ein Kind
sich 6ffnet und es ernst zu nehmen.

Der Film lauft unter FSK12, mit elterliche Begleitung ist er auch auch far
Jungere geeignet. Seine Weltpremiere feierte der Film auf dem San
Diego International Kids Film Festival in den USA und gewann den Preis
"Best Drama Short Film". Weitere Auszeichnungen und
Festivalteilnahmen auf internationaler Buhne in Rom, Paris, Florida und
auch in Deutschland folgten.

Wir bitten um Anmeldung an , damit wir wissen, ob wir
zwischen 17 und 21.30 Uhr ein oder zwei VorflUhrungen einplanen
kdnnen.

Wir freuen uns auf den Filmabend mit Interessierten, Betroffenen egal
welchen Alters, Fachkraften... alle sind herzlich willkommen!

Infos zu Lars Smekal und seinen Film, gibt es auf Instagram unter

@larssmekal oder
E-Mail:
presse@nacoa.de
Webseite:

Einblicke in die Familienkunsttherapie
Veranstalter:

BLS / Projekt selbstbestimmt
Veranstaltungsort:

Online / via Zoom

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Projekt selbstbestimmt

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 10:00 - Montag, 17. Februar 2025 - 11:30
Postleitzahl:

14469


mailto:presse@nacoa.de
http://www.larssmekal.de/
https://larssmekal.de/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/bildungsangebot

Infos zur Veranstaltung:

In der Veranstaltung gibt Kunsttherapeutin Antje Heinemann Einblicke
in Arbeitsweisen und Wirksamkeit der Kunsttherapie fur
Familiensysteme mit Kindern und ihren abhangigkeitserkrankten Eltern.
Nach einer kurzen theoretischen Einfuhrung in Kontext und
Arbeitsweise wird, anhand von verschiedenen methodischen Beispielen,
die Dienlichkeit der Kunst fur therapeutische Veranderungsprozesse in
Familien dargestellt. Im Anschluss an den Vortrag gibt es die Maglichkeit
far Fragen und gemeinsamen Austausch.

E-Mail:

selbstbestimmt@blsev.de

Telefonnummer:

033158138011
Webseite:

Praxisblick: Fortbildung und Einsatz von Praventionshelfer/-
innen fiir Kinder aus suchtbelasteten Familien - Eine
Onlineveranstaltung fiir kommunale Akteur/-innen und
Interessierte

Veranstalter:

Landkreis Vorpommern-Greifswald

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Eric Hawer

Datum:

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 09:55 - Donnerstag, 20. Februar 2025 - 11:00
Postleitzahl:

17489

Infos zur Veranstaltung:

Insbesondere in landlich gepragten Regionen sind strukturelle
Herausforderungen im Angebot von Hilfen und Unterstitzung von
Kindern aus suchtbelasteten Familien gegeben. Um dieser Situation mit
Perspektive begegnen zu konnen, hat der Landkreis Vorpommern-
Greifswald gemeinsam mit regionalen Tragern der Suchthilfe das
Fortbildungsangebot ,Kinder aus psychisch und suchtbelasteten
Familien” erarbeitet. Die Fortbildung zielt darauf ab, Fachkrafte im
Tatigkeitsfeld mit Kindern (etwa Kita, Schule, Familienhilfe, Jugendclub)
zu sensibilisieren, ihnen Unsicherheiten zu nehmen und Kompetenzen
far erste primarpraventive Interventionen zu vermitteln. Daneben setzt
das Fortbildungskonzept Voraussetzungen fur die lokale Vernetzung.


https://www.selbstbestimmt-brandenburg.de/termine
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

2024 konnten insgesamt vier Fortbildungsdurchldufe in drei Regionen
mit insgesamt 70 Teilnehmenden erfolgreich abgeschlossen werden.
Die Fortbildungsdurchlaufe wurden durch eine wissenschaftliche
Evaluation begleitet.

Die Projektforderung erfolgt mit Mitteln der gesetzlichen
Krankenkassen im Rahmen des GKV-Bundnisses fur Gesundheit

( ).

In dem einstlndigen Praxisblick wird das Fortbildungsangebot ,Kinder
aus psychisch und suchtbelasteten Familien” vorgestellt. Zudem wird
Raum fur Fragen und Diskussion geboten.

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. Eine Voranmeldung
ist nicht notwendig.
Link zum Online-Meeting (Webex):

Kennnummer (Zugriffscode): 2784 620 2464

Passwort: FvG3P23Hp5V

Der Praxisblick wird durch die Regionalstelle fur Suchtvorbeugung und
Konfliktbewaltigung des Landkreises Vorpommern-Greifswald im
Rahmen der bundesweiten Aktionswoche fur Kinder aus
suchtbelasteten Familien angeboten.

E-Mail:

rsk@kreis-vg.de

Kinderbiicher zur Psychoedukation bei FASD

Veranstalter:

FAS(T)D perfekt MV e.V.

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Lars Bottcher und Conny Kirsten

Datum:

Mittwoch, 19. Februar 2025 - 14:00 - Mittwoch, 19. Februar 2025 - 15:00
Postleitzahl:

18055

Infos zur Veranstaltung:

Die FASD-Fachrefrentin und FASD-Beraterin Conny Kirsten spricht Gber
die Notwendigkeit von Psychoedukation bei FASD und stellt
Kinderbucher (und ein paar andere Ideen) vor, die sich eignen, um je
nach Lebensalter mit den Kindern und Jugendlichen ihre
Beeintrachtigung zu thematisieren, sie aufzuklaren und zu empowern.
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Anmeldung fur die online Veranstaltung unter Nennung der
Veranstaltung bitte Uber:

Die Veranstaltung ist kostenfrei.

E-Mail:

info@fasd-perfekt-mv.de

Webseite:

FASD beim Ubergang von Kita zur Grundschule

Veranstalter:

FASD Beratungsstelle fiir Rostock und MV (Diakonie Rostocker Stadtmission
e.V.)

Veranstaltungsort:

Treffpunkt

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Cornelia Kirsten
Datum:

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 14:00 - Donnerstag, 20. Februar 2025 - 16:30
Strafie:

Bergstrafde 10
Postleitzahl:

18057

Stadt:

Rostock

Infos zur Veranstaltung:

Hybrider Fachnachmittag fur Fachleute aus Kita und Schule - Ubergénge
gestalten ist ein grolRes Thema bei FASD und viele Familien und auch
Fachkrafte fuhlen sich bei der Transition von Kita zur Grundschule
unsicher und alleingelassen.

Dem wollen wir mit einem hybriden Fachnachmittag in einem ersten
Aufschlag begegnen. Nach theoretischem Input zur FASD/
Neurodivergenz und Ubergangen diskutieren wir gemeinsam: Wo sehen
wir Leerstellen? Welche konkreten Herausforderungen erleben wir? Was
fehlt uns? ... aber eben auch: Was funktioniert schon gut und gibt es
best practice Beispiele?

Die Beratungsstelle wird im Anschluss die Diskussionsergebnisse
zusammenfassend als Arbeitsgrundlage fur
Qualitatsentwicklungsprozesse gern an die Teilnehmenden weiterleiten.


mailto:anmeldung@fasd-perfekt-mv.de
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Um Anmeldung fur entweder den Zugang zur Online-Variante (Zoom)
oder Prasenzteilnahme in Rostock wird unter
gebeten. Die Veranstaltung ist kostenfrei.
E-Mail:
fasd@rostocker-stadtmission.de

Telefonnummer:

015122420953
Webseite:

FASD Friihstiick - wir bieten FASD-Einblicke, Sie genief3en Ihr

Friihstiick :)
Veranstalter:

FAS(T)D perfekt MV e.V.
Veranstaltungsort:
online

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Lars Bottcher und Conny Kirsten

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 09:00 - Freitag, 21. Februar 2025 - 22:30
Postleitzahl:

18057

Infos zur Veranstaltung:

Wir bieten online fachlich fundierten Input fur Fachkrafte und Familien
zu FASD durch die FASD-Fachreferentin Conny Kirsten (Leiterin der
FASD Beratungsstelle fir MV), die auch Pflegemutter eines Kindes mit
FASD ist.

Sie bringen Ihr Frahstlck an den Bildschirm, wir die Einblicke in die
haufigste, nicht genetisch bedingte Behinderung in Deutschland
namens Fetale Alkoholspektrumstorung (FASD). Jeweils zwischen 9 und
10:30 Uhr laden wir ein, einem Vortrag zu lauschen, Fragen zu stellen
und Erfahrungen auszutauschen:

Am Montag 17.2.2025 Einfuhrung FASD - Gesellschaft, Zahlen, Fakten
und Grundwissen zum Stérungsbild

Am Mittwoch 19.2.2025 FASD im (Familien-) Alltag - Erziehung und
Padagogik FASD-gerecht

und am Freitag 21.2.2025 zu FASD in Kita und Schule - zwischen
Konflikten und Best Practice.

Uber die Videokonferenzplattform Webex kénnen Sie sich beteiligen,


mailto:fasd@rostocker-stadtmission.de
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die Kosten belaufen sich auf 20,00€ (fur alle 3 Tage) oder pro Termin
10,00€.

Das Geld wird in einen Graffitiworkshop fur Jugendliche mit FASD
flieRen, den wir wettertechnisch nicht an die NACOA-Woche andocken,
aber im Sommer auf Wunsch der Jugendlichen erneut anbieten wollen.

Anmeldungen zum FASD Fruhstuckstreff nehmen wir

unter: an. Wir freuen uns auf Sie.
E-Mail:

info@fasd-perfekt-mv.de

Webseite:

Gemeinsamer Familienbastelvormittag
Veranstalter:

Institut Lernen und Leben e.V.
Veranstaltungsort:

Kita "Haus Sonnenblume"

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Andrea Kutzke, Dominik Weller und Paul Labjon
Datum:

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 09:00 - Donnerstag, 20. Februar 2025 - 11:00
Strafde:

Ratzeburger Strafse 6

Postleitzahl:

18109

Stadt:

Rostock

Infos zur Veranstaltung:

Im Rahmen der diesjahrigen COA-Aktionswoche bietet das Institut
Leben und Lernen e.V. Kindern und Eltern eine kreative, unterstitzende
und informative Auszeit.

Hinsichtlich unserer geplanten Veranstaltung gestaltet die Kita ,Haus
Sonnenblume” einen Familienbastelvormittag, um Eltern und Kinder auf
das sensible Thema ,Sucht” aufmerksam zu machen und
gegebenenfalls zu informieren und zu beraten.

An diesem Vormittag fertigen wir Hilfsmaterialien, wie Anti-Stressballe,
Gefuhlsuhren und Sorgenbeutel an.

Neben der kreativen Auszeit findet in allen Kindergartengruppen eine
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Vorlesestunde, mit anschlieBendem Gesprachskreis statt, um die

Resilienz der Kinder zu fordern und das Selbstbewusstsein zu starken.
E-Mail:

ff-weller@ill-ev.de

Telefonnummer:

0381711008
Webseite:

Online-Seminar , Starke Kinder trotz schwerer Last”

Veranstalter:
LAKOST MV
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Birgit Gramke

Datum:

Dienstag, 18. Februar 2025 - 10:00 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 12:00
Strafde:

Liibecker Str. 24 a

Postleitzahl:

19053

Infos zur Veranstaltung:

Kinder, die in suchtbelasteten Familien aufwachsen, stehen oft vor
besonderen Herausforderungen: Sie ubernehmen frih erantwortung,
leiden unter Unsicherheiten oder Stigmatisierung und haben ein
erhdhtes Risiko, selbst psychische oder gesundheitliche Probleme zu
entwickeln. Doch mit der richtigen Unterstutzung kénnen sie Resilienz
entwickeln und gesunde Lebenswege

einschlagen.

Diese Online-Veranstaltung beleuchtet die Situation von Kindern aus
suchtbelasteten Familien, zeigt die emotionalen und sozialen Folgen auf
und bietet konkrete Ansatze zur Unterstitzung. Gemeinsam wollen wir
Verstandnis schaffen und Strategien

entwickeln, wie betroffene Kinder besser begleitet und gestarkt werden
kénnen.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Bitte melden Sie sich bis zum 14.02.2025 Uber den folgenden Link
an:

Im Anschluss erhalten Sie den Zugang zum Online-Event.
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E-Mail:
graemke@lakost-mv.de
Telefonnummer:

0385 302007-10
Webseite:

Suchtbelastete Familien und eine Mutmacherin: Neue Folge des
Podcasts des Ministeriums fiir Soziales, Gesundheit und Sport MV
zur COA-Aktionswoche

Veranstalter:

Ministerium fiir Soziales, Gesundheit und Sport MV

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Ministerium fiir Soziales, Gesundheit und Sport MV

Datum:

Sonntag, 16. Februar 2025 - 10:00 - Sonntag, 23. Februar 2025 - 23:00
Postleitzahl:

19055

Stadt:

Schwerin

Infos zur Veranstaltung:

Wie geht es Kindern, deren Eltern suchterkrankt sind? Wie gestaltet sich
der Alltag und welche Auswirkungen hat die Krankheit von Mutter oder
Vater auf das eigene Erwachsenwerden? Daruber spricht
Gesundheitsministerin Stefanie Drese in der neuen Folge des
Ministeriumspodcasts ,Die Drese” mit Genesungsbegleiterin Maria
Reuter, die selbst mit alkoholkranken Eltern aufwuchs und heute als
Genesungsbegleiterin arbeitet. Die Folge ist zum Start der COA-

Aktionswoche auf allen gangigen Plattformen verfugbar.
E-Mail:

pressestelle@sm.mv-regierung.de

Webseite:

"Zwischen zwei Welten": Kinderfachbuch-Lesung &
Diskussionsrunde

Veranstalter:

SUCHt & WENDEPUNKT e.V. / KALLE Beratungsstelle
Veranstaltungsort:

SUCHt & WENDEPUNKT e.V.

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
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Frau Chris Kerestesch

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 10:00 - Montag, 17. Februar 2025 - 12:30
Strafde:

Koppel 55

Postleitzahl:

20099

Stadt:

Hamburg

Infos zur Veranstaltung:

Liebe Fachkrafte und Interessierte,

in all unseren Texten schreiben wir: Etwa jedes sechste Kind in
Deutschland kommt aus einer durch Alkoholismus oder
Drogenabhangigkeit belasteten Familie. Doch: wo genau sind all diese
Kinder? Und warum hort und sieht man sie nicht?

Um diesen Kindern eine Stimme zu geben, wurde vor 25 Jahren SUCHt
& WENDEPUNKT gegrundet. Im Rahmen der Aktionswoche laden wir
alle Interessierten und Fachkrafte in unsere Raumlichkeiten ein. Wir
wollen Revue passieren lassen:

- Was sind die Erkenntnisse aus 25 Jahren SUCHt & WENDEPUNKT?

- Warum haben wir 2023 zusatzlich die Beratungsstelle KALLE
gegrundet?

- Gibt es wirklich Bedarf an Beratung fur alkoholbelastete Familien?

- Wer genau kommt denn da eigentlich?

- Welche Themen bringen die Ratsuchenden mit?

Im zweiten Teil der Veranstaltung freuen wir uns, dass unsere
Mitarbeiterin Katharina Balmes aus ihrem Kinderfachbuch ,,Zwischen
zwei Welten” lesen wird.

AnschlieBend wollen wir gerne mit Ihnen ins Gesprach zu kommen,
welchen Belastungen Kinder und Jugendliche aus alkoholbelasteten
Familien ausgesetzt sind und an welchen Stellen Unterstutzung immer
noch fehlt. Wir stehen Ihnen dabei in einer offenen Diskussionsrunde
als Expert:innen zur Verflgung.

Die Veranstaltung ist kostenfrei, fur eine bessere Planung bitten wir um
Anmeldung bis zum 13. Februar 2025



Wir freuen uns auf Sie/Euch!
E-Mail:
info@Xkalle-beratungsstelle.de
Webseite:

Connect - Hilfe fiir Kinder aus suchtbelasteten Familien Ein

Netzwerk stellt sich und seine Arbeitsweise vor
Veranstalter:

SUCHT.HAMBURG

Veranstaltungsort:

online

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Dr. Anke Hohne

Datum:

Mittwoch, 19. Februar 2025 - 10:00 - Mittwoch, 19. Februar 2025 - 11:30
Postleitzahl:

20249

Stadt:

Hamburg

Infos zur Veranstaltung:

In Deutschland wachsen ca. 3 Mio. Kinder und Jugendliche mit einem
suchtkranken Elternteil auf. Die haufigste Suchterkrankung stellt dabei
die Alkoholabhangigkeit eines oder beider Elternteile dar. Jedes sechste
Kind lebt zeitweilig in einer alkoholbelasteten Familie.

Unsicherheit von Fachkraften im Umgang mit Kindern aus
suchtbelasteten Familien fuhrte vor 20 Jahren in Hamburg zur
Entwicklung von ,connect - Hilfe fur Kinder aus suchtbelasteten
Familien”: Fachkrafte aus verschiedenen Arbeitsfeldern, die beruflich
mit Kindern und deren Familien befasst sind, vernetzen sich
arbeitsfeldubergreifend vor Ort in ihrem Sozialraum unter
Zuhilfenahme von bestehenden Hilfsangeboten. Connect gibt es aktuell
in vier Hamburger Bezirken. Regelmalig treffen sich die
Netzwerkmitglieder zu anonymisierten Fallbesprechungen,
Fortbildungen und einem Jahrestreffen. Ein Ziel von connect ist die
Sensibilisierung fur das Thema gerade auch fur ,suchtfremde”
Arbeitsfelder wie z.B. Kita und Schule. Kinder aus suchtbelasteten
Familien werden so aus dem Schatten geholt.

Wir stellen das Netzwerk connect mit seiner Arbeitsweise vor.


https://www.kalle-beratungsstelle.de/
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Die Veranstaltung richtet sich an Fachkrafte.

Die Veranstaltung findet in Kooperation folgender Einrichtungen statt:
* SUCHT.Hamburg gGmbH,

« Connect-Netzwerke aus Hamburg (Billstedt-Horn, Harburg, Osdorf,
Steilshoop)

* Beratungsstelle Kompal3,

Die Veranstaltung wird als Webseminar mit dem Programm Zoom
durchgefuhrt.

Anmeldung unter:

Sie erhalten rechtzeitig vor der Veranstaltung eine E-Mail mit den
Zugangsdaten zum Webseminar zugeschickt.

E-Mail:

hoehne@sucht-hamburg.de

Telefonnummer:

040/284991816

Webseite:

Was Kindern aus suchtbelasteten Familien gut tut. Kinderbiicher
und Methoden fiir Gesprache mit Kindern iiber ihre Lebenswelt

Veranstalter:
SUCHT.HAMBURG gGmbH
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Dr. Anke Hohne

Datum:

Dienstag, 18. Februar 2025 - 14:00 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 15:30
Postleitzahl:

20249

Stadt:

Hamburg

Infos zur Veranstaltung:

Kinderbucher zum Thema elterliche Suchtbelastung unterstttzen die
Kinder dabei, die Erkrankung einerseits besser zu verstehen und
andererseits einzusehen, dass sie keine Schuld am elterlichen Verhalten
tragen. Fur die Kinder kann es entlastend sein, zu sehen, dass andere
Kinder Ahnliches erlebt und fir sich Lésungswege gefunden haben, wie
sie mit der familidren Situation besser umgehen konnen und wer sie
dabei unterstitzen kann. KinderbUcher stellen zudem eine gute
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Moglichkeit fur Eltern und Fachkrafte dar, mit Kindern zum Thema
Suchterkrankung ins Gesprach zu kommen.

In der Veranstaltung stellen wir sowohl ausgewahlte KinderbUcher als
auch verschiedene Methoden vor, die Kinder aus suchtbelasteten
Familien unterstltzen mit belastenden Situationen in ihrer besonderen
Lebenswelt besser umgehen zu kdnnen. Die Methoden regen die Kinder
an, sich mit ihren Gefuhlen, Starken und Ressourcen
auseinanderzusetzen. Dartber hinaus gehen wir auf die
Lebenssituation von Kindern aus suchtbelasteten Familien und fur
Kinder hilfreiche Botschaften ein.

Gemeinsame Veranstaltung der Beratungsstellen KALLE, Kompal3 und
SUCHT.HAMBURG.

Anmeldung unter:

E-Mail:
hoehne@sucht-hamburg.de
Telefonnummer:
040/284991816

Webseite:

Blitzlicht: Transgenerationale Weitergabe

Veranstalter:

A:aufklaren - Expertise & Netzwerk fiir Kinder psychisch erkrankter Eltern
Veranstaltungsort:

Online

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Daniela Ott

Datum:

Mittwoch, 12. Februar 2025 - 16:00 - Mittwoch, 12. Februar 2025 - 18:00
Postleitzahl:

22089

Stadt:

Hamburg

Infos zur Veranstaltung:

Biopsychosoziale Perspektive auf Transgenerationale Weitergabe von

psychischen Belastungen
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Kinder, die mit einem psychischen oder suchterkrankten Elternteil
aufwachsen sind weitreichenden und diversen Entwicklungsrisiken
ausgesetzt. Insbesondere in den ersten Lebensjahren von Kindern ist
der Einfluss der elterlichen Psychopathologie stark. Daruber hinaus
beeinflusst es aber auch die Entwicklung Uber das Kinder- und
Jugendalter hinaus und kann sich lebenslang negativ auf die psychische
Gesundheit auswirken. Hierbei sprechen wir unter anderem auch von
der transgenerationalen Risikoubertragung. Dies meint Faktoren, die
auch im spateren Lebensalter die Entwicklung psychischer
Auffalligkeiten bei Kindern erklaren.

E-Mail:

aufklaren@paritaet-hamburg.de

Telefonnummer:

040 41520154
Webseite:

Videovortrag fiir angehorige Frauen suchtkranker Menschen
Veranstalter:

Frauen Sucht Gesundheit e.V.

Veranstaltungsort:

online per zoom - Frauen Sucht Gesundheit e.V.

Art der Aktivitat:

Datum:

Dienstag, 18. Februar 2025 - 18:00 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 19:30
Postleitzahl:

24118

Stadt:

Kiel

Infos zur Veranstaltung:

Unter der Suchterkrankung leiden nicht nur die Betroffenen selbst,
sondern auch das gesamte Umfeld: Partner*innen, Kinder, Eltern,

Freund*innen und Kolleg*innen.

Angehorige erleben haufig jahrelang starken Stress, sie machen sich
viele Sorgen und sind selbst oft psychisch und kérperlich belastet.
Grol3er Druck entsteht oft dadurch, dass der oder die Betroffene die
Verantwortung fur sich und die Erkrankung nicht tbernimmt.
Angehorigen stehen vor schwierige Situationen und Entscheidungen
und sind oft unsicher, wie sie sich verhalten sollen.
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Der Verein Frauen Sucht Gesundheit e. V. bietet diesen Videovortrag im
Zentrum fur Angehdrige an und |adt interessierte Frauen herzlich ein:

Wann: Dienstag, den 18. Februar 2025 - 18:00 Uhr

Wo: Video-Vortrag

Referentin: Verena Dethlefs, Diplompadagogin und Psychotherapeutin
(KIP, HprG)

Die Referentin informiert rund um das Thema ,Sucht” und daruber, was
in Beziehungen geschieht, in denen eine Person ein Suchtproblem hat
und was Angehorigen in dieser Situation helfen kann. Neben den
Informationen gibt es Raum fur Diskussionen und Austausch.

Wir bitten um Anmeldung per E-Mail an

Anmeldeschluss: Montag, 17. Februar 2025.

Die Teilnahme ist kostenfrei, wir freuen uns Uber eine Spende
zur Unterstutzung unserer Arbeit!

Evangelische Bank e.V. - IBAN: DE71 5206 0410 0006 4337 07 - BIC:

GENODEF1EK1
E-Mail:
info@fsg-sh.de
Webseite:

Fasd Gelassen

Veranstalter:
FASD Heart & herzlich; Nevim Kriiger
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Nevim Kruger

Datum:

Freitag, 21. Februar 2025 - 18:00 - Freitag, 21. Februar 2025 - 20:00
Postleitzahl:

29303
Infos zur Veranstaltung:

Alkoholkonsum in der Schwangerschaft wird noch immer verharmlost.
Dabei drohen den Kindern bei einer fetalen Alkoholspektrumsstorung -
kurz FASD - schwerwiegende Folgen. Ein Grol3teil der Betroffenen
bendtigt ein Leben lang Unterstutzung im Alltag. Doch wie kann es
gelingen, betroffene Kinder und Jugendliche bestmdglich beim
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Aufwachsen zu begleiten? Regulation, Sicherheit und Orientierung sind
der Schlussel fur gelingende Entwicklung und Stressreduktion. In
diesem Online-Workshop soll der Blick auf die positiven Effekte und
Chancen durch die neurobehaviorale Perspektive gerichtet werden und
mogliche Strategien und Haltungsfragen aufgezeigt werden.

Der Workshop findet via Zoom statt, die Teilnahme ist kostenlos!

Nevim Kruger betreibt den Instagram Blog FASD_Heart_und_herzlich
E-Mail:

fasd.heartundherzlich@t-online.de

Telefonnummer:

01708251431

Selbsthilfe-Meeting Erwachsene Kinder aus alkoholkranken und
dysfunktionalen Familien

Veranstalter:

ACA Hannover

Veranstaltungsort:

Drobs Hannover, Fachstelle fiir Sucht und Suchtpravention

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

ACA Hannover

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 19:30 - Montag, 17. Februar 2025 - 21:00
Strafie:

Calenberger Esplanade 6 (3. 0G)

Postleitzahl:

30169

Stadt:

Hannover

Infos zur Veranstaltung:

Wir sind eine Selbsthilfegruppe fur Erwachsene Kinder aus
alkoholkranken und dysfunktionalen Familien (ACA, adult children of
alcoholics). Die Teilnahme ist somit nur fur diejenigen bestimmt, die von
den Auswirkungen des Aufwachsens in einer alkoholkranken oder
anderweitig dysfunktionalen Familie genesen wollen.

Unser Meeting findet immer montags von 19.30 Uhr bis 21 Uhr statt.
Danach sitzen wir in der Regel noch gemutlich zusammen.

Hinweis: Die neue Meeting-Zeit (19.30-21 Uhr) wurde auf der ACA-

Webseite noch nicht angepasst.
E-Mail:


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/hilfeangebot

aca-hannover@posteo.de
Webseite:

Buchbesprechung: Dani und die Dosenmonster (Paula Kuitunen)
Veranstalter:

Sensibel & Stark

Veranstaltungsort:

sensibelundstark.com

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Sonja Westphal

Datum:

Sonntag, 16. Februar 2025 - 08:00 - Samstag, 22. Februar 2025 - 23:00
Postleitzahl:

30177

Stadt:

Hannover

Infos zur Veranstaltung:

Buchbesprechung des Kinderbuchs "Dani und die Dosenmonster" von

Paula Kuitunen.

E-Mail:
sonja@sensibelundstark.com
Webseite:

"Pokale fiir alle!" - Schnupperworkshop

Veranstalter:

EKS OWL vernetzt - in Kooperation mit nicole fally / safe new world studio
Veranstaltungsort:

hybrid (via ZOOM)

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Liane Rabe

Datum:

Sonntag, 16. Februar 2025 - 14:00 - Sonntag, 16. Februar 2025 - 15:30
Postleitzahl:

33161

Stadt:

Hovelhof / Bielefeld

Infos zur Veranstaltung:

Passgenaue Hilfen und unterstutzende Angebote fur Erwachsene
Kinder aus Suchtfamilien (EKS) sind rar und fast ebenso wenig sichtbar,

wie die Betroffenen selbst!


https://erwachsenekinder.org/meetings/aca-hannover/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/social-media
http://sensibelundstark.com/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/andere-angebote

Wir sind eine kleine unabhangige Initiative ehrenamtlich engagierter
Erfahrungsexpert*innen, Unterstutzer, Kinstler*innen und in der
Selbsthilfe und im Gesundheitswesen Tatiger, die das Ziel verbindet, die
Belange von EKS und Hilfeangebote sichtbarer zu machen.

(EKS OWL vernetzt)

Das sozial engagierte Kunstprojekt "Pokale fur alle " Iadt auf
spielerische Weise dazu ein, die scheinbar kleinen — und oft doch so
groRen — Dinge im Leben ohne Zégern und mit gro3er Freude
anzuerkennen.

Sich selbst Pokale zu zeichnen und sie sich zu verleihen, ist ein
empowernder Akt, der Selbstbestimmung und Selbstwirksamkeit starkt
und eine wohlwollende Haltung sich selbst gegentber etabliert. Die
Kunstpraxis des Pokalzeichnens kann Entwicklungswege begleiten, eine
innere Haltung bestarken und Ressourcen aufzeigen, regt zu
spielerischer Leichtigkeit an und macht Raum fur Lebensfreude.

(safe new world studio)

In diesem Zeichenworkshop kdnnen die Kinder und Erwachsenen
Kinder aus Suchtfamilien nicht nur im geschutzten Raum sich selbst
ausprobieren, Spal3 haben und gemeinsame Zeit verbringen, sondern
sich und die anderen Betroffenen spuren! In der Gemeinschaft sind wir
starker und das gibt Hoffnung und Kraft fur Veranderungen.

(H.S.)

(geschlossene Veranstaltung)
E-Mail:
eks-owl-vernetzt@posteo.de
Webseite:

Wege aus dem Schatten der Sucht

Veranstalter:

Psychotherapeutennetzwerk app:Bielefeld, Psychotherapiepraxis | J. Flassbeck
Veranstaltungsort:

app:Bielefeld

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
J. Flassbeck


https://safenewworld.studio/studioproject_pokale-fuer-alle.html
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/kulturangebot

Datum:

Mittwoch, 19. Februar 2025 - 18:00 - Mittwoch, 19. Februar 2025 - 20:00
Strafde:

Gerichtstrafde 3

Postleitzahl:

33602

Stadt:

Bielefeld

Infos zur Veranstaltung:

Vor allem Kinder, aber auch Partner und Eltern von uneinsichtig
chronifizierten Suchtkranken leiden unter den Begleit- und
Folgeerscheinungen von Sucht. Dauerstress, Unbestandigkeit,
Manipulationen und Ubergriffigkeiten préagen ihren Alltag. Als Folge
entwickeln sie Uberdurchschnittlich haufig psychische Probleme und
Storungen. Mehrheitlich sind es Frauen, die sich in helfenden
Beziehungen zu Suchtkranken aufopfern und sich selbst und ihr Leben
vernachlassigen. Die Folge sind Depressionen, Angststorungen,
klassische und komplexe PTBS und psychosomatische Erkrankungen.

Es ist zu vermuten, dass eine betrachtliche Anzahl an Klientinnen in
ambulanter Psychotherapie biografisch und/oder aktuell als Angehérige
eines Suchtkranken belastet ist. Sucht ist immer noch ein Tabuthema,
doch die Angehdrigenproblematik ist doppelt tabuisiert. Viele
Angehdrige kdnnen ihre Betroffenheit angst- und schambedingt selbst
im Schutzraum der Therapie nicht ansprechen.

Poesietherapie ist eine wunderbare Interventionsform. Sie kann unter
anderem zur narrativen Exposition, zur Suche nach Lebenssinn oder zur
Verbesserung der Selbstbeziehung eingesetzt werden. Geschichten zu
erzahlen, sprengt kreativ das Korsett der Sprachlosigkeit und
Verleugnung und macht schlicht grol3es Vergnugen.

Wir sind Betroffene, Autorinnen und ein Psychotherapeut und wollen
mit unseren Geschichten das tabuisierte Thema der Angehorigen aus
dem kalten Schatten des Verschweigens ins warme Licht der Beachtung
holen. Gemald dem Schweizer Philosophen Peter Bieri ist es unser
Anliegen, der verletzten Wirde der Angehdrigen mit erzahlerischer

Schwerkraft Raum und Stimme zu geben.
E-Mail:
praxis@flassbeck-therapie.de



Inforegal und Literaturauswahl
Veranstalter:

EKS OWL vernetzt und "Das kleine Lidchen"
Veranstaltungsort:

Das kleine Ladchen, Bielefeld

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Liane Rabe, Regina Ruwe
Datum:

Freitag, 14. Februar 2025 - 09:30 - Mittwoch, 5. Marz 2025 - 18:00
Strafie:
Carl-Severing-Strafde 139
Postleitzahl:

33649

Stadt:

Bielefeld

Infos zur Veranstaltung:

"Das kleine Ladchen" Bielefeld beteiligt sich an der Aktionswoche fur
Kinder aus suchtbelasteten Familien.

Wir plakatieren im Schaufenster und im "Spielzimmer" und legen
NACOA-Materialien zum Mitnehmen aus.

Daruber hinaus stehen Bucher aus den NACOA-Literaturtipps und
weitere Ratgeber und Romane fur (erwachsene) Kinder aus
Suchtfamilien und Angehorige als Ansichtsexemplare zur Verfigung, die
als Prasenzbibliothek ausgebaut und dauerhaft kostenfrei im Ladchen
einsehbar werden sollen.

EKS OWL vernetzt setzt sich als ehrenamtlich organisierte Initiative
dafur ein, die Thematik und die Hilfebedarfe der EKS/ COA auch jenseits
der Aktionswoche sichtbarer zu machen. Einen grof3en DANK an "Das
kleine Ladchen" fur die ermdoglichte Flache!

Offnungszeiten:
Montags: 15:00 - 18:00 Uhr

Mi. und Fr.: 9:30 - 11:30 Uhr und 15:00 - 18:00 Uhr
E-Mail:


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

eks-owl-vernetzt@posteo.de
Telefonnummer:

0521/9473
Webseite:

Wanderausstellung der Fachstelle fiir Sucht und Suchtpravention
der Caritas Siidniedersachsen

Veranstalter:

KIBIS im Gesundheitszentrum Goéttingen, Begegnungszentrum Neumitinden
Veranstaltungsort:

Haus der Nationen

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

KIBIS im Gesundheitszentrum Gottingen

Datum:

Freitag, 14. Februar 2025 - 16:00 - Freitag, 28. Februar 2025 - 12:00
Strafle:

Burckhardstrafde 60

Postleitzahl:

34346

Stadt:

Hann. Miinden

Infos zur Veranstaltung:

Die Wanderausstellung der Fachstelle fur Sucht und Suchtpravention
der Caritas Sudniedersachsen macht Halt in Hann. MUnden im Haus der

Nationen!

Gemeinsam mit dem Haus der Nationen in Hann. Mtinden mdchten wir
euch die Moglichkeit geben euch zu diesem wichtigen Thema zu
informieren. Die Ausstellung findet im Rahmen der Coa-Aktionswoche
"Kinder aus Suchtbelasteten Familien" statt (16. - 22.02.2025)

FUhrungen durch die Fachstelle fur Sucht und Suchtpravention
Beratung ELVK Hann. MUnden kénnt ihr Uber das Haus der Nationen in
Hann. MUnden reservieren. Auch spannend fur Schulklassen oder
andere Einrichtungen!

E-Mail:

kibis@gesundheitszentrum-goe.de

Telefonnummer:

0551 486766

Webseite: https://www.kibis-goettingen.de/start.html


https://daskleinelaedchen.com/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot
https://www.kibis-goettingen.de/start.html

Wir konnen kochen!

Veranstalter:

Sozialpadagogische Familienhilfe Drogenhilfe Nordhessen e.V.
Veranstaltungsort:

Fachklinik Boddiger Berg

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Claudia Sollik

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 15:00 - Montag, 17. Februar 2025 - 18:00
Postleitzahl:

34587

Infos zur Veranstaltung:

Gemeinsam bereiten wir tolle Gerichte mit Kindern zu.

E-Mail:

claudia.sollik@drogenhilfe.com

Spielfilm "Zoey - ein ein Film iiber die Lebenswelt von Kindern
aus suchtbelasteten Familien"

Veranstalter:

Suchthilfe Wetzlar e.V.

Veranstaltungsort:

Haus der Jugend Wetzlar

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Fabienne Hardt

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 18:30 - Montag, 17. Februar 2025 - 20:00
Strafde:

Hauser G. 26

Postleitzahl:

35578

Stadt:

Wetzlar

Infos zur Veranstaltung:

Im Rahmen der Aktionswoche fur Kinder aus suchtbelasteten Familien
laden wir alle Kinder und Jugendlichen aus der Stadt Wetzlar ein,

gemeinsam im Haus der Jugend den Film Zoey zu schauen.

Der Film erzahlt die Geschichte der 14-jahrigen Zoey, die mit den
Herausforderungen ihres Alltags zu kampfen hat. Ihr Vater, der nach
einem Klinikaufenthalt wieder zu trinken beginnt, bringt sie in eine


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder

schwierige Situation. Zwischen dem Wunsch, ihm zu helfen, und den
Aufgaben ihres eigenen Lebens versucht Zoey ihren Weg zu finden -
voller Hoffnung, Verantwortung und Sorgen.

Kein einfaches Thema - deswegen wollen wir uns nach dem Film mit
den Kindern und Jugendlichen Uber die Geschichte austauschen.
E-Mail:

praevention@suchthilfe-wetzlar.de

Telefonnummer:

06441 210290

Spielfilm "Zoey - ein Film iiber die Lebenswelt von Kindern aus
suchtbelasteten Familien"

Veranstalter:

Suchthilfe Wetzlar e.V.

Veranstaltungsort:

JUST Jugendtreff

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Fabienne Hardt

Datum:

Freitag, 21. Februar 2025 - 18:00 - Freitag, 21. Februar 2025 - 20:00
Strafde:

In der Heg 10
Postleitzahl:

35716

Stadt:

Dietzholztal

Infos zur Veranstaltung:

Im Rahmen der Aktionswoche fur Kinder aus suchtbelasteten Familien
laden wir alle Kinder und Jugendlichen aus Dietzhdlztal und Eschenburg
ein, gemeinsam im JUST Jugendtreff den Film Zoey zu schauen.

Der Film erzahlt die Geschichte der 14-jahrigen Zoey, die mit den
Herausforderungen ihres Alltags zu kampfen hat. Ihr Vater, der nach
einem Klinikaufenthalt wieder zu trinken beginnt, bringt sie in eine
schwierige Situation. Zwischen dem Wunsch, ihm zu helfen, und den
Aufgaben ihres eigenen Lebens versucht Zoey ihren Weg zu finden -
voller Hoffnung, Verantwortung und Sorgen.


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder

Kein einfaches Thema - deswegen wollen wir uns nach dem Film mit

den Kindern und Jugendlichen Uber die Geschichte austauschen.
E-Mail:

praevention@suchthilfe-wetzlar.de

Telefonnummer:

0644120290

Spielfilm "Zoey - ein Film iiber die Lebenswelt von Kindern aus
suchtbelasteten Familien"

Veranstalter:

Suchthilfe Wetzlar e.V.

Veranstaltungsort:

Haus der Jugend Herborn

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Tatjana Arnold

Datum:

Mittwoch, 19. Februar 2025 - 18:00 - Mittwoch, 19. Februar 2025 - 20:00
Strafle:

Burger Landstrafde 12

Postleitzahl:

35745

Stadt:

Herborn

Infos zur Veranstaltung:

Im Rahmen der Aktionswoche fur Kinder aus suchtbelasteten Familien
laden wir alle Kinder und Jugendlichen aus der Stadt Herborn ein,

gemeinsam im Haus der Jugend den Film Zoey zu schauen.

Der Film erzahlt die Geschichte der 14-jahrigen Zoey, die mit den
Herausforderungen ihres Alltags zu kampfen hat. Ihr Vater, der nach
einem Klinikaufenthalt wieder zu trinken beginnt, bringt sie in eine
schwierige Situation. Zwischen dem Wunsch, ihm zu helfen, und den
Aufgaben ihres eigenen Lebens versucht Zoey ihren Weg zu finden -
voller Hoffnung, Verantwortung und Sorgen.

Kein einfaches Thema - deswegen wollen wir uns nach dem Film mit

den Kindern und Jugendlichen Uber die Geschichte austauschen.
E-Mail:
Praevention@suchthilfe-wetzlar.de

Telefonnummer:
06441 210290


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder

Improvisationstheater-Workshop: Spontane Bauchgeschichten
gemeinsam erschaffen

Veranstalter:

Martin Schampera

Veranstaltungsort:

Kulturzentrum Brunsviga: Grofder Saal

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Martin Schampera
Datum:

Mittwoch, 19. Februar 2025 - 17:00 - Mittwoch, 19. Februar 2025 - 21:00
Strafie:

Karlstr. 35

Postleitzahl:

38106

Stadt:

Braunschweig

Infos zur Veranstaltung:

Kinder aus suchtbelasteten Familien erleben oft eine Kindheit, in der
eigene Gefuhle unterdruckt oder Ubergangen werden mussten. Einer
der Wege, um wieder Zugang zu diesen verschitteten Emotionen zu

finden, kann Improvisationstheatersein.

Im Rahmen der bundesweiten Aktionswoche von NACOA e. V. wird in
Braunschweig ein Impro-Workshopangeboten, der sich mit
spielerischen Methoden der Improvisation an COAs (erwachsene Kinder
aus suchtbelasteten Familien) richtet. Der Workshop basiert auf den
Grundsatzen der Improvisationstheater-Pionierin Viola Spolin: Durch
Blickkontakt, spontanes Reagieren und das bewusste Wahrnehmen von
Impulsen entstehen Geschichten direkt aus dem Bauch heraus.

Improvisationstheater - Spontane Bauchgeschichten gemeinsam
erschaffen

Workshop-Programm:

17:00 - 17:45 Uhr Synchronisationsibungen & Spielimpulse
wahrnehmen

17:45 - 18:30 Uhr Gedankenlos spielen

18:30 - 19:15 Uhr Spiele mit Spiellust

19:15 - 20:00 Uhr Bauchgeschichtenreigen


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/kulturangebot

Im Anschluss an den Workshop findet um 20:00 Uhr eine Werkschau
statt, die einen offenen Austausch und Gesprache ermaoglicht.

Leitung: Martin Schampera (Lengede)

Als COA weil3 Martin Schampera aus eigener Erfahrung, wie pragend
eine Kindheit in einem suchtbelasteten Umfeld sein kann. Mit fast 20
Jahren Buhnenerfahrung - unter anderem im Braunschweiger
Improvisationstheater ,Jetzt und Hier e. V.”, dessen Vorsitzender er von
2017 bis 2023 war - bringt er seine Leidenschaft fur Impro und Humor
ein. Heute ist er nebenberuflich selbststandig als Impro- und Comedy-
Klnstler tatig.

Teilnahme:
Der Workshop ist sowohl fur Anfanger als auch fur Fortgeschrittene
geeignet, auch interessierte Fachkrafte sind zum offenen Austausch
eingeladen

Anmeldung:

Sei dabei und entdecke die Kraft der Improvisation fur deine innere

Freiheit!

E-Mail:

mail@martinschampera.de

Bunt & Laut

Veranstalter:

FamilienHutte, ASB Regionalverband Halberstadt/ Wernigerode eV.
Veranstaltungsort:

ASB Regionalverband Halberstadt

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Fr. S. Sternberg

Datum:

Samstag, 22. Februar 2025 - 10:00 - Samstag, 22. Februar 2025 - 14:00
Strafde:

Wilhelm- Trautewein- Strafde 133a
Postleitzahl:

38820

Stadt:

Halberstadt

Infos zur Veranstaltung:


mailto:mail@martinschampera.de
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder

Wir feiern Fasching - bunt, laut, munter & frohlich

E-Mail:

tagesstaette@asb-halberstadt-wernigerode.de

Telefonnummer:

03941 6781618

Information und Austausch im Rahmen des Live-Podcastes "Sucht
und stichtig”

Veranstalter:

OLI-Kino Magdeburg und Arbeitskreis Suchtpravention Magdeburg
Veranstaltungsort:

OLI - Kino

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Jana Valentin (DROBS - Fachstelle fiir Suchtpravention) und Anita Neutag
(fjp>media - Fachstelle Medienpause)

Datum:

Mittwoch, 19. Februar 2025 - 18:00 - Mittwoch, 19. Februar 2025 - 21:30
Strafie:

Olvenstedter Strafde 25A

Postleitzahl:

39108

Stadt:

Magdeburg

Infos zur Veranstaltung:

Der Podcast "Sucht und stchtig" kommt live ins OLI-Kino nach
Magdeburg.

Mehr Informationen dazu und Karten unter:

Wir mochten im Rahmen dieser Veranstaltung fur die Aktionswoche
und das Anliegen dahinter sensibilisieren und tUber
Unterstutzungsangebote in Magdeburg und darudber hinaus
informieren.

E-Mail:

fachstelle-drobs-magdeburg@paritaet-Isa.de

Telefonnummer:

0391 2536220
Webseite:

Plakataktion in Einrichtungen der offenen Jugendarbeit
Veranstalter:

Fachstelle fiir Suchtpravention Haldensleben

Veranstaltungsort:


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/kulturangebot
https://oli-kino.de/wp/veranstaltungen/sucht-suechtig-live-podcast-im-oli/
https://www.drobs-magdeburg.de/

Landkreis Borde
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Martina Engelhard-Oxe

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 08:00 - Freitag, 21. Februar 2025 - 23:00
Postleitzahl:

39340

Stadt:

Haldensleben

Infos zur Veranstaltung:

Die Einrichtungen der offenen Jugendarbeit im Landkreis Borde werden
uber die Aktionswoche informiert und erhalten Plakate und
Informationsmaterial. Ziel ist die Sensibilisierung der Mitarbeitenden

und das Aufzeigen von Hilfsmaglichkeiten fur die Jugendlichen.
E-Mail:

praevention-hdl@web.de

Telefonnummer:

03904 6685850

Webseite:

KibSE - Angebote fiir Kinder in belasteten Situationen durch die

Sucht ihrer Eltern

Veranstalter:

Sozialdienst katholischer Frauen und Manner Diisseldorf e.V.
Veranstaltungsort:

Drogenberatungsstelle komm-pass

Art der Aktivitat:

Datum:

Samstag, 15. Februar 2025 - 13:15 - Samstag, 15. Februar 2025 - 16:00
Strafie:

Charlottenstrafide 30

Postleitzahl:

40210

Stadt:

Diisseldorf

Infos zur Veranstaltung:

Wir gehen im Rahmen der Aktionswoche am Samstag, den 15.02.2025
Eislaufen. Alle unsere Familien mit Kindern von 4 bis 14 Jahren und

deren Geschwister sind herzlich eingeladen, mit uns im Eisstadion


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot
https://www.suchtberatung-haldensleben.de/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder

Schlittschuhlaufen zu kommen. Wir nehmen reichlich Proviant und
heilBe Getranke mit und trauen uns gemeinsam auf die Eisflache.
E-Mail:

komm-pass@skfm-duesseldorf.de

Telefonnummer:

021117520880
Webseite:

Kinovorstellung des bewegenden Filmes ,,Vena“ im Weltspiegel
Kino Mettmann in Kooperation mit der Caritas-Suchthilfe fiir den
Kreis Mettmann e.V.

Veranstalter:

Caritas-Suchthilfe fiir den Kreis Mettmann e.V.

Veranstaltungsort:

Weltspiegel-Kino-Center

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Frau Zimny

Datum:

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 16:30 - Donnerstag, 20. Februar 2025 - 19:00
Strafle:

Diisseldorfer Str. 2
Postleitzahl:

40822

Stadt:

Mettmann

Infos zur Veranstaltung:

Suchthilfe zeigt bewegenden Film ,Vena"”

Kinovorstellung des bewegenden Filmes ,Vena” im Weltspiegel Kino, in
Mettmann, am Donnerstag, den 20.02.2025 um 16.30 Uhr in
Kooperation mit der Caritas-Suchthilfe. Der Film wird im Rahmen der
16. bundesweiten ,,COA-Aktionswoche” - fur Kinder aus suchtbelasteten
Familien, gezeigt.

Jedes funfte bis sechste Kind wachst in Deutschland mit mindestens
einem suchtkranken Elternteil auf. Sie leiden oft ein Leben lang unter
den erschwerten Bedingungen des Aufwachsens und haben ein stark
erhohtes Risiko selbst an einer Suchterkrankung zu erkranken. Alkohol-
oder Drogenabhangigkeit sind Tabuthemen im familiaren Kontext. In
den betroffenen Familien herrscht oft ein Schweigegebot.


http://www.skfm-duesseldorf.de/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/andere-angebote

Die Caritas-Suchthilfe fur den Kreis Mettmann e.V. mochte mit dem
Kinofilm auf diese vergessenen Kinder aufmerksam machen, um die
Gesellschaft, sowie die Fachkrafte flr diese Problematik zu
sensibilisieren und den Kindern eine Stimme zu geben.

Im Rahmen der Kinopremiere am 20.02.2025 werden Natali Zimny und
Ann Freitag als Ansprechpartnerinnen der Suchthilfe des
Caritasverbandes Mettmann e.V. fur Fragen vor Ort sein. Die Karten
sind bereits jetzt Uber den Vorverkauf des Weltspiegel Kinos Mettmann
far 10 € zu erwerben. Das Team der Suchthilfe freut sich auf zahlreiche
Besucherinnen und Besucher sowie auf einen regen Austausch tber
den Film und die Bedeutung von Pravention und Unterstutzung fur

Kinder und Jugendliche aus suchtbelasteten Familien.
E-Mail:

suchthilfe@caritas-mettmann.de

Telefonnummer:

02058 78020

Webseite:

Familienzeit

Veranstalter:

KiZ Aufwind Caritas Sozialdienste Neuss
Veranstaltungsort:

Ons Zentrum Caritas Neuss

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Barbara Wever

Datum:

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 14:30 - Donnerstag, 20. Februar 2025 - 17:30
Straf3e:

Rheydter Str. 176

Postleitzahl:

41464

Stadt:

Neuss

Infos zur Veranstaltung:

Wir laden unsere Familien zu einem schonen Nachmittag im Indoor
Spielplatz ein. Es wird gespielt und gemeinsam gegessen. Und nebenbei

gibt es viel Raum fur gute Gesprache.
E-Mail:


https://www.caritas-mettmann.de/aktuelles/news/Aktionswoche-Suchthilfe-zeigt-bewegenden-Film-Vena/
https://www.caritas-mettmann.de/aktuelles/news/Aktionswoche-Suchthilfe-zeigt-bewegenden-Film-Vena/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder

kiz@caritas-neuss.de
Webseite:

Unterzeichnung verbindlicher Leitfaden
Veranstalter:

Suchthilfe, Jugendhilfe, Jugendamt Remscheid
Veranstaltungsort:

Remscheider Netzwerk Kleine Helden e.V.

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Melanie Clemens

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 14:00 - Montag, 17. Februar 2025 - 16:00
Strafie:

Konrad- Adenauer- Str. 21

Postleitzahl:

42853

Stadt:

Remscheid

Infos zur Veranstaltung:

Im Rahmen einer offiziellen Zusammenkunft von Suchthilfe, Jugendhilfe
und Jugendamt werden neue, verbindliche Leitlinien zur Remscheider
Kooperation in suchtbelasteten Familien unterzeichnet. Die Leitlinien
wurden in multiprofessioneller Zusammenarbeit ausgearbeitet und
erweitern den bisher bestehenden Kooperationsvertrag zwischen
Suchthilfe und Jugendamt auch auf die freien Trager der Jugendhilfe.
Die lokalen Medien sind hierzu eingeladen.

E-Mail:

m.clemens@diakonie-kklennep.de

Telefonnummer:

02191/5916023

Vorstellung des Praventionsangebots: Halt!

Veranstalter:

Diakonie Dortmund - Fachstelle Sucht

Veranstaltungsort:

Diakonie Dortmund - Fachstelle Sucht

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Frank Schlaak / Annemarie Skubch

Datum:

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 14:00 - Donnerstag, 20. Februar 2025 - 15:30


https://www.caritas-neuss.de/start/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/andere-angebote
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

Strafie:

Arndstrafde 16

Postleitzahl:

44135

Stadt:

Dortmund

Infos zur Veranstaltung:

Das Praventionsprogramm “HaLT - Hart am Limit” richtet sich an
Jugendliche, die riskanten oder exzessiven Alkoholkonsum zeigen, sowie
an deren Umfeld. Es verfolgt das Ziel, den bewussten Umgang mit
Alkohol zu férdern und riskantem Verhalten vorzubeugen. Das
Programm kombiniert frihzeitige Interventionen, etwa durch
Gesprache nach Alkoholvergiftungen im Krankenhaus, mit praventiver
Arbeit in Schulen, Jugendgruppen oder anderen Einrichtungen. Es setzt
auf eine enge Zusammenarbeit zwischen Fachkraften, Eltern, Schulen
und lokalen Partnern, um sowohl auf individueller als auch auf
gesellschaftlicher Ebene eine nachhaltige Wirkung zu erzielen.

Anmeldungen bitte bis zum 14.02. unter
E-Mail:

askubch@stadtdo.de

Telefonnummer:

0231-5023397

Filmvorfithrung Zoey fiir Schulklassen im Dortmunder U
Veranstalter:

Praventionsfachstelle der Stadt Dortmund
Veranstaltungsort:

Kinoim U

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Annemarie Skubch
Datum:

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 00:00 - Freitag, 21. Februar 2025 - 00:00
Strafde:
Leonie-Reygers-Terrasse
Postleitzahl:

44137

Stadt:

Dortmund

Infos zur Veranstaltung:

Fur: Schulklassen der Dortmunder weiterfUhrenden Schulen


mailto:askubch@stadtdo.de
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder

In dem 40-minutigen fiktionalen Spielfilm geht es um die 14-jahrige
Zoey, die mit dem Ruckfall inres alkoholkranken Vaters zu kampfen hat.
Der Alltag des Teenagers gerat ins Wanken und sie muss Verantwortung
far ihren Vater, ihren 8-jahrigen Bruder und sich selbst Ubernehmen,
was nicht ohne Folgen bleibt.

Zoeys Eltern leben getrennt. Sie und ihr jungerer Bruder wohnen
abwechselnd bei ihrer Mutter und ihrem Vater. Der Vater ist Alkoholiker
und hat gerade einen stationaren Klinikaufenthalt hinter sich. Nach
einigen Tagen trinkt er wieder sein erstes Bier. Der Konsum steigt und
der Vater kommt seinen Pflichten nicht mehr nach. Er halt sich nicht an
Versprechen und stort betrunken eine wichtige musikalische
Auffuhrung seiner Tochter. Zoey scharft ihrem Bruder ein, der Mutter
nichts Uber den Alkoholkonsum zu erzéahlen. Wahrend die Mutter und
ihr Partner Urlaub machen, wohnen Zoey und ihr Bruder zwei Wochen
lang beim Vater. Nachdem Zoey es eines Nachts nicht schafft, ihren
Vater aus der gegenuberliegenden Kneipe zu holen, nimmt sie ihren
Bruder und geht mit ihm zur Wohnung der Mutter, die mit ihrem
Partner vorzeitig aus dem Urlaub zurtckkehrt.

E-Mail:

askubch@stadtdo.de

Telefonnummer:

0231-5023397
Webseite:

Online Seminar: Auswirkungen von FASD

Veranstalter:

Timm Hibner, Gesundheitsamt Dortmund in Kooperation mit der
Praventionsfachstelle Jugendamt Dortmund

Veranstaltungsort:

Zoom

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Annemarie Skubch

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 09:30 - Montag, 17. Februar 2025 - 11:00
Straf3e:

Vofdkuhle 37

Postleitzahl:


https://www.dortmund.de/themen/kinder-jugendliche-und-familie/netzwerke/hilfen-fuer-kinder-alkoholkranker-eltern/
https://www.dortmund.de/themen/kinder-jugendliche-und-familie/netzwerke/hilfen-fuer-kinder-alkoholkranker-eltern/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/bildungsangebot

44141

Stadt:

Dortmund

Infos zur Veranstaltung:

Erfahren Sie mehr Uber die Folgen einer fetalen
Alkoholspektrumstérung (FASD) und deren Auswirkungen auf
Betroffene und ihr Umfeld. In diesem Seminar vermitteln Expert*innen
wertvolles Wissen zu den Herausforderungen im Alltag und geben
praktische Tipps fur den Umgang mit FASD. Nutzen Sie die Gelegenheit,
Fragen zu stellen und Einblicke in aktuelle Erkenntnisse zu gewinnen.
Anmeldung:

Meeting-ID: 891 5140 1961
Kenncode: VA9gRx

Anmeldungen bitte bis zum 14.02. unter
E-Mail:

askubch@stadtdo.de

Telefonnummer:

0231-5023397

Webseite:

Praxisworkshop und Infonachmittag: Kinder aus suchtbelasteten
Familien stirken

Veranstalter:

Noemi Kumpmann, Psychologische Beratungsdienste & Norbert Kéring,
Beratungsstelle Hombruch

Veranstaltungsort:

Beratungsstelle Hombruch

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Noemi Kumpmann
Datum:

Dienstag, 18. Februar 2025 - 14:30 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 17:30
Strafie:

Harkortstrafde 36
Postleitzahl:

44225

Stadt:

Dortmund

Infos zur Veranstaltung:


https://us06web.zoom.us/j/89151401961?pwd=HlJGXSilBGHeHLp9hQjAdoVaLzfZ4X.1
https://us06web.zoom.us/j/89151401961?pwd=HlJGXSilBGHeHLp9hQjAdoVaLzfZ4X.1
mailto:askubch@stadtdo.de
https://www.dortmund.de/themen/kinder-jugendliche-und-familie/netzwerke/hilfen-fuer-kinder-alkoholkranker-eltern/
https://www.dortmund.de/themen/kinder-jugendliche-und-familie/netzwerke/hilfen-fuer-kinder-alkoholkranker-eltern/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/hilfeangebot

Am Beispiel von SOULSURFER (gruppentherapeutisches Angebot des
Psychologisches Beratungsdiensts und der
Praventionsfachstelle/Jugendamt Dortmund) und SMILYKIDS
(Selbsthilfegruppe Kreuzbund Dortmund).

Im Rahmen des Nachmittags mochten wir:

- die Bedurfnisse von Kindern in suchtbelasteten Familien in den Blick
nehmen

- Methoden unserer Arbeit vermitteln & erlebbar machen (z.B. Wie kann
ich mit dem Kind Uber die Suchterkrankung sprechen?)

- mit Ihnen ins Gesprach kommen & Fragen zu unseren Angeboten
beantworten

Far: Eltern, Angehorige und Fachkrafte
Workshopbeginn jeweils um 14.30, 15.30 & 16.30 Uhr

Eine Anmeldung ist nicht notwendig.
E-Mail:
nkumpmann@stadtdo.de
Telefonnummer:

+49 231 50-1921
KREATIVES FRUHSTUCK
Veranstalter:

BELLA DONNA
Veranstaltungsort:

Bella Donna

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Stefanie Bocker

Datum:

Dienstag, 18. Februar 2025 - 09:30 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 12:00
Strafde:

Kopstadtplatz 24-25
Postleitzahl:

45127

Stadt:

Essen

Infos zur Veranstaltung:


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

Offenes Fruhstucksangebot fur Frauen gerne mit euren Kindern. Die
Kinder haben die Mdglichkeit bei uns im Kinderraum betreut zu werden.
Wir wollen gemeinsam zu einem bestimmten Thema kreativ mit euch
werden. Es besteht die Moglichkeit uns und unsere Einrichtung

kennenzulernen. Lasst euch Uberraschen!
E-Mail:

s.boecker@belladonna-essen.de
Telefonnummer:

01789370439

Mein Stress - meine Kraft

Veranstalter:

Deutscher Kinderschutzbund e.V.-Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche

Veranstaltungsort:
Gustav-Heinemann-Gesamtschule Essen

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Frau Julia Wolter & Frau Sarah Lange

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 11:00 - Montag, 17. Februar 2025 - 14:00
Strafie:

Schonnebeckhofe 64

Postleitzahl:

45309

Stadt:

Essen

Infos zur Veranstaltung:

Im Rahmen der COA-Aktionswoche 2025 bietet die Beratungsstelle fur
Eltern, Kinder und Jugendliche des Deutschen Kinderschutzbundes
Essen eine Mitmachaktion fur die Schuler*innen der Gustav-
Heinemann-Gesamtschule an. An einem Stand in der Bibliothek kdnnen
alle aktiv werden und sich mit den Themen Stresspravention sowie
Aufklarung und Sensibilisierung zum Thema Sucht auseinandersetzen.
Die Aktion ladt dazu ein, interaktiv mehr Gber den Umgang mit Stress

und die Risiken von Sucht zu lernen.
E-Mail:
beratungsstelle@dksb-essen.de
Telefonnummer:

020199950340

Webseite:


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder
https://www.dksb-essen.de/startseite

"Alles geheim" Kindern aus suchtbelasteten

Lebensgemeinschaften eine Stimme geben

Veranstalter:

Stadt Oberhausen, Bereich Gesundheit, Kompetenzzentrum Suchtberatung,
Fachstelle fiir Suchtpravention

Veranstaltungsort:

Kathe-Kollwitz-Berufskolleg

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Eva Bauer

Datum:

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 08:45 - Donnerstag, 20. Februar 2025 - 16:00
Strafle:

Richard-Wagner-Allee 40

Postleitzahl:

46117

Stadt:

Oberhausen

Infos zur Veranstaltung:

Padagogische Fachkraft haben taglich mit Kindern aus suchtbelasteten
Familien (Children of Alcoholics/Addicts = COAs) zu tun. Durchschnittlich
jedes funfte bis sechste Kind in einer Schulklasse oder
Kindergartengruppe lebt mit Eltern zusammen, die alkoholkrank oder
von anderen Suchtmitteln abhangig sind. Diese Kinder stellen die
grofRte bekannte Risikogruppe fur die Entwicklung einer eigenen
Suchterkrankung dar. Sie leiden immens unter der
Abhangigkeitserkrankung in ihrer Familie. Als Reaktion auf die zumeist
angespannte Situation zu Hause zeigen manche von ihnen in Schule
und Kindertagesstatte auffallige Verhaltensweisen, die von der Umwelt
oft als stérend empfunden werden. Andere wiederum sind
Uberangepasst und verhalten sich so unauffallig oder so betont
vorbildlich, dass oft Ubersehen wird, in welcher tiefer Not diese Kinder
sind.

FUr padagogische Fachkraft kann es daher hilfreich sein zu wissen, wie
sie Kinder suchtkranker Eltern erkennen kdnnen, warum diese Kinder
(un)auffallige Verhaltensweisen zeigen, wie sie ihnen am besten Hilfe
und Unterstutzung geben kénnen. Wenn sich ein Kind aus einer
suchtbelasteten Familie angenommen, verstanden und unterstutzt
fahlt, wird es in der Regel weniger stérende Verhaltensweisen zeigen
und auf Angebote eingehen, die ihm gemacht.


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/bildungsangebot

Zielgruppe: Erzieher*Innen in der Ausbildung am Kathe-Kollwitz-
Berufskolleg Oberhausen

Ziel: Fachkrafte, die mit Kinder arbeiten und somit eine Schlusselrolle in
der Fruherkennung und Initilerung von Unterstitzung einnehmen, zu
sensibilisieren, um ihren Blick fur Kinder aus suchtbelasteten Familien
und deren Erleben zu scharfen.

Inhalte:

w Familie und Sucht - Fakten

@ Basiswissen Sucht

@ Kinder in Familien mit einer Suchtbelastung

w Selbstfursorge fur Fachkrafte

@ Exkurs: Alkohol in der Schwangerschaft

@ Exkurs FASD (Fetale Alkoholspektrum-Stérung)

@ Exkurs: KITA-MOVE (Fortbildung in motivierender Kurzintervention)
w Exkurs: FREUNDE (Kitaprogramm, Fortbildung fur padagogische
Fachkrafte)

E-Mail:

suchtpraevention@oberhausen.de

Telefonnummer:

02088254328
Webseite:

Welches ist der beste Platz?
Veranstalter:

FSZ Wesel

Veranstaltungsort:

Scala Kulturspielhaus

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Sandra Kohlhase
Datum:

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 14:00 - Donnerstag, 20. Februar 2025 - 17:00
Strafde:

Wilhelmstrafie 8
Postleitzahl:

46483

Stadt:

Wesel

Infos zur Veranstaltung:


https://serviceportal.oberhausen.de/suche/-/egov-bis-detail/einrichtung/20436/show
https://serviceportal.oberhausen.de/suche/-/egov-bis-detail/einrichtung/20436/show
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/bildungsangebot

Anhand eines Films Uber eine 11 Jahrige, die mit ihrer
heroinkonsumierende Mutter im Zurcher Oberland lebt, tauschen wir
uns Uber die Situation der Kinder aus, denen wir helfen wollen laut zu
werden!

E-Mail:

s.kohlhase@fsz-wesel.de

Telefonnummer:

+4928146091660
Webseite:

#machtlos - Eindriicke vom KlassenzimmerTheater im
Dokumentarfilm

Veranstalter:

GrOf3eFreiheit e.V.

Veranstaltungsort:

Alter Hof Schoppmann 48301 Nottuln - Darup

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Gunter Doker

Datum:

Samstag, 15. Februar 2025 - 09:00 - Samstag, 22. Februar 2025 - 19:30
Strafde:

Am Hagenbach 11
Postleitzahl:

48301

Stadt:

Nottuln-Darup

Infos zur Veranstaltung:

Einladung zur Sichtveranstaltung des KlassenzimmerTheaterstick
#machtlos Uber Kinder aus suchtbelasteten Familien

Kinder aus suchtbelasteten Familien sind eine oft Ubersehene, aber
besonders vulnerable Gruppe in unserer Gesellschaft.
Wissenschaftlichen Erkenntnissen zufolge wachst jedes funfte Kind in
Deutschland in einem Umfeld mit Suchterkrankung auf - haufig ohne
Unterstltzung, ohne daruber sprechen zu kénnen und ohne Zugang zu
passenden Hilfsangeboten.

Um dieses wichtige Thema sichtbar zu machen und praventiv zu wirken,
wurde das Klassenzimmertheatersttck #machtlos entwickelt. Dieses
mehrfach ausgezeichnete Theaterprojekt bringt die Lebensrealitat


https://www.fsz-wesel.de/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

betroffener Kinder auf einfUhlsame und eindringliche Weise direkt in
den Klassenraum und ermaoglicht so eine tiefgehende
Auseinandersetzung mit der Problematik. Die anschlieende
Nachbereitung erfolgt durch eine:n Expert:in der Suchtselbsthilfe, um
den Schulerinnen und Schtlern einen geschutzten Raum fur Reflexion
und Austausch zu bieten.

Wir laden Sie herzlich ein, sich persdnlich einen Eindruck von diesem
aulBergewohnlichen Projekt zu verschaffen:

Datum: 22.03.2025 Ort: Alter Hof Schoppmann Am Hagenbach 11,
48301 Nottuln-Darup Uhrzeit: 15:00 Uhr

Die Veranstaltung bietet Ihnen nicht nur die Mdéglichkeit, das Stuck live
zu erleben, sondern auch mit den Initiator:innen, Theatermacher:innen
sowie Fachleuten aus den Bereichen Pravention, Suchthilfe und Bildung
ins Gesprach zu kommen.

Die Sichtveranstaltung wird organisiert vom Rotary - Club - Coesfeld
Baumberge. Er ist somit auch Ausrichter der Veranstaltung.

Lassen Sie uns deshalb bitte rechtzeitig wissen, ob Sie dabei sein
werden. Wir sprechen die Teilnahme dann mit dem Rotary Club ab.

FUr Ruckfragen oder weitere Informationen stehen wir Ihnen jederzeit

gerne zur Verfugung.

E-Mail:
info@grosse-freiheit-gescher.de
Telefonnummer:

02542878860

Webseite:

Schulbegleitung und FASD
Veranstalter:

FASD Deutschland e.V.

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

FASD Deutschland

Datum:

Dienstag, 18. Februar 2025 - 19:00 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 21:00
Postleitzahl:


https://www.grosse-freiheit-gescher.de/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/bildungsangebot

49809

Stadt:

Lingen (Ems)

Infos zur Veranstaltung:

Onlinefortbildung fur Schulbegleiterinnen, Erzieherinnen,
Schulsozialarbeiterinnen, Lehrkrafte....z-um Thema FASD (Fetale

Alkoholspektrumstérung)
E-Mail:
info@fasd-deutschland.de
Telefonnummer:
01784039758

Webseite:

Kinofilm fiir Kinder und ihre Familien: "Die kleine Hexe"
Veranstalter:

Kompetenznetzwerk Gesundheit und Familie (KNGF), Caritasverband des
Rhein-Erft-Kreises

Veranstaltungsort:

Kinder und Jugendzentrum Kerpen

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Annick Hoveler

Datum:

Freitag, 21. Februar 2025 - 15:30 - Freitag, 21. Februar 2025 - 18:00
Strafie:

Kolner Strafde 27

Postleitzahl:

50171

Stadt:

Kerpen

Infos zur Veranstaltung:

Einladung zu einem gemutlichen Filmnachmittag fur alle Kinder und
ihre Familien.

Im Anschluss kénnen wir uns gerne in lockerer Atmosphare Uber den
Film austauschen und stehen fur Fragen zum Thema Suchtbelastungen
in der Familie zur Verfugung.

Uber eine rege Teilnahme freuen wir uns!
E-Mail:

hoeveler@caritas-rhein-erft.de
Telefonnummer:

017631357419

Webseite:


https://www.fasd-deutschland.de/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder

Das Kind im Blick - Entwohnungsbehandlungen fiir suchtkranke
Eltern mit Begleitkindern in den salus kliniken Hiirth
Veranstalter:

salus kliniken Hiirth

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Petra Mogias

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 09:00 - Montag, 17. Februar 2025 - 10:00
Postleitzahl:

50354

Stadt:

Hiirth

Infos zur Veranstaltung:

Wir wissen, wie schwierig es ist Kindern zu helfen, wenn ein
suchtkrankes Elternteil sich nicht in Behandlung begibt. Der Grund
dafur ist oft, dass die Betroffenen sich nicht vorstellen kdnnen, mehrere
Wochen von ihren Kindern getrennt zu sein und diese in fremde Obhut
zu geben. In dem Online-Vortrag stellt Petra Mogias (Systemische
Familientherapeutin) die Behandlungsangebote der salus kliniken Hurth
far suchtkranke Eltern mit Begleitkindern (0 J. - 4 Klasse Grundschule)
vor. Veranstaltungstermin: Montag, 17. Februar 2025, von 09:00 - 10:00
Uhr

Link zur Veranstaltung:

E-Mail:
p.mogias@salus-huerth.de
Telefonnummer:

02233 80810

Webseite:

Kinovorfiihrung "Vena"

Veranstalter:

Kompetenznetzwerk Gesundheit und Familie in Kooperation mit der vhs
Erftstadt

Veranstaltungsort:

Anneliese-Geske-Musik und Kulturhaus

Art der Aktivitat:


https://www.caritas-rhein-erft.de/rat-hilfe/suchtberatung/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot
https://salusklinikhuerth.my.webex.com/wbxmjs/joinservice/sites/salusklinikhuerth.my/meeting/download/eec3e372050a467d8971b5b2d43cdd4b?siteurl=salusklinikhuerth.my&MTID=m750151d6379099009bebcb204f8f4f95
https://www.salus-kliniken.de/huerth/

Ansprechpartner*in:

Franziska Graw-Czurda

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 20:00 - Montag, 17. Februar 2025 - 22:00

Strafie:

Gustav-Heinemann-Str. 1a

Postleitzahl:

50374

Stadt:

Erftstadt

Infos zur Veranstaltung:

Filmvorfuhrung "Vena": Die schwangere Vena kampft gegen ihre Sucht
und um den Kontakt zu ihren Kindern.

Nach dem Film gibt es Austauschmaglichkeiten mit Mitarbeitenden der
Caritas Familienberatungsstellen und der Caritas Suchtberatung im

Rhein-Erft-Kreis (Kompetenznetzwerk Gesundheit und Familie)
E-Mail:
franziska.graw-czurda@caritas-rhein-erft.de

Telefonnummer:
02235 6092

Banner fiir Schuldisplays - Hilfen im Netz
Veranstalter:

KidKit (Drogenhilfe K6ln) und NACOA Deutschland
Veranstaltungsort:

Weiterfiihrende Schulen (bundesweit)

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Anna Buning

Datum:

Dienstag, 11. Februar 2025 - 08:00 - Donnerstag, 6. Marz 2025 - 23:00
Postleitzahl:

50668

Infos zur Veranstaltung:

Zur COA-Aktionswoche starten wir eine bundesweite Aktion an Schulen
zur Bekanntmachung des Projekts Hilfen im Netz, das durch das
Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ)

gefordert wird.


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/kulturangebot
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

Hilfen im Netz ist ein bundesweites Hilfeangebot mit Informationen,
Online-Beratung und Weitervermittlung fur Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene aus psychisch und suchtbelasteten Familien.

Wir wurden uns freuen, wenn Sie,

liebe Schulleiter:innen, liebe Lehrer:innen, liebe
Schulsozialarbeiter:innen,

die Betroffenen unterstutzen, indem Sie in Ihrer Schule auf das
Hilfeangebot aufmerksam machen. Bitte prasentieren Sie die Banner
auf Ihren Leinwanden, Displays, Monitoren o.a. in Ihren Foyers und
Aulen.

Sie wurden dadurch einen groR3en Beitrag leisten und vielen Kindern
helfen, denn die jungen Betroffenen wissen haufig nicht, an wen sie sich
wenden kénnen.

Uber Ihr Engagement wéren wir sehr dankbar!

Hier konnen Sie sich die Banner herunterladen:

E-Mail:
a.buning@kidkit.de
Webseite:

SocialMedia Posts zur COA Aktionswoche

Veranstalter:

mirai - Fachstelle und Hilfen fiir Kinder und Jugendliche aus Sucht/ psychisch
belasteten Familien

Veranstaltungsort:

Fachstelle mirai - Corneliushaus

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Fachstelle mirai

Datum:

Sonntag, 16. Februar 2025 - 08:00 - Samstag, 22. Februar 2025 - 23:00
Straf3e:

Gereonstrafde 13

Postleitzahl:

50670

Stadt:

Koln


https://coa-aktionswoche.de/service/materialien
https://coa-aktionswoche.de/service/materialien
https://www.hilfenimnetz.de/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/social-media

Infos zur Veranstaltung:

Tagliche Posts im Rahmen der Aktionswoche #lchWerdelLaut
E-Mail:

mirai@fachstelle-koeln.de

Telefonnummer:

02221-126955101

Webseite:

Wir werden laut und basteln Musikinstrumente im FamilyTreff
Veranstalter:

mirai - Fachstelle und Hilfen fiir Kinder und Jugendliche aus Sucht/ psychisch
belasteten Familien

Veranstaltungsort:

Fachstelle mirai - Corneliushaus

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Fachstelle mirai

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 15:30 - Montag, 17. Februar 2025 - 17:30

Strafde:

Gereonstrafde 13

Postleitzahl:

50670

Stadt:

Koln

Infos zur Veranstaltung:

Offenes Angebot fur Familien - Kinder - Jugendliche - Eltern

Im Rahmen der COA Aktionswoche werden wir kleine Musikinstrumente
basteln und zusammen laut werden. Fur weiteren Spielspal3, Getranke
und Snacks wird naturlich auch gesorgt.

Offen fur alle - ohne Anmeldung.

E-Mail:

mirai@fachstelle-koeln.de

Telefonnummer:

0221-126955101

Offener Samstag mit Multimedia-Kinderbuchlesung, Kickerspaf3
und Pizza

Veranstalter:

mirai - Fachstelle und Hilfen fiir Kinder und Jugendliche aus Sucht/ psychisch
belasteten Familien

Veranstaltungsort:

Fachstelle mirai - Corneliushaus


https://www.instagram.com/fachstelle_mirai/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Fachstelle mirai

Datum:

Samstag, 22. Februar 2025 - 12:00 - Samstag, 22. Februar 2025 - 16:00
Strafie:

Gereonstrafde 13

Postleitzahl:

50670

Stadt:

Koln

Infos zur Veranstaltung:

Offener Familiensamstag in der Fachstelle mirai. Wir werden eine
multimedial unterstutzte Kinderbuchlesung mit Popcorn anbieten.
Daneben gibt es eine Auswahl von vier verschiedenen Kickern, die fur
zusatzlichen Spald sorgen werden. Fur Getranke und das leibliche Wohl
wird ebenfalls gesorgt, es gibt Pizza.

Kommt gerne vorbei.
E-Mail:
mirai@fachstelle-koeln.de
Telefonnummer:
0221-126955101
Kindheit und Sucht - Ein Talk iiber Hoffnung, Neubeginn und eine
besondere Buchidee
Veranstalter:

SEKIS Trier e.V.
Veranstaltungsort:

Online (Zoom)

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

SEKIS Trier e.V.

Datum:

Freitag, 21. Februar 2025 - 18:30 - Freitag, 21. Februar 2025 - 20:00
Postleitzahl:

54295

Infos zur Veranstaltung:

Wir, die SEKIS Trier e.V., laden euch herzlich ein, bei einem ganz
besonderen Online-Talk im Rahmen der COA Aktionswoche 2025 dabei

Zu sein!


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

Worum geht's?

Im Mittelpunkt steht ein Kinderbuch, das die Herausforderungen von
Kindern aus suchtbelasteten Familien einfuhlsam beleuchtet.
Gemeinsam sprechen wir mit der Autorin, der lllustratorin und
Vertreter:innen der Online-Selbsthilfegruppe fur erwachsene Kinder
(@drkshgcoa_wemeet) uber Hoffnung, Neubeginn und kreative Wege
der Unterstutzung.

Nach dem Talk gibt's Raum flr einen offenen Austausch - alle, die
maochten, kdnnen sich einbringen, Fragen stellen oder einfach zuhoren.

Wann? 21.02.2025
® Uhrzeit? 18.30 Uhr (ca. 90 min)
= Wo? Online

Egal, ob Fachkraft, Betroffene:r, Angehorige:r oder einfach interessiert -
wir freuen uns auf euch!

Seid dabei und lasst uns gemeinsam ins Gesprach kommen!
Euer SEKIS-Team

Hier geht's zur Veranstaltung:

E-Mail:
cheyenne.weisgerber@sekis-trier.de
Telefonnummer:

0651 141180

Webseite:

Social-Media-Kampagne
Veranstalter:

Regionale Diakonie Westerwald
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Johanna Horter

Datum:

Sonntag, 16. Februar 2025 - 10:00 - Samstag, 22. Februar 2025 - 10:00
Postleitzahl:

56457


https://selbsthilfe-rlp.de/sekis-trier/aktuelles/termine?tx_sekis_2%5Baction%5D=new&tx_sekis_2%5Bcontroller%5D=UpcomingListe&tx_sekis_2%5BveranstaltungUid%5D=890&cHash=0d1badd45f8a47d2f1cb8c40ef9e33ea
https://selbsthilfe-rlp.de/sekis-trier/ueber-uns/was-macht-die-sekis
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/social-media

Stadt:

Westerburg

Infos zur Veranstaltung:

Social-Media-Kampagne zum Thema Kinder aus suchtbelasteten
Familien:

Fakten

Resilienzforderung

Literaturempfehlungen

Hilsangebote

auf den Social Media-Kanalen der Regionalen Diakonie Westerwald

Instagram: diakonie_westerwald

Facebook: Regionale Diakonie Westerwald
E-Mail:
johanna.hoerter@regionale-diakonie.de

Telefonnummer:

02663943030
Webseite:

TELEFONBERATUNG

Veranstalter:
Regionale Diakonie Westerwald
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner®in:

Johanna Horter

Datum:

Mittwoch, 19. Februar 2025 - 14:00 - Mittwoch, 19. Februar 2025 - 17:00
Postleitzahl:

56457

Stadt:

Westerburg

Infos zur Veranstaltung:

STRESS UND KOMISCHE

STIMMUNG ZUHAUSE?

JEMAND, DEN DU KENNST, TRINKT VIEL ALKOHOL?

Dann melde dich gerne am Mittwoch, den 19.02.2025 zwischen 14:00
und 17:00 unter 02663 943030.

Dein Anruf bleibt vertraulich. Du hast ein Recht darauf, dich beraten zu
lassen!

E-Mail:

johanna.hoerter@regionale-diakonie.de


https://www.diakonie-westerwald.de/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/hilfeangebot

Telefonnummer:

02663943030
Webseite:

Infoabend mit Kurzfilm ZOEY

Veranstalter:

Netzwerk Kinderschutz von Stadt % Kreis Neuwied
Veranstaltungsort:

Jugendzentrum Big House Neuwied

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Laura Rockenfeller
Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 17:00 - Montag, 17. Februar 2025 - 19:30
Strafie:

Museumstrafde 4a
Postleitzahl:

56564

Stadt:

Neuwied

Infos zur Veranstaltung:

Das Netzwerk Kinderschutz Neuwied mochte auf die Situation von
Kindern in suchtbelasteten Familien aufmerksam machen.

Hierzu zeigen die Jugendamter von Stadt und Kreis Neuwied im Rahmen
der 16. COA- Aktionswoche in Kooperation mit dem Big House Neuwied
den Film ,ZOEY".

Im Anschluss an den Film wird es Raum und Zeit fur Austausch zu dem
Thema geben. Zusatzlich werden Mitarbeiterinnen des Caritasverband
Neuwied die regional bestehenden Angebote fur Kinder von psychisch
und suchtbelasteten Eltern vorstellen.

Der Kinoabend richtet sich an padagogische Fachkrafte sowie alle
Interessierten, um auf die Situation von Kindern aus suchtbelasteten
Familien aufmerksam zu machen.

E-Mail:

laura.rockenfeller@kreis-neuwied.de

Telefonnummer:
02631803465


https://www.diakonie-westerwald.de/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

IRRwege verstehen - Trialog im Landkreis Neuwied zum Thema
"Kinder psychisch erkrankter Eltern - was wir brauchen oder
gebraucht hitten"

Veranstalter:

Kreisverwaltung Neuwied, Koordinierungsstelle fiir Gemeindepsychiatrie
Veranstaltungsort:

E. Kirchengemeinde Neuwied

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Frau Verena Bruchof
Datum:

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 17:30 - Donnerstag, 20. Februar 2025 - 19:30
Strafle:

Dierdorfer Str. 65
Postleitzahl:

56564

Stadt:

Neuwied

Infos zur Veranstaltung:

Im Umgang mit psychischen Krisen oder
Erkrankungen gibt es keine allgemeingultigen
Regeln. Jeder Mensch ist anders, jede Krise ist
anders und jeder bringt seine eigene Erfahrungen
und Wahrheiten mit.

Beim Trialog sind alle Beteiligten Experten:
Experten aus eigener Erfahrung, Experten aus
Miterfahrung und Experten durch Ausbildung und
Beruf. Im TRIALOG reden und horen Menschen
einander zu. Sie tauschen Erfahrungen,
Meinungen, Wiinsche und Angste auf Augenhéhe
aus, um voneinander und miteinander zu lernen.
Durch die Auseinandersetzung mit verschiedenen
Perspektiven und Reflexion der eigenen Sichtweise
kann sich Verstandnis fureinandner entwickeln.
Die Veranstaltungen richten sich an Betroffene,
Angehorige, hauptamtlich und ehrenamtlich Tatige
sowie an alle interessierten Burgerinnen und
Burger.

Eingeladen sind alle, die mit anderen ins Gesprach
kommen wollen, Fragen haben oder einfach mehr


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

Uber psychische Erkrankungen und die verschieden

Lebenswelten erfahren mdchten.
E-Mail:
verena.bruchof@kreis-neuwied.de
Telefonnummer:

02631-803732

Infostand Coa-Woche 2025
Veranstalter:

Lotsenstelle der kath. Familienbildungsstiatte Andernach
Veranstaltungsort:

Kirchplatz Weifdenthurm

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Carina Schumacher

Datum:

Dienstag, 18. Februar 2025 - 13:00 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 17:00
Strafde:

Hauptstrafie

Postleitzahl:

56575

Stadt:

Weifdenthurm

Infos zur Veranstaltung:

Infostand, um Uber Kinder aus suchtbelasteten Familien zu informieren.
Dazu werden zusatzlich die Kindergruppen fur KipsE vorgestellt.
Ziel: Enttabuisierung

E-Mail:

lotsenstelle@fbs-andernach.de

Telefonnummer:

015128381199

Webseite:

Ich werde laut!

Veranstalter:

Lotsendienst "Unterstiitzung von Kindern mit psych.-/suchterkrankten Eltern'
Veranstaltungsort:

Haus der Familie Mendig - Kath. FBS Mayen

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Andrea Roggenfelder

Datum:

Mittwoch, 19. Februar 2025 - 13:00 - Mittwoch, 19. Februar 2025 - 17:00


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot
https://www.fbs-andernach.de/programm/lotsenstelle
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder

Strafie:

Molkereistrafde 15

Postleitzahl:

56743

Stadt:

Mendig

Infos zur Veranstaltung:

Ein Mit-mach-Stand ladt Kinder und Jugendliche ein, Uber ein Mikro auf
sich und/oder die Thematik aufmerksam zu machen. Gerne kdnnen

Mitteilungen auch schriftlich oder per Foto festgehalten werden...
E-Mail:

roggenfelder@fbs-mayen.de

Telefonnummer:

026529581558

Webseite:

Film und Gesprach (wir zeigen den Film Unsichtbar)
Veranstalter:

Mehrgenerationenhaus / Haus der Familie / Mittendrin
Veranstaltungsort:

Mehrgenerationenhaus /HDF/ Mittendrin

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Hans Rohrig

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 18:00 - Montag, 17. Februar 2025 - 20:00
Strafie:

Wilhelmstrafde 10

Postleitzahl:

57610

Stadt:

Altenkirchen

Infos zur Veranstaltung:

Bereits wenn ein Elternteil psychisch erkrankt oder suchtabhangig ist,
beeinflusst dies die gesamte Familiensituation. Betroffene Kinder und

Jugendliche stehen im Fokus dieser dokumentarischen Filmreihe.

Sie beschreiben die unsichtbare Not, Angste, Schuld- und Schamgefihle
sowie Frust und Kummer bis hin zu Misshandlungen, die sie zuhause
erleben und in der Schule verstecken. In vier dokumentarischen
Kurzfilmen erzahlen junge Menschen neben ihrem Schicksal auch von
Helfer*innen, die sie gefunden haben und Therapien und


https://www.fbs-mayen.de/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

Unterstutzungen, die ihnen geholfen haben, als sie nicht mehr
weiterwussten.
Weitere Informationen zum Film beim Medienprojekt Wuppertal

Im Anschluss an den Film mdchten wir mit den Zuschauern ins
Gesprach kommen.

Unterstutzt wird die Veranstaltung von der "Selbsthilfegruppe far
Angehdrige von Suchtkranken Altenkirchen" und der Diakonie
Altenkirchen.

FUr die Teilnahme an der Veranstaltung bitten wir um Anmeldung
E-Mail:

info@mgh-ak.de

Telefonnummer:

02681 950438

Webseite:

Familiengeheimnis - und nun?

Veranstalter:

Arbeitskreis fur Jugendhilfe e.V. / Jugendsuchtberatung Hamm
Veranstaltungsort:

Jugendsuchtberatung Hamm

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner®in:

Birgit Stisselbeck

Datum:

Mittwoch, 19. Februar 2025 - 14:00 - Mittwoch, 19. Februar 2025 - 17:00
Strafie:

Nassauerstr. 33

Postleitzahl:

59065

Stadt:

Hamm

Infos zur Veranstaltung:

Workshop fur Fachkrafte Kinder- und Jugendhilfe

Typische Rollenmuster, Hintergriinde und Unterstitzungsmaoglichkeiten
far Kinder und Jugendliche aus psychisch kranken/ suchtkranken
Familien kennenlernen.

Worauf muss ich in Gesprachen achten? Austausch Fachkrafte
E-Mail:

bsuesselbeck@akj-hamm.de


https://www.medienprojekt-wuppertal.de/unsichtbar-filmreihe-ueber-kinder-mit-psychisch-und-suchtkranken-eltern
https://www.medienprojekt-wuppertal.de/unsichtbar-filmreihe-ueber-kinder-mit-psychisch-und-suchtkranken-eltern
https://coa-aktionswoche.de/mitmachen/aktivitaeten?page=3#www.mgh-ak.de
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

Telefonnummer:

02381/3075020

Eroffnungsgottesdienst

Veranstalter:

Kath. Kirchengemeinde Hl. Geist und Jugendsuchtberatung Hamm
Veranstaltungsort:

Christus Konig Kirche

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Andreas Dahlmann

Datum:

Samstag, 15. Februar 2025 - 18:00 - Donnerstag, 6. Marz 2025 - 20:00
Strafde:

Eichstedtstrafie 40

Postleitzahl:

59075

Stadt:

Hamm

Infos zur Veranstaltung:

Im Rahmen einer HI. Messe laden wir ein, das Thema der Aktionswoche
und Betroffene vor Gott zu stellen und seine Begleitung zu erbitten.

Im Nachgang gibt es ein offenes Informationsangebot im Pfarrheim.
E-Mail:

dahlmann-a@bistum-muenster.de

Gottesdienst "Vergessenen Kindern eine Stimme geben”
Veranstalter:

Katholische Heilig-Geist-Gemeinde und Arbeitskreis fiir Jugendhilfe Hamm
Veranstaltungsort:

Christus Konig Kirche

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Birgit Stisselbeck
Datum:

Samstag, 15. Februar 2025 - 18:00 - Samstag, 15. Februar 2025 - 21:00
Strafde:

Eichstedtstrafie 40
Postleitzahl:

59075

Stadt:

Hamm

Infos zur Veranstaltung:


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/andere-angebote
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/andere-angebote

Am 15.02 findet eine Vorabendmesse zum Thema "Vergessenen
Kindern eine Stimme geben" mit Begleitung durch eine Jugendband,
Infotischen und der Moglichkeit des Austausch mit Mitarbeiter:innen
der Jugendsuchtberatung Hamm und Gemeinde statt.

E-Mail:

bsuesselbeck@akj-hamm.de

Telefonnummer:

02381/3075020

Postkarten-Aktion

Veranstalter:

Praventionsangebot "Lowenzahn"

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Saskia Herges

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 08:00 - Sonntag, 23. Februar 2025 - 23:00
Postleitzahl:

66119

Infos zur Veranstaltung:

Im Rahmen der COA-Aktionswoche mdochten wir auf unsere Angebote
fur Kinder aus suchtbelasteten Familien aufmerksam machen. Die
Drogenhilfe Saarbrtcken gGmbH engagiert sich mit ihnrem
Praventionsangebot ,Lowenzahn” aktiv in dieser bedeutenden
Aufklarungskampagne. Diese Initiative wird in finanzieller
Zusammenarbeit mit der Knappschaft realisiert.

Die Realitat zeigt, dass viele Menschen von Sucht betroffen sind - oft
mehr, als man denkt. Die Angst vor Vorurteilen und Ablehnung fuhrt
dazu, dass Betroffene schweigen. Daher ist uns die Aufklarung tber
diese Erkrankung besonders wichtig. Nur wenn wir alle verstehen, dass
Sucht eine Krankheit ist, wird es fur betroffene Menschen leichter,
daruber zu sprechen und Unterstltzung sowie Behandlung in Anspruch
zu nehmen. Dies gilt auch fur Kinder aus suchtbelasteten Familien: In
Deutschland leben etwa 3 Millionen junge Menschen mit mindestens
einem suchterkrankten Elternteil. Das Schweigen belastet sie enorm.

Geplant ist eine Postkarten-Aktion mit der wir betroffenen Kindern und
Jugendlichen das Gefuhl vermitteln mdchten, dass sie nicht allein sind.
Wir verteilen Postkarten und Plakate an sozialen Kartenstandern sowie
in Schulen und anderen o6ffentlichen Einrichtungen, um Informationen


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

Uber unsere Angebote in Saarbrtcken weitreichend zu verbreiten.
AulBerdem sind wir am 20.02.2025 von 14:00 - 15:00 Uhr telefonisch
erreichbar, um Privatpersonen und Multiplikatorlnnen Fragen zu
beantworten. Ansprechpartnerin ist Saskia Herges: 01624699273

Wir freuen uns auf Euch!
E-Mail:
saskia.herges@dh-saar.de
Telefonnummer:

0162 4699273
Postkarten-Aktion
Veranstalter:
Praventionsangebot "Lowenzahn'
Veranstaltungsort:

PSB

Ansprechpartner*in:

Saskia Herges

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 08:00 - Sonntag, 23. Februar 2025 - 23:00
Postleitzahl:

66119

Stadt:

Saarbriicken

Infos zur Veranstaltung:

Im Rahmen der COA-Aktionswoche mdchten wir auf unsere Angebote
fur Kinder aus suchtbelasteten Familien aufmerksam machen. Die
Drogenhilfe Saarbrtcken gGmbH engagiert sich mit ihnrem
Praventionsangebot ,Lowenzahn” aktiv in dieser bedeutenden
Aufklarungskampagne. Diese Initiative wird in finanzieller

Zusammenarbeit mit der Knappschaft realisiert.

Die Realitat zeigt, dass viele Menschen von Sucht betroffen sind - oft
mehr, als man denkt. Die Angst vor Vorurteilen und Ablehnung fuhrt
dazu, dass Betroffene schweigen. Daher ist uns die Aufklarung tber
diese Erkrankung besonders wichtig. Nur wenn wir alle verstehen, dass
Sucht eine Krankheit ist, wird es fur betroffene Menschen leichter,
daruber zu sprechen und Unterstitzung sowie Behandlung in Anspruch
zu nehmen. Dies gilt auch fur Kinder aus suchtbelasteten Familien: In
Deutschland leben etwa 3 Millionen junge Menschen mit mindestens
einem suchterkrankten Elternteil. Das Schweigen belastet sie enorm.



Geplant ist eine Postkarten-Aktion mit der wir betroffenen Kindern und
Jugendlichen das Gefuhl vermitteln mdchten, dass sie nicht allein sind.
Wir verteilen Postkarten und Plakate an sozialen Kartenstandern sowie
in Schulen und anderen 6ffentlichen Einrichtungen, um Informationen
Uber unsere Angebote in Saarbricken weitreichend zu verbreiten.
AulBerdem sind wir am 20.02.2025 von 14:00 - 15:00 Uhr telefonisch
erreichbar, um Privatpersonen und Multiplikatorinnen Fragen zu
beantworten. Ansprechpartnerin ist Saskia Herges: 01624699273

Wir freuen uns auf Euch!

E-Mail:

saskia.herges@dh-saar.de

Telefonnummer:

0162 4699273

Prisentzuschaltung: Kindheit und Sucht - Ein Talk iiber Hoffnung,
Neubeginn und eine besondere Buchidee

Veranstalter:

DRK ONLINE Selbsthilfegruppe fiir (erwachsene) Kinder aus suchtbelasteten
Familien

Veranstaltungsort:

DRK Ortsverein Piittlingen

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Robert Breinig

Datum:

Freitag, 21. Februar 2025 - 18:30 - Freitag, 21. Februar 2025 - 20:00
Strafde:

Bengeser Strafde 29

Postleitzahl:

66346

Stadt:

Pittlingen

Infos zur Veranstaltung:

Wir, die DRK ONLINE Selbsthilfegruppe fur (erwachsene) Kinder aus
suchtbelasteten Familien in Zusammenarbeit mit der SEKIS Trier e.V.,
laden euch herzlich ein, bei einem ganz besonderen Online-Talk im

Rahmen der COA Aktionswoche 2025, prasent dabei zu sein!

Worum geht's?
Im Mittelpunkt steht ein Kinderbuch, das die Herausforderungen von
Kindern aus suchtbelasteten Familien einfihlsam beleuchtet.


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/hilfeangebot

Gemeinsam sprechen wir mit der Autorin, der lllustratorin und
Vertreter:innen der Online-Selbsthilfegruppe fur erwachsene Kinder
(@drkshgcoa_wemeet) uber Hoffnung, Neubeginn und kreative Wege
der Unterstutzung.

Nach dem Talk gibt's Raum flr einen offenen Austausch - alle, die
mochten, kdnnen sich einbringen, Fragen stellen oder einfach zuhoren.

Wann? 21.02.2025
® Uhrzeit? 18.30 Uhr (ca. 90 min)
B Wo? DRK Ortsverein Pittlingen

Egal, ob Fachkraft, Betroffene:r, Angehorige:r oder einfach interessiert -
wir freuen uns auf euch!

Seid dabei und lasst uns gemeinsam ins Gesprach kommen!
E-Mail:

drkshgcoa@gmail.com

Telefonnummer:

015751448059

Webseite:

Postkarten Aktion

Veranstalter:

Unterausschuss fiir Kinder aus suchtbelasteten Familien der LIGA Saar und die
Knappschaft

Veranstaltungsort:

NeunKkirchen

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Janina Meef3

Datum:

Samstag, 15. Februar 2025 - 08:00 - Samstag, 22. Februar 2025 - 23:00
Postleitzahl:

66538

Infos zur Veranstaltung:

Die gestalteten Postkarten machen mit ihren auf den ersten Blick
paradoxen Aussagen auf sich aufmerksam. Jede einzelne behandelt
eine besondere Herausforderung von Kindern aus suchtbelasteten

Familien:


https://www.facebook.com/DRKSHGCOA/%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20https:/www.instagram.com/wemeet_drkshgcoa/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

- Die innere Zerrissenheit in der Beziehung zu ihren Eltern,

- die Angst,

- die Ubernahme elterlicher Rollen durch das Kind und der damit
einhergehenden Uberforderung und Belastung

- und die Suche nach Hilfe.

Entstanden sind die Karten aus Interviews mit Erwachsenen, die in
einem suchtbelasteten Umfeld aufgewachsen sind. Diese Interviews
kédnnen auf der Internetseite der LIGA Saar nachgelesen werden.
+Rund um die diesjahrige Aktionswoche fur Kinder aus suchtbelasteten
Familien, welche vom 16. Bis zum 22. Februar stattfindet, und dartber
hinaus werden die Postkarten im Saarland zu finden sein, um den
vergessenen Kindern und Jugendlichen eine Stimme zu geben” so
Mathias Ney, Leiter der Knappschaft in Saarbricken.

.Gerne unterstutzen wir den Regionalverband Saarbrucken, den
Caritasverband Saar-Hochwald e.V., den Caritasverband Schaumberg-
Blies e.V., die Drogenhilfe Saarbricken gGmbH und Mogli - Zentrum fur
Kinder-, Jugend- und Familienhilfe UG bei der DurchfUhrung dieser
Postkartenaktion im Saarland.

So wollen wir moglichst vielen Betroffenen die Chance geben, von den
entsprechenden Hilfsangeboten im Land zu profitieren”, so Ney weiter.
E-Mail:

j.meess@caritas-nk.de

Foto- Ausstellung "Gesicht Zeigen!"

Veranstalter:

Caritasverband Schaumberg-Blies e.V. Angebot Wiesel

Veranstaltungsort:

Saarpark- Center Neunkirchen
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Janina Meef3

Datum:

Samstag, 15. Februar 2025 - 14:00 - Freitag, 21. Februar 2025 - 17:00
Strafie:

Stummplatz 1
Postleitzahl:

66538

Stadt:

Neunkirchen

Infos zur Veranstaltung:


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

Wir zeigen die Fotowanderausstellung von Nacoa Deutschland Gber
erwachsene Kinder aus suchtbelasteten Familien.

Im Mittelpunkt der Ausstellung stehen zehn unterschiedliche
erwachsene Menschen, darunter eine junge Tanzerin, ein Priester, ein
stolzer weibliche Ful3ballfan, eine FASD-Betroffene, ein prominenter
Sanger, ein diverser TV-Moderator. Dazu weitere Manner und Frauen
unterschiedlichen Alters. Sie teilen eine gemeinsame Erfahrung: eine
Kindheit im Schatten der elterlichen Sucht. (Quelle Nacoa)

An folgenden Terminen ist die Ausstellung durch Fachkrafte begleitet:
Samstag 15.2./Montag 17.2/Dienstag 18.2/Mittwoch 19.2/Freitag 21.2
jeweils von 14.00 bis 16.00

An dem Samstag den 15.2 und Freitag dem 21.2 wird es zusatzlich von

14.00 bis 17.00 ein Kinder-Kreativangebot geben
E-Mail:

j-meess@caritas-nk.de

Telefonnummer:

0159/04671483

Webseite:

Starke Kinder-Starker Weg

Veranstalter:

Caritasverband Schaumberg-Blies e.V. Angebot Wiesel und Jasmin Nickels
Veranstaltungsort:

Starke Kinder -Starker Weg

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Janina Meef3

Datum:

Dienstag, 18. Februar 2025 - 16:00 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 18:00
Straf3e:

Marienstrafde 9
Postleitzahl:

66538

Stadt:

Neunkirchen

Infos zur Veranstaltung:

Spiel und Bewegungstraining fur eine Starke Zukunft


https://www.caritas-schaumberg-blies.de/hilfe-und-beratung/kinder-jugendliche-und-familien/wiesel-fuer-kinder-aus-suchtbelasteten-familien/wiesel-fuer-kinder-aus-suchtbelasteten-familien
https://www.caritas-schaumberg-blies.de/hilfe-und-beratung/kinder-jugendliche-und-familien/wiesel-fuer-kinder-aus-suchtbelasteten-familien/wiesel-fuer-kinder-aus-suchtbelasteten-familien
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder

Mit der Trainerin Jasmin Nickels erproben sich die Kinder und
Jugendlichen darin, eigene Grenzen zu erkennen und sich friedlich
abzugrenzen.

Konflikte gewaltfrei zu |I6sen und mit anderen klar zu kommunizieren.
E-Mail:

j.meess@caritas-nk.de

Telefonnummer:

0159/04671483

Webseite:

Starke Kinder-Starker Weg Kinder-Mitmachangebot
Veranstalter:

Caritasverband Schaumberg-Blies e.V. Angebot Wiesel und Jasmin Nickels
Veranstaltungsort:

Caritasverband Neunkirchen Angebot Wiesel

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Janina Meef3

Datum:

Mittwoch, 19. Februar 2025 - 16:00 - Mittwoch, 19. Februar 2025 - 18:00
Strafde:

Marienstrafde 9
Postleitzahl:

66538

Stadt:

Neunkirchen

Infos zur Veranstaltung:

Spiel und Bewegungstraining fur eine Starke Zukunft

Mit der Trainerin Jasmin Nickels erproben sich die Kinder und
Jugendlichen darin, eigene Grenzen zu erkennen und sich friedlich
abzugrenzen.

Konflikte gewaltfrei zu |I6sen und mit anderen klar zu kommunizieren.
E-Mail:

j.meess@caritas-nk.de

Telefonnummer:

0159/04671483

Webseite:

Ausstellung im Foyer des Neuen Rathauses der Kreisstadt Merzig


https://www.caritas-schaumberg-blies.de/hilfe-und-beratung/kinder-jugendliche-und-familien/wiesel-fuer-kinder-aus-suchtbelasteten-familien/wiesel-fuer-kinder-aus-suchtbelasteten-familien%20%20%20https:/www.instagram.com/starkekinder_starkerweg/
https://www.caritas-schaumberg-blies.de/hilfe-und-beratung/kinder-jugendliche-und-familien/wiesel-fuer-kinder-aus-suchtbelasteten-familien/wiesel-fuer-kinder-aus-suchtbelasteten-familien%20%20%20https:/www.instagram.com/starkekinder_starkerweg/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder
https://www.caritas-schaumberg-blies.de/hilfe-und-beratung/kinder-jugendliche-und-familien/wiesel-fuer-kinder-aus-suchtbelasteten-familien/wiesel-fuer-kinder-aus-suchtbelasteten-familien%20%20%20%20%20https:/www.instagram.com/starkekinder_starkerweg/
https://www.caritas-schaumberg-blies.de/hilfe-und-beratung/kinder-jugendliche-und-familien/wiesel-fuer-kinder-aus-suchtbelasteten-familien/wiesel-fuer-kinder-aus-suchtbelasteten-familien%20%20%20%20%20https:/www.instagram.com/starkekinder_starkerweg/

Veranstalter:

Caritasverband Saar-Hochwald e.V.
Veranstaltungsort:

Foyer des Neuen Rathauses der Kreisstadt Merzig
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Michelle Hein

Datum:

Montag, 10. Februar 2025 - 08:00 - Mittwoch, 19. Februar 2025 - 10:00
Strafde:

Brauerstrafie 5

Postleitzahl:

66663

Stadt:

Merzig

Infos zur Veranstaltung:

Herzstlck der Ausstellung sind Plakate und Postkarten, die mit ihren
auf den ersten Blick paradoxen Aussagen auf sich aufmerksam machen.
Jedoch behandelt jede einzelne eine besondere Herausforderung von
Kindern aus suchtbelasteten Familien: Die innere Zerrissenheit, die
Angst, die Einnahme der Elternrolle durch das Kind und die Suche nach
Hilfe. Entstanden sind die Themen aus gefuhrten Interviews mit
Erwachsenen, die in einem suchtbelasteten Umfeld aufgewachsen sind.
Diese Interviews wurden vom Unterausschuss ,Kinder aus
suchtbelasteten Familien’ der LIGA Saar gefuhrt und konnen auf deren

Internetseite weiterhin eingesehen werden.

E-Mail:

m.hein@caritas-saar-hochwald.de

Postkarten Aktion

Veranstalter:

Unterausschuss fiir Kinder aus suchtbelasteten Familien der LIGA Saar und die
Knappschaft

Veranstaltungsort:

Merzig

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Michelle Hein

Datum:

Samstag, 15. Februar 2025 - 08:00 - Samstag, 22. Februar 2025 - 23:00
Postleitzahl:

66663


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

Infos zur Veranstaltung:

Die gestalteten Postkarten machen mit ihren auf den ersten Blick
paradoxen Aussagen auf sich aufmerksam. Jede einzelne behandelt
eine besondere Herausforderung von Kindern aus suchtbelasteten
Familien:

- Die innere Zerrissenheit in der Beziehung zu ihren Eltern,

- die Angst,

- die Ubernahme elterlicher Rollen durch das Kind und der damit
einhergehenden Uberforderung und Belastung

- und die Suche nach Hilfe.

Entstanden sind die Karten aus Interviews mit Erwachsenen, die in
einem suchtbelasteten Umfeld aufgewachsen sind. Diese Interviews
kdnnen auf der Internetseite der LIGA Saar nachgelesen werden.
~Rund um die diesjahrige Aktionswoche fur Kinder aus suchtbelasteten
Familien, welche vom 16. Bis zum 22. Februar stattfindet, und dartber
hinaus werden die Postkarten im Saarland zu finden sein, um den
vergessenen Kindern und Jugendlichen eine Stimme zu geben” so
Mathias Ney, Leiter der Knappschaft in Saarbrtcken.

~Gerne unterstutzen wir den Regionalverband Saarbrtcken, den
Caritasverband Saar-Hochwald e.V., den Caritasverband Schaumberg-
Blies e.V., die Drogenhilfe Saarbricken gGmbH und Mogli - Zentrum fur
Kinder-, Jugend- und Familienhilfe UG bei der Durchfuhrung dieser
Postkartenaktion im Saarland.

So wollen wir moglichst vielen Betroffenen die Chance geben, von den
entsprechenden Hilfsangeboten im Land zu profitieren”, so Ney weiter.
E-Mail:

m.hein@caritas-saar-hochwald.de

Postkarten Aktion

Veranstalter:

Unterausschuss fur Kinder aus suchtbelasteten Familien der LIGA Saar und die
Knappschaft

Veranstaltungsort:

Saarlouis
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Denise Ferner

Datum:

Samstag, 15. Februar 2025 - 08:00 - Samstag, 22. Februar 2025 - 23:00
Postleitzahl:

66740


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

Infos zur Veranstaltung:

Die gestalteten Postkarten machen mit ihren auf den ersten Blick
paradoxen Aussagen auf sich aufmerksam. Jede einzelne behandelt
eine besondere Herausforderung von Kindern aus suchtbelasteten
Familien:

- Die innere Zerrissenheit in der Beziehung zu ihren Eltern,

- die Angst,

- die Ubernahme elterlicher Rollen durch das Kind und der damit
einhergehenden Uberforderung und Belastung

- und die Suche nach Hilfe.

Entstanden sind die Karten aus Interviews mit Erwachsenen, die in
einem suchtbelasteten Umfeld aufgewachsen sind. Diese Interviews
kdnnen auf der Internetseite der LIGA Saar nachgelesen werden.
~Rund um die diesjahrige Aktionswoche fur Kinder aus suchtbelasteten
Familien, welche vom 16. Bis zum 22. Februar stattfindet, und dartber
hinaus werden die Postkarten im Saarland zu finden sein, um den
vergessenen Kindern und Jugendlichen eine Stimme zu geben” so
Mathias Ney, Leiter der Knappschaft in Saarbrtcken.

~Gerne unterstutzen wir den Regionalverband Saarbrtcken, den
Caritasverband Saar-Hochwald e.V., den Caritasverband Schaumberg-
Blies e.V., die Drogenhilfe Saarbricken gGmbH und Mogli - Zentrum fur
Kinder-, Jugend- und Familienhilfe UG bei der Durchfuhrung dieser

Postkartenaktion im Saarland.
E-Mail:
d.ferner@caritas-saar-hochwald.de

Wir schauen und horen hin, Sie auch?
Veranstalter:

Caritas-Zentrum Ludwigshafen
Veranstaltungsort:

Caritas-Zentrum Ludwigshafen

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Irina Schafer-Miling & Tamara Landwehr

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 09:00 - Freitag, 21. Februar 2025 - 16:30
Strafde:

Ludwigstrafse 67-69

Postleitzahl:


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

67059

Stadt:

Ludwigshafen

Infos zur Veranstaltung:

An der Eingangstur und im Wartebereich des Caritas-Zentrums werden
wir die Wande umgestaltet, um auf grof3en Flachen auf die Kinder von
psychisch- und suchtkranken Eltern aufmerksam zu machen.

Es finden sich neben Zahlen & Fakten auch viele weitere Informationen:
Hilfsangebote fur Eltern und Kinder, KinderbUcher die Uber Krankheiten
aufklaren, Flyer zu unseren Kindergruppen den LuKis, wo wir betroffene
Kinder unterstutzen.

#WIRWERDENLAUT und rucken die Kinder aus suchtbelasteten Familien
eine Woche lang in den Fokus der Offentlichkeit

E-Mail:

CZLukis@caritas-speyer.de

Telefonnummer:

0621 /598 020
Webseite:

FASD - Fetale Alkoholspektrumstorung
Veranstalter:

Regionaler Arbeitskreis Ludwigshafen

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Stefanie Fischer

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 10:00 - Montag, 17. Februar 2025 - 12:00
Postleitzahl:

67059

Infos zur Veranstaltung:

Die Referentin Katrin Lepke von FASD Deutschland e.V. gibt in der
online-Fortbildung einen Uberblick tiber die Auswirkungen der fetalen
Alkoholspektrumstérung auf das Leben der Kinder und Jugendlichen.
Insbesondere wird darauf eingegangen, welche Anforderungen die
eingeschrankten Mdglichkeiten der Kinder, die FASD haben, an Kitas
und Schulen stellen und wie die Kinder in ihrer Entwicklung gefordert

werden konnen.
E-Mail:


https://www.kommunale-gesamtkonzepte-kpse.de/fileadmin/uploads/Angebote_Landkarte/Flyer_LuKis_Eltern_Caritas-Zentrum_LU_2023.pdf
https://www.kommunale-gesamtkonzepte-kpse.de/fileadmin/uploads/Angebote_Landkarte/Flyer_LuKis_Eltern_Caritas-Zentrum_LU_2023.pdf
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

stefanie.fischer@diakonie-pfalz.de

Telefonnummer:

0621-5204454

Telefon-Hotline fiir Kinder, Eltern, Betroffene und Angehorige
Veranstalter:

Caritas-Zentrum Ludwigshafen

Veranstaltungsort:

Caritas-Zentrum Ludwigshafen

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Landwehr, Metzger, Neufeld, Schafer-Miling

Datum:

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 08:00 - Donnerstag, 20. Februar 2025 - 16:00
Strafde:

Ludwigstrafde 67-69

Postleitzahl:

67059

Stadt:

Ludwigshafen

Infos zur Veranstaltung:

Die Suchtberatung und Erziehungs-, Ehe- und Lebensberatung des
Caritas-Zentrums Ludwigshafen bietet am Donnerstag, 20.02.2025, eine
Telefon-Hotline an.

Unsere Beraterlnnen sind fur Kinder, Erwachsene, Betroffene und
Angehdrige zwischen 08:00-16:00 Uhr telefonisch erreichbar und stehen

far alle Fragen zur Verfugung.

E-Mail:
caritas-zentrum.ludwigshafen@caritas-speyer.de
Telefonnummer:

+4915209381840

Webseite:

KindsSuchtFamilie

Veranstalter:

Praventionsfachkrafte Ludwigshafen (Haus der Diakonie, Drogenhilfe Stadt
Ludwigshafen)

Veranstaltungsort:

Kreisverwaltung Ludwigshafen

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Stefanie Fischer


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/hilfeangebot
https://www.caritas-speyer.de/caritas-zentren/ludwigshafen
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/bildungsangebot

Datum:

Montag, 10. Februar 2025 - 09:00 - Dienstag, 11. Februar 2025 - 16:00
Strafie:

Europaplatz 5

Postleitzahl:

67063

Stadt:

Ludwigshafen

Infos zur Veranstaltung:

In der Fortbildung ,Kind s/Sucht Familie” des Landesamtes fur Soziales,
Jugend und Versorgung werden praxisnah Handlungsmaoglichkeiten im
Umgang mit dem Kind und seinen Bezugspersonen beleuchtet und

Wege zur Unterstutzung dieser Kinder und Jugendlichen entwickelt.
E-Mail:

stefanie.fischer@diakonie-pfalz.de

Telefonnummer:

0621-5204454

Telefonsprechstunde COA-Aktionswoche 2025
Veranstalter:

Fachstelle Sucht, Haus der Diakonie Kaiserslautern
Veranstaltungsort:

Haus der Diakonie Kaiserslautern

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Jana Vollmer

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 13:00 - Montag, 17. Februar 2025 - 16:00
Strafde:

Pirmasenser Strafde 82

Postleitzahl:

67655

Stadt:

Kaiserslautern

Infos zur Veranstaltung:

Wir bieten im Rahmen der COA-Aktionswoche eine
Telefonsprechstunde zu Hilfe- und Informationszwecken an. Das
Angebot richtet sich ausdrtcklich auch an erwachsene Kinder aus

suchtbelasteten Familien, Angehdrige und Betroffene.
E-Mail:
jana.vollmer@diakonie-pfalz.de

Telefonnummer:
01601837627


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/hilfeangebot

Plakataktion (von Betroffenen) fiir Betroffene: Botschaften fiir

Kinder suchtkranker Eltern
Veranstalter:

28years

Veranstaltungsort:

digital

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Alina Feito Caldas

Datum:

Samstag, 1. Februar 2025 - 08:00 - Samstag, 22. Februar 2025 - 23:00
Postleitzahl:

68159

Stadt:

Mannheim

Infos zur Veranstaltung:

Ich plane, ein Plakat zu gestalten, das sich speziell an Kinder richtet, die
derzeit mit suchtkranken Eltern zusammenleben. Ziel dieses Plakats ist
es, den Kindern durch ermutigende Botschaften Hoffnung zu schenken

und ihnen Zuversicht sowie Durchhaltevermdégen zu vermitteln.

Die Botschaften stammen von (ehemals) Betroffenen oder Personen,
die mit Betroffenen zusammenarbeiten. Sie kdnnten beispielsweise
Worte teilen, die sie selbst in ihrer Kindheit gerne gehdort hatten, oder
Dinge, die den Kindern guttun, zu wissen.

Beispiele hierfur sind Satze wie: ,Dein Leben wird noch so viel besser”
oder ,,Du bist nicht allein”.

Das fertige Plakat werde ich per E-Mail an Schulen versenden, begleitet
von einer Einladung, sich an der Aktion zu beteiligen, indem sie das
Plakat im Rahmen der Aktionswoche ausdrucken und aushangen.

Falls Sie eine Botschaft haben, die Sie betroffenen Kindern gerne mit
auf den Weg geben mdochten, freue ich mich, wenn Sie mir diese per E-
Mail an zukommen lassen.

Das fertige Plakat wird am 20. Februar auf 28years.de verdffentlicht,

sodass es fur alle Teilnehmer:innen einsehbar ist.
E-Mail:
kontakt@28years.de


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder
mailto:kontakt@28years.de

Webseite:

VENA: Film und Gesprach

Veranstalter:

Stadt Heidelberg, Kommunale Suchtbeauftragte
Veranstaltungsort:

GLORIA Filmtheaterbetriebe GmbH Heidelberg
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Eva Leichman

Datum:

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 18:00 - Donnerstag, 20. Februar 2025 - 21:00
Strafde:

Hauptstr. 146
Postleitzahl:

69117

Stadt:

Heidelberg

Infos zur Veranstaltung:

Die Kommunale Suchthilfebeauftragte der Stadt Heidelberg ladt in
Kooperation mit der Gloria Filmtheaterbetriebe GmbH am 20. Februar
2025, um 18 Uhr, Fachpublikum und interessierte Personen zu einer
Filmvorfuhrung ein. Der Film ,Vena” von Chiara Fleischhacker
beleuchtet auf eindrucksvolle Weise die Lebensrealitat von Kindern, die
in einem Umfeld mit suchtbelasteten Eltern aufwachsen. Der Blick
bleibt dabei stets auf die Protagonistin Jenny, gespielt von Emma Nova,
gerichtet, die es trotz ihrer Sucht und anstehenden Haftstrafe das erste
Mal scheinbar schafft, gesunden Selbstwert aufzubauen und
wohltuende Bindungen zu erfahren. Ein beeindruckendes
Langfilmdebut, das sein komplexes Thema mit grol3er Zartlichkeit fur
seine Hauptfigur vermittelt. Im Anschluss an den Film gibt es die
Moglichkeit zu einer offenen Gesprachsrunde mit der Kommunalen
Suchtbeauftragten der Stadt Heidelberg, Eva Leichman, sowie weiteren
Experten und Expertinnen.

Interessierte Besucherinnen und Besucher erhalten den ermaRigten
Eintrittspreis von 8,50 Euro sowie zur Begru3ung ein alkoholfreies
Erfrischungsgetrank gratis. VVK unter:

E-Mail:


https://28years.de/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/kulturangebot
https://www.gloria-kamera-kinos.de/de/programm-specials
https://www.gloria-kamera-kinos.de/de/programm-specials

eva.leichman@heidelberg.de
Telefonnummer:
+4962215837952

Webseite:

Pro Kids Banner am Stuttgarter Rathaus
Veranstalter:

Pro Kids Caritasverband fir Stuttgart e.V.
Veranstaltungsort:

Rathaus Stuttgart

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Astrid Schmeel

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 08:00 - Sonntag, 23. Februar 2025 - 23:00
Strafde:

Marktplatz 1

Postleitzahl:

70173

Stadt:

Stuttgart

Infos zur Veranstaltung:

Pro Kids macht mit einem grol3en Banner am Stuttgarter Rathaus auf
die Situation der Millionen Kinder aus Suchtbelasteten Familien
aufmerksam. Das Banner wird in der Zeit vom 17.-23.02.2025 neben

dem Haupteingang des Stuttgarter Rathauses zu sehen sein.
E-Mail:

a.schmeel@caritas-stuttgart.de

Telefonnummer:

071123091246

Webseite:

Politik-Praxis-Begegnung fiir alle Interessierte

Veranstalter:

Landesarbeitskreis Kinder aus sucht- und psychisch belasteten Familien
Veranstaltungsort:

Haus der katholischen Kirche

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Astrid Schmeel

Datum:

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 13:00 - Donnerstag, 20. Februar 2025 - 14:30


https://www.heidelberg.de/suchthilfe
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot
https://www.caritas-stuttgart.de/prokids
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

Strafie:

Konigstrafde 7
Postleitzahl:

70173

Stadt:

Stuttgart

Infos zur Veranstaltung:

Wir, der Landesarbeitskreis ,Kinder aus sucht- und psychisch belasteten
Familien”, setzen

uns seit 25 Jahren konfessions- und tragerubergreifend fur die Belange
von Kindern sucht und psychisch erkrankter Eltern in Baden-
Wdarttemberg ein.

Jlch werde laut” - so das Thema der COA(Children of Addicts)
Aktionswoche 2025, initiiert durch NACOA Deutschland. Jedes 5. Kind
wachst in einer sucht- und oder psychisch belasteten Familie auf und
leider haben diese Kinder keine grof3e Lobby.

Im Rahmen der Aktionswoche 2025 mdchten wir Interessierten aus
Politik und Gesellschaft unsere Beratungsstellen und Gruppenangebote
prasentieren.

Wir freuen uns sehr, Sozialminister Manfred Lucha als Schirmherrn
gewonnen zu haben. Er konnte sich in den vergangenen Jahren bereits
bei einigen Institutionen des Landesarbeitskreises, vor Ort ein Bild
unserer Arbeit machen.

Um Anmeldung wird gebeten:

E-Mail:

prokids@caritas-stuttgart.de

Telefonnummer:

0711-23091246
Webseite:

Kinder aus suchtbelasteten Familien - Instagramposts
Veranstalter:

Evangelische Gesellschaft Stuttgart e.V. Suchtberatung
Veranstaltungsort:

Konsumbalance (Instagram Account der Suchtberatung Eva Stuttgart)
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Leonie Braunisch

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 08:00 - Freitag, 21. Februar 2025 - 23:00
Strafde:


mailto:prokids@caritas-stuttgart.de
https://www.caritas-stuttgart.de/prokids
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/social-media

Blichsenstr. 34/36

Postleitzahl:

70174

Stadt:

Stuttgart

Infos zur Veranstaltung:

In mehreren Instagram Posts mochten wir Uber die Risikofaktoren von
Kindern aus suchtbelasteten Kindern aufklaren, sensibilisieren und
sichtbar machen. Zudem wollen wir mogliche Hilfsangebote und
Unterstutzungsmaglichkeiten fur betroffene Kinder sichtbar

machen.

E-Mail:
Leonie.Braunisch@eva-stuttgart.de
Telefonnummer:

0711-2054-347

Webseite:

Biichertisch zum Thema "Kinder aus sucht- und psychisch
belasteten Familien" in der Stadtteilbibliothek Stuttgart West
Veranstalter:

Pro Kids Caritasverband fiir Stuttgart e.V.

Veranstaltungsort:

Stadtteilbibliothek Stuttgart West

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Astrid Schmeel

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 08:00 - Samstag, 22. Februar 2025 - 23:00
Strafie:

Bebelstr. 22

Postleitzahl:

70193

Stadt:

Stuttgart

Infos zur Veranstaltung:

Die Stadtteilbibliothek West ist ein Treffpunkt im Stadtteil, zentral
gelegen im Burgerzentrum West, gut erreichbar, ebenerdig und
barrierefrei.

Ein Ort mit Angeboten zum lebensbegleitenden Lernen und zu Themen
im gesellschaftlichen Diskurs, vielfaltigen Medien fur Kinder und

Jugendliche sowie einer aktuellen Film- und Romanauswabhl far


https://www.instagram.com/konsumbalance
https://www.instagram.com/konsumbalance
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/bildungsangebot

Erwachsene.

Pro Kids darf im Rahmen der COA Aktionswoche 2025 einen
Blchertisch zum Thema "Kinder aus Sucht- und psychisch belasteten
Familien" ausstatten um auf das Thema in einer breiten Offentlichkeit

aufmerksam zu machen!
E-Mail:
prokids@caritas-stuttgart.de
Telefonnummer:
0711-23091246

Webseite:

Ich werde laut: Kinder aus Sucht- und psychisch belasteten

Familien- Instagram und Facebookpost

Veranstalter:

Caritasverband fur Stuttgart e.V., Pro Kids

Veranstaltungsort:

caritas.stuttgart (Instagram und Facebook Account Caritasverband fir
Stuttgarte.V.)

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Astrid Schmeel

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 08:00 - Sonntag, 23. Februar 2025 - 23:00

Strafie:

Schwabstrasse 57

Postleitzahl:

70197

Stadt:

Stuttgart

Infos zur Veranstaltung:

Mitarbeiter_innen aus unseren Angeboten der Suchthilfe Pro Kids, High
Noon, Achtsam und der Psychosozialen Beratungsstelle werden laut fur
Kinder und Jugendliche aus suchtbelasteten Familien. Damit diese
Mutfassen, das Schweigegebot zu brechen und Hilfe zu suchen.

E-Mail:

prokids@caritas-stuttgart.de

Telefonnummer:

0711-23091246

Webseite:

Parcour-Laufen mit und ohne Rauschbrille
Veranstalter:


https://www.caritas-stuttgart.de/prokids
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/social-media
https://www.instagram.com/caritas.stuttgart

Kinderwerkstatt Eigen-Sinn

Veranstaltungsort:

Vor dem Rathaus auf dem Freudenstadter Marktplatz
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Madleen Welle

Datum:

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 12:00 - Freitag, 21. Februar 2025 - 13:00
Strafde:

Marktplatz 1

Postleitzahl:

72250

Stadt:

Freudenstadt

Infos zur Veranstaltung:

Vor dem Rathaus auf dem Freudenstadter Marktplatz werden wir einen
Rauschparcour aufbauen, der sowohl ohne als auch mit dem Tragen
einer Rauschbrille gemeistert werden darf. Diese Aktion soll darauf
aufmerksam machen, welche Auswirkungen der Konsum von Alkohol
auf unseren Korper hat. Wir méchten mit Menschen ins Gesprach
kommen und Aufklarungsarbeit leisten. Zudem wird es verschiedene
Stellwande zum Anschauen geben, die daruber informieren, welchen

Belastungen diese Kinder und Jugendlichen ausgesetzt sind.
E-Mail:

m.welle@kiwe-eigensinn.de

Telefonnummer:

07441 950654

Webseite:

Blaue Waffeln backen und verschenken
Veranstalter:

Kinderwerkstatt Eigen-Sinn

Veranstaltungsort:

Vor dem Rathaus auf dem Freudenstadter Marktplatz
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Madleen Welle

Datum:

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 12:00 - Freitag, 21. Februar 2025 - 13:00
Strafde:

Marktplatz 1


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot
https://www.kinderwerkstatt-eigensinn.de/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

Postleitzahl:

72250

Stadt:

Freudenstadt

Infos zur Veranstaltung:

Vor dem Rathaus auf dem Freudenstadter Marktplatz werden wir
Waffeln backen und diese verschenken. Jede funfte Waffel wird blau
gefarbt sein. Diese Aktion soll darauf aufmerksam machen, dass jedes
funfte Kind in Deutschland in einer suchtbelasteten Familie aufwachst.
Dabei mdchten wir mit Menschen ins Gesprach kommen und
Aufklarungsarbeit leisten. Zudem wird es verschiedene Stellwande zum
Anschauen geben, die daruber informieren, welchen Belastungen diese

Kinder und Jugendlichen ausgesetzt sind.
E-Mail:

m.welle@kiwe-eigensinn.de
Telefonnummer:

07441 950654

Webseite:

Filmvorstellung ,Erinnerungen einer vergessenen Kindheit“
Veranstalter:

Kinderwerkstatt Eigen-Sinn

Veranstaltungsort:

Subiaco Kino im Kurhaus Freudenstadt

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Christian Fai

Datum:

Dienstag, 25. Februar 2025 - 17:30 - Dienstag, 25. Februar 2025 - 18:30
Strafde:

Promenadenplatz 1

Postleitzahl:

72250

Stadt:

Freudenstadt

Infos zur Veranstaltung:

Im Subiaco Kino Freudenstadt wird es eine Filmvorstellung des
Kurzfilms ,Erinnerungen einer vergessenen Kindheit geben. Dieser 30
minutige Kurzfilm zum Thema Sucht im Elternhaus aus der Perspektive
eines Kindes wurde 2022 verdffentlicht. Der Film handelt von dem

Jungen Niklas, der oft allein mit seiner alkoholstichtigen Mutter Anna ist,


https://www.kinderwerkstatt-eigensinn.de/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/andere-angebote

wahrend Vater Rudi verzweifelt das verlorengegangene Familiengltck
am Spielautomaten wieder zuruckzugewinnen versucht. Niklas ist
zwischen dem Pflichtgefthl, seinen Eltern helfen zu mussen, und dem
Wunsch, seinem Elternhaus zu entfliehen, hin- und hergerissen. Diese
Verhaltnisse drangen folgende Frage in ihm auf: Gehen oder bleiben?
Anschliel3end wird es ein interessantes Filmgesprach mit dem Regisseur
und Autor Herr Lars Smekal geben.

E-Mail:

c.fai@kiwe-eigensinn.de

Telefonnummer:

07441 950654
Webseite:

3 Tage wach - Filmveranstaltung
Veranstalter:

Jugendhaus Sonnenbtihl
Veranstaltungsort:

Jugendhaus Sonnenbtihl

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Tobias Dreher

Datum:

Dienstag, 18. Februar 2025 - 18:00 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 18:55
Strafde:

Hauptstrafde 14

Postleitzahl:

72820

Stadt:

Sonnenbitihl

Infos zur Veranstaltung:

Wir werden gemeinsam im Jugendhaus den Film "3 Tage wach"

schauen.

In dem Film werden junge Erwachsene bei ihrem Umgang mit
Partydrogen begleitet. Dabei werden Grunde, Umstande, Wirkungen
und Folgen des Konsums thematisiert: Wann, wie und warum nutzen
junge Menschen »Partydrogen«? Welche Komplikationen, Probleme und
Folgen gehen mit dem Drogenkonsum einher?

Anschliel3end bleibt noch Zeit fur eine Diskussion.
E-Mail:


https://www.kinderwerkstatt-eigensinn.de/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

T.Dreher@mariaberg.de

Telefonnummer:

015780573973

"Erinnerungen an eine vergessene Kindheit" - Online Film-

Vorfithrung & Austausch

Veranstalter:

Stefanie Matt / AGJ Suchtberatung Ettlingen
Veranstaltungsort:

Online via Zoom

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Stefanie Matt

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 19:00 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 18:00
Postleitzahl:

76275

Infos zur Veranstaltung:

Gezeigt wird der Film " Erinnerungen an eine vergessene Kindheit" von
Lars Smekal. AnschlieRend besteht die Moglichkeit des Austausches.
Die Vorfuhrung findet zu 3 unterschiedlichen Zeitpunkten statt:
Montag, 17.2.25 um 19.00 Uhr / Dienstag, 18.2.25 um 10.30 und 16.00
Uhr. Die Teilnahme erfolgt Uber diesen Link: Stefanie Matt ladt Sie zu

einem geplanten Zoom-Meeting ein.

Thema: Zoom meeting invitation - Zoom Meeting von Stefanie Matt
Zeit: 17.Feb. 2025 09:00 AM Amsterdam, Berlin, Rom, Stockholm, Wien
Jeden Tag, bis 19.Feb. 2025, 3 Ereignis(se)

Bitte laden Sie die folgenden iCalendar (.ics)-Dateien auf Ihr
Kalendersystem herunter und importieren Sie sie.

Taglich:

An Zoom-Meeting teilnehmen

Meeting-1D: 828 1701 9651
Kenncode: 661296


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/bildungsangebot
https://us06web.zoom.us/meeting/tZYldu6orzIsH9WyJQxn7qYKVIEnesayuGGw/ics?icsToken=DFihW7zYl-IO96SAMwAALAAAAGPS110jZpxQKOOnHH3arjelMqexof_4lBtEYxhfzyZMLO2HRP1bEIwExjVpM-kBq7maVqoFaprv2FsKpjAwMDAwMQ&meetingMasterEventId=vkrzWxWESwOVwlVzJht_Gg
https://us06web.zoom.us/meeting/tZYldu6orzIsH9WyJQxn7qYKVIEnesayuGGw/ics?icsToken=DFihW7zYl-IO96SAMwAALAAAAGPS110jZpxQKOOnHH3arjelMqexof_4lBtEYxhfzyZMLO2HRP1bEIwExjVpM-kBq7maVqoFaprv2FsKpjAwMDAwMQ&meetingMasterEventId=vkrzWxWESwOVwlVzJht_Gg
https://us06web.zoom.us/j/82817019651?pwd=qwqhcBXoiMYxS9Vod2aHtOJT3JrYPP.1
https://us06web.zoom.us/j/82817019651?pwd=qwqhcBXoiMYxS9Vod2aHtOJT3JrYPP.1

Schnelleinwahl mobil
+16694449171,,82817019651#,,,,*661296# Vereinigte Staaten
+16892781000,,82817019651#,,,,*661296# Vereinigte Staaten

Einwahl nach aktuellem Standort

* +1 669 444 9171 Vereinigte Staaten

* +1 689 278 1000 Vereinigte Staaten

* +1 719 359 4580 Vereinigte Staaten

*+1 720 707 2699 Vereinigte Staaten (Denver)

* +1 253 205 0468 Vereinigte Staaten

* +1 253 215 8782 Vereinigte Staaten (Tacoma)

« +1 301 715 8592 Vereinigte Staaten (Washington DC)
* +1 305 224 1968 Vereinigte Staaten

« +1 309 205 3325 Vereinigte Staaten

*+1 312 626 6799 Vereinigte Staaten (Chicago)

* +1 346 248 7799 Vereinigte Staaten (Houston)
* +1 360 209 5623 Vereinigte Staaten

* +1 386 347 5053 Vereinigte Staaten

* +1 507 473 4847 Vereinigte Staaten

* +1 564 217 2000 Vereinigte Staaten

* +1 646 558 8656 Vereinigte Staaten (New York)
* +1 646 931 3860 Vereinigte Staaten

Meeting-1D: 828 1701 9651
Kenncode: 661296

Ortseinwahl suchen:

E-Mail:

stefanie.matt@agj-freiburg.de

Plakataktion "Was dabei?" in der Stadt Landau und im Kreis SUW
Veranstalter:

Haus der Diakonie Landau - Fachdienst Suchtpravention

Veranstaltungsort:

Instagram und Offentliche Rdume/Plitze

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
I[sabel Schenfeld, Sybille Slater


https://us06web.zoom.us/u/kdRzm3vo6h
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/social-media

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 08:00 - Sonntag, 23. Februar 2025 - 23:00
Postleitzahl:

76829

Stadt:

Landau und SUW

Infos zur Veranstaltung:

Mit der Plakataktion "Was dabei" werden grol3flachig Plakate an
offentlichen Platzen sowie 6ffentlichen Raumen und Einrichtungen in
Landau und SUW ausgehéangt. Auf den Plakaten befindet sich ein QR
Code, welcher zur Instagram Seite der Fachstelle Sucht und automatisch

auf einen Beitrag zu NACOA fuhrt.
E-Mail:
isabel.schenfeld@diakonie-pfalz.de
Telefonnummer:

0634199526717

Webseite:

Fachkriafteschulung Kind s/Sucht Familie

Veranstalter:

Caritas-Zentrum Landau; Praventionsprojekt in Zusammenarbeit mit Haus der
Diakonie; Suchtpravention

Veranstaltungsort:

Jugendwerk St. Josef

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Susanne Mayer-Stork; Julia Kramm; Sybille Slater

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 09:00 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 16:00
Strafie:

Queichheimer Hauptstr. 231

Postleitzahl:

76829

Stadt:

Landau

Infos zur Veranstaltung:

Fachkrafteschulung Kind s/Sucht Familie

Thematik: Kinder aus sucht- und psychisch belasteten Familien
- Basiswissen Sucht

- Familiendynamiken

- Auswirkungen auf die Kinder


https://www.instagram.com/fachstellesucht.landau/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/bildungsangebot

Hinweis fur Beratungslehrkrafte fur Suchtpravention in Rheinland-Pfalz:
Diese Fortbildung ist im ,Modul B - Vermittlung von Kompetenzen” der
~Grundausbildung

Suchtpravention RLP” fUr Beratungslehrkrafte fur Suchtpravention
anerkannt.

E-Mail:

susanne.mayer-stork@caritas-speyer.de

Telefonnummer:

ausgebucht

Gesicht zeigen! Die NACOA Wanderausstellung im CANO
Veranstalter:

Fachstelle Sucht Singen

Veranstaltungsort:

CANO Einkaufszentrum

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Lars Kiefer

Datum:

Samstag, 15. Februar 2025 - 10:00 - Samstag, 22. Februar 2025 - 14:00
Strafle:

Im Lohnen 79

Postleitzahl:

78224

Stadt:

Singen

Infos zur Veranstaltung:

Die Ausstellung prasentiert zehn Erwachsene, die eine Kindheit im
Schatten elterlicher Sucht Uberlebten und nun beeindruckende
Personlichkeiten sind, darunter eine Tanzerin, ein Priester und ein
FulBballfan. Sie teilen ihre Erfahrungen und Antworten auf die Frage,
was sie stark gemacht hat, wie z.B. Tanz, Musik, Religion und
Gemeinschaft. Fotograf Hauke Dressler und Journalist Stephan Kosch
haben die Portrats und Geschichten der Betroffenen dokumentiert,
wahrend QR-Codes weitere Informationen bieten. Ziel der Ausstellung
ist es, betroffenen Kindern und Erwachsenen Mut zu machen und auf
Hilfsangebote von NACOA Deutschland hinzuweisen.

E-Mail:

lars.kiefer@bw-lv.de

Telefonnummer:

07731912400
Webseite:


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/kulturangebot

Fetale Alkoholspektrumstorungen (FASD) - Was tun, wenn der

Alltag wackelt?

Veranstalter:

Fachstelle Sucht Singen - AUFWIND
Veranstaltungsort:

Online

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Jana Schneider FASD Fachkraft (FH Miinster) Soziale Arbeit B.A
Datum:

Dienstag, 18. Februar 2025 - 11:00 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 12:30
Postleitzahl:

78224

Stadt:

Singen

Infos zur Veranstaltung:

*Was ist FASD? (Spoiler: Mehr als nur ,kompliziert”.)

‘Wie erkenne ich FASD bei Menschen, mit denen ich arbeite?

*Was unterstutzt Betroffenen und uns als Fachkrafte?

FASD - das Verhalten, das Fachkrafte oft an ihre Grenzen bringt.
Verhaltensweisen, die irritieren, Diagnosen, die fehlen, und Strategien,
die nicht immer greifen.

Fetale Alkoholspektrumsstérungen (FASD) sind eine Gruppe von
neurologischen Entwicklungsstérungen, die durch Alkoholkonsum
wahrend der Schwangerschaft entstehen. Betroffene zeigen oft
Verhaltensauffalligkeiten, Lernschwierigkeiten und emotionale
Herausforderungen, die in der Regel nicht unbemerkt bleiben, aber oft
ohne Erklarung und Unterstutzung. Die Auswirkungen auf das tagliche
Leben konnen gravierend sein - sowohl fur die betroffenen Personen
als auch fur das Umfeld und die Fachkrafte, die mit ihnen arbeiten.

‘Fragen, Erfahrungen, Ideen - ein aktiver Dialog untereinander.

Anmeldung fur die kostenfreie Veranstaltung bitte Uber Linkanfrage
an

E-Mail:

aufwind@bw-lv.de

Telefonnummer:


https://www.bw-lv.de/beratung/beratungsstellen/fachstelle-sucht-singen/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/bildungsangebot
mailto:aufwind@bw-lv.de

07731912400
Webseite:

Nicolas' Weg aus einer Suchtfamilie - Film + Gesprach
Veranstalter:

Fachstelle Sucht Singen - AUFWIND

Veranstaltungsort:

Volkshochschule Singen

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Lars Kiefer

Datum:

Dienstag, 18. Februar 2025 - 19:00 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 20:30
Strafie:

Theodor-Hanloser-Strafde 19

Postleitzahl:

78224

Stadt:

Singen

Infos zur Veranstaltung:

Nicolas wachst als Kind alkoholkranker Eltern auf und gilt als
»Systemsprenger«. Das notige Verstandnis findet er in einer
Forderschule. Hier - wie auch spater in der Gruppe »Aufwind« der
Fachstelle Sucht - lernt er Menschen kennen, die Nicolas’ unbandige
Wut verstehen. Sie geben ihm Halt und Orientierung und starken seinen

Selbstwert.

An diesem Abend wird im Rahmen der bundesweiten Nacoa
Aktionswoche - fur Kinder von suchtbelasteten Familien - die ZDF-
Dokumentation »Mama, Papa und der Alkohol« aus der Reportage-
Reihe »37 Grad« gezeigt. Anschliel3end findet ein Gesprach mit Nicolas
und Fachpersonen aus der Suchthilfe und der arztlichen Leiterin der
Suchtmedizin des ZfP Reichenau statt, um mit dem Publikum den Film
zu besprechen.

E-Mail:

lars.kiefer@bw-lv.de

Telefonnummer:

07731912400
Webseite:


https://www.bw-lv.de/beratung/beratungsstellen/fachstelle-sucht-singen/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/kulturangebot
https://www.vhs-landkreis-konstanz.de/kurssuche/kurs/Mama-Papa-und-der-Alkohol-Ein-Kind-suchtkranker-Eltern-berichtet/251-12300#inhalt
https://www.vhs-landkreis-konstanz.de/kurssuche/kurs/Mama-Papa-und-der-Alkohol-Ein-Kind-suchtkranker-Eltern-berichtet/251-12300#inhalt

Schnitzeljagd

Veranstalter:

MAKS/ANKER

Veranstaltungsort:

Sechs verschiedene Einrichtungen der Suchthilfe in Freiburg
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Rahel Kachler

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 14:00 - Freitag, 21. Februar 2025 - 16:00
Postleitzahl:

79104

Stadt:

Freiburg

Infos zur Veranstaltung:

Kinder und Jugendliche bekommen mithilfe eines Laufzettels die
Moglichkeit verschiedene Einrichtungen der Suchthilfe in Freiburg
kennenzulernen. In jeder Einrichtung gilt es eine Frage zu beantworten,
die Antwort in den Laufzettel einzutragen und einen
Einrichtungsstempel zu ,kassieren”. Sobald mindestens drei oder mehr
Stationen abgelaufen sind, kann der Laufzettel am Freitag den
21.02.2025 bei uns in der Kartauserstr. 77 im Zeitfenster von 15.00 Uhr
bis 15.30 Uhr abgeben werden. Sind mindestens drei Fragen richtig
beantwortet, nimmt jede*r Teilnehmer*in an der Losziehung (ca. 16.00
Uhr) teil und hat somit die Chance den Hauptgewinn (2 Eintrittskarten
fur den Europa-Park) zu ergattern. Wahrend der kurzen Wartezeit
zwischen Laufzettelabgabe und Auslosung ist fur einen kleinen Snack
und Getranke gesorgt.

E-Mail:
rahel.kachler@agj-freiburg.de
Webseite:

Schulterschluss Emmendingen
Veranstalter:

Schulterschluss Emmendingen
Veranstaltungsort:

Marktplatz Emmendingen

Art der Aktivitat:

Datum:


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder
https://www.maks-freiburg.de/nacoa-aktionswoche-ichwerdelaut
https://www.maks-freiburg.de/nacoa-aktionswoche-ichwerdelaut
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 14:00 - Donnerstag, 20. Februar 2025 - 17:00
Strafde:

Marktplatz

Postleitzahl:

79312

Stadt:

Emmendingen

Infos zur Veranstaltung:

Der Schulterschluss Emmendingen, ein Netzwerk aus Suchthilfe,
Jugendhilfe und dem Kommunalen Sozialen Dienst des Landkreises
Emmendingen, informiert Gber die vielfaltigen Unterstutzungsangebote
far Kinder und Jugendliche aus Suchtfamilien.

Zudem wird auf dem Marktplatz Emmendingen eine grolie
Rollenrutsche aufgebaut, die den Besucherinnen und Besuchern jede
Menge Spald und Abwechslung bietet. Die Aktion zielt darauf ab,
Aufmerksamkeit zu schaffen, zu informieren und gleichzeitig Freude zu
bereiten.

E-Mail:

rahel.kachler@agj-freiburg.de

Resilienz - Was brauche ich, damit es mir gut geht?

Veranstalter:

KiSEL - Hilfe fiir Kinder und Jugendliche in suchtbelasteten Familien

Art der Aktivitat:

Datum:

Montag, 3. Februar 2025 - 08:00 - Donnerstag, 6. Marz 2025 - 23:00
Postleitzahl:

79539

Infos zur Veranstaltung:

Im Rahmen der Arbeit mit den insgesamt 5 Gruppen von KiSEL, wollen
wir mit den Kindern und Jugendlichen an Luftschléssern arbeiten und
der Frage nachgehen: ,Was brauche ich, damit es mir gut geht? Was
fuhle ich? Dazu planen wir ein gruppenubergreifendes Projekt, bei dem
jedes Kind seinen persdnlichen Raum der Freiheit, des Vertrauens und
der Geborgenheit kreativ gestalten darf. Die Luftschlésser werden
anschlielBend ausgestellt.

Im Rahmen der Praventionsdekade vom 11.03.25 bis zum 20.03.2025 in
Rheinfelden wenden wir uns an padagogsiche Fachkrafte und stellen in
unserem Workshop die Frage: Warum Huckelberry Finn nicht stichtig
wurde? Wie Kinder und Jugendliche sich trotz belasteter und
herausfordernder Lebenssituation gesund entwickeln kdnnen?


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder

E-Mail:
kisel@drogenberatung-loerrach.de

Telefonnummer:
07621 5867500

SAFE Spezial - Sichere Bindung von Anfang an. Ein Angebot fiir
(werdende) Eltern mit Suchterkrankung

Veranstalter:

SAFE Spezial - Condrobs e.V. Miinchen

Veranstaltungsort:
https://us06web.zoom.us/j/837998262567pwd=3T8f9Eg7UF54SpqUYy82BR
io3a80ca.1 Meeting-ID: 837 9982 6256 Kenncode: 180284

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Heike Meister

Datum:

Mittwoch, 19. Februar 2025 - 13:00 - Mittwoch, 19. Februar 2025 - 13:45
Postleitzahl:

80336

Stadt:

Miinchen

Infos zur Veranstaltung:

Das SAFE Programm unterstutzt (werdende) Eltern in ihrer Funktion als
wichtige Bindungsperson fur das Baby und leitet sie wertschatzend und
unterstitzend an. Mit SAFE Spezial entstand ein neues Angebot,
zugeschnitten auf Familien mit elterlicher Suchterkrankung. Im
aufsuchenden Einzelsetting fordern wir Bindung, Feinfuhligkeit und
Sicherheit im Familienleben. Durch die Forderung mit Stiftungsgeldern
kdnnen sich die Familien unkompliziert und ohne Behdrdengange bei
uns anmelden und werden bis zum 1. Geburtstag des Kindes begleitet.
E-Mail:

safe@condrobs.de

Telefonnummer:

0176 13410171
Webseite:

Die leisen Kinder horen und unsichtbaren Kinder sehen
Veranstalter:

Kick Off extra ambulant

Veranstaltungsort:

Kick Off extra ambulant


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/hilfeangebot
https://www.condrobs.de/einrichtungen/safe/

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Sarah Gantner

Datum:

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 10:00 - Donnerstag, 20. Februar 2025 - 12:00
Strafde:

Leonrodstrafde 68
Postleitzahl:

80636

Stadt:

Miinchen

Infos zur Veranstaltung:

#ICHWERDELAUT
Die leisen Kinder horen und die unsichtbaren Kinder sehen

Liebe Fachkrafte,

wir laden im Rahmen der diesjahrigen COA-Aktionswoche zu einem
Vortrag zum Thema "Kinder aus suchtbelasteten Familiensystemen" ein
und mochten mit Ihnen gemeinsam daruber sprechen, wie wir die
Kinder erkennen und erreichen kénnen. Sie sind herzlichst eingeladen,
auch lhre Stimmen zu erheben und in einen gemeinsamen Austausch
mit uns zu finden. Gemeinsam kénnen wir die leisen Kinder héren und
unsichtbaren Kinder sehen!

Der Vortrag findet am Donnerstag, den 20.02.2025 von 10-12 Uhr bei
uns in den Raumlichkeiten statt.
Sie finden uns in der Leonrodstralde 68, 80636 Munchen.

Uber Anmeldungen freuen wir uns bis zum 17.02.2025
an
Lassen Sie uns gemeinsam unsere Stimmen erheben und laut werden.

Wir freuen uns auf Sie!
E-Mail:
sarah.gantner@extra-ev.org
Webseite:


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/bildungsangebot
mailto:sarah.gantner@extra-ev.org
https://www.extra-ev.org/

Lebenskompetenzforderung fiir Kinder mit den
Unterrichtsmaterialien zum Kinderbuch ,Mein Papa, die

Ungliicksspiele und ich“

Veranstalter:

Landesstelle Gliicksspielsucht in Bayern (LSG) und Aktion Jugendschutz
Bayern (A])

Veranstaltungsort:

LSG Bayern - Online-Veranstaltung

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Kristina Kluge-Raschke (LSG), Daniel Ensslen (A])
Datum:

Dienstag, 18. Februar 2025 - 14:30 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 15:30
Straf3e:

Edelsbergstr. 10

Postleitzahl:

80686

Stadt:

Miinchen

Infos zur Veranstaltung:

In Familien, in denen Eltern ein Suchtproblem haben, sind haufig auch
Kinder von den Folgen betroffen. Mehr als 500.000 Kinder und
Jugendliche allein in Deutschland haben Eltern mit einer Glucksspiel-
bezogenen Suchtproblematik.

Wie kann man Kinder in Familien mit solchen Problemen erreichen und
starken?

Mit dem Kinderbuch ,Mein Papa, die Ungllcksspiele und ich” kbnnen
Kinder anhand der Geschichte von Alina und ihrer Familie ahnliche
Probleme und das Suchen und Finden von Losungen nachempfinden.
Neben einer spannenden Detektivgeschichte bietet das Buch wertvolle
Informationen fur Kinder und Eltern.

Die begleitenden Unterrichtsmaterialien laden dazu ein, mit
Schulklassen und Gruppen zu arbeiten. Dabei liegt der Fokus auf der
Forderung von Lebenskompetenzen und dem angemessenen Umgang
mit schwierigen Situationen.

Im Vortrag werden sowohl das Buch als auch die Unterrichtsmaterialien
vorgestellt und diskutiert.


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

Das Buch in unterschiedlichen Formaten und die Unterrichtsmaterialien
als Download sind auf der LSG-Website erhaltlich.

Online-Veranstaltung Uber Zoom
Link zum Meeting:

Meeting-ID: 873 9854 0120
Kenncode: 428869
Empfehlung: Zoom schon vorher auf Ihrem Gerat installiert haben und

testen

E-Mail:
info@lsgbayern.de
Telefonnummer:
089 552735910
Webseite:

Filmvorfiihrung "Erinnerungen einer vergessenen Kindheit" von
und mit Lars Smekal. Im Anschluss Gertynuss Vortrag von Carolin

Schiirmann und Stefan Schenk
Veranstalter:

Caritas Zentrum Kinderleicht
Veranstaltungsort:

Caritas Zentrum Garmisch-Partenkirchen
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Yesim Ay-Marte

Datum:

Mittwoch, 19. Februar 2025 - 17:00 - Mittwoch, 19. Februar 2025 - 20:00
Strafie:

Dompfaffstrafie 1

Postleitzahl:

82467

Stadt:

Garmisch-Partenkirchen

Infos zur Veranstaltung:

Filmvorfuhrung "Erinnerungen einer vergessenen Kindheit" von und mit
Regisseur und Drehbuchautor Lars Smekal Uber Sucht im Elternhaus
aus der Perspektive des Kindes.

Danach kurzer Gertynuss Impulsvortrag uber Stigma und

Sprachlosigkeit in Familien von Carolin Schirmann und Stefan Schenk.


https://us06web.zoom.us/j/87398540120?pwd=17gXIDpEkHFh6P0CZEZOcXAqfEiV9V.1
https://us06web.zoom.us/j/87398540120?pwd=17gXIDpEkHFh6P0CZEZOcXAqfEiV9V.1
https://www.lsgbayern.de/kinderbuch
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E-Mail:
Yesim.Ay-Maerte@caritasmuenchen.org

Telefonnummer:

088219434830
Webseite:

Erlebniswanderung

Veranstalter:

Erziehungs- und Familienberatung Ingolstadt
Veranstaltungsort:

Baggersee Ingolstadt

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Erziehungs- und Familienberatung Ingolstadt
Datum:

Samstag, 22. Februar 2025 - 09:45 - Samstag, 22. Februar 2025 - 12:45
Postleitzahl:

85049

Stadt:

Ingolstadt

Infos zur Veranstaltung:

Einladung zur
Erlebniswanderung am
Baggersee in Ingolstadt

Datum: Samstag, 22.02.2025
Treffpunkt: 9:45 Uhr Bushaltestelle Degenhartstral3e (Gerolfingerstr. 74)
in Ingolstadt

Ende: 12:45 Uhr Bushaltestelle Degenhartstralie
(Gerolfingerstr. 74) in Ingolstadt

Im Rahmen der deutschlandweiten COA-Aktionswoche vom

16.-22. Februar 2025, wollen wir, die Erziehungs- und Familienberatung
Ingolstadt zusammen mit Integra Soziale Dienste, insgesamt 15 Kindern
und Jugendlichen aus suchtbelasteten Familien die Moglichkeit einer
Erlebniswanderung und eines gemeinsamen Austausches anbieten.
Teilnehmen kénnen Kinder ab 6 Jahren und Jugendliche bis
einschliel8lich 17 Jahren. Ein Picknick ist naturlich inklusive! 9
Teilnahme ist nur nach personlicher Anmeldung bei der Erziehungs-


https://www.caritas-suchthilfe-garmisch-partenkirchen.de/de
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder

und Familienberatung Ingolstadt unter der 0841/9935440
oder moglich.
Anmeldeschluss ist Donnerstag der 20.02.2025.

Das Angebot ist vollig kostenfrei.

E-Mail:

erziehungsberatung@caritas-ingolstadt.de
Telefonnummer:

0841/9935440

»~Familie im Fokus: Bindung, Beziehung und der Umgang mit
Substanzkonsum*

Veranstalter:

Diakonie Oberschwaben + Caritas Bodensee-Oberschwaben
Veranstaltungsort:

Diakonie Oberschwaben

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Lucia Beckesch

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 19:00 - Montag, 17. Februar 2025 - 20:00
Postleitzahl:

88045

Stadt:

Bodenseekreis

Infos zur Veranstaltung:

Der Vortrag beleuchtet die Bedeutung von Bindung und Beziehung
innerhalb der Familie, besonders im Zusammenhang mit den
Herausforderungen des Substanzkonsums. Er zeigt, wie Eltern bereits in
der Erziehung von Kleinkindern durch liebevolle Zuwendung,
verlassliche Routinen und achtsame Kommunikation eine stabile Basis
schaffen konnen, die das emotionale Wohlbefinden starkt und

praventiv wirkt.

E-Mail:
lucia.beckesch@bodenseekreis.de
Webseite:

~verwobene Pfade: FASD & Suchterkrankungen“
Veranstalter:

Stiftung Liebenau - FASD Beratungsstelle
Veranstaltungsort:

Bodenseekreis

Art der Aktivitat:


mailto:erziehungsberatung@caritas-ingolstadt.de
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Ansprechpartner*in:

Corinna Brandle

Datum:

Mittwoch, 19. Februar 2025 - 14:00 - Mittwoch, 19. Februar 2025 - 15:30
Postleitzahl:

88045

Infos zur Veranstaltung:

FASD entsteht durch Alkoholkonsum wahrend der Schwangerschaft,
doch ist dies zwangslaufig mit einer Alkoholabhangigkeit der Mutter
verbunden? Dieser Vortrag beleuchtet Ursachen und Auswirkungen von
FASD und erlautert die Hintergrinde der besonderen Suchtgefahrdung
von Menschen mit FASD, sowie Unterstutzungsmaoglichkeiten. Folgende
Themen werden im Vortrag angesprochen:

* Sensibilisierung fur FASD als komplexes Behinderungsbild

* Suchtgefahrdung von Menschen mit FASD

* Interventionsmaoglichkeiten
E-Mail:
corinna.braendle@bodenseekreis.de
Webseite:

ZOEY - ein Filmabend tiber Suchterkrankungen in der Familie und
EinsamkKeit

Veranstalter:

Psychosoziale Suchtberatungsstelle der Caritas und Diakonie Ulm-Alb-Donau
Veranstaltungsort:

m25

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Bettina Schmidt-Burst

Datum:

Mittwoch, 19. Februar 2025 - 18:00 - Mittwoch, 19. Februar 2025 - 19:30
Straf3e:

Miinsterplatz 25

Postleitzahl:

89073

Stadt:

Ulm

Infos zur Veranstaltung:

Der Spielfilm ZOEY zeigt eindrucksvoll die Situation eines 14-jahrigen

Madchens, das mit einem alkoholabhangigen Vater aufwachst.


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/bildungsangebot
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Im Anschluss an den Film laden wir zum Austausch und zur Diskussion
ein.

Die 6ffentliche Veranstaltung findet im Rahmen der Ausstellung "Armut
betrifft uns alle!" von der Diakonie Ulm/Alb-Donau, der Ulmer
Vesperkirche und der Stadt Ulm statt.

Der Aufklarungsfilm zum Abend wurde produziert vom Medienprojekt
Wuppertal im Auftrag des Blauen Kreuz Deutschland e.V.

E-Mail:

psb@caritas-ulm-alb-donau.de

STIGMA & Sprachlosigkeit in Familien

Veranstalter:

GERTY NUSS, Marktgemeinde & Pfarrgemeinde Heroldsberg
Veranstaltungsort:

STIGMA & Sprachlosigkeit in Familien

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Carolin Schiirmann
Datum:

Freitag, 21. Februar 2025 - 18:00 - Freitag, 21. Februar 2025 - 21:00
Strafde:

Kirchenweg 13
Postleitzahl:

90562

Stadt:

Heroldsberg

Infos zur Veranstaltung:

Im Rahmen der bundesweiten COA-Aktionswoche ,Ich werde laut” [adt
BUrgermeister Jan Konig gemeinsam mit dem Team von GERTY NUSS,
sowie der Kirchengemeinde St. Matthdus und St. Margaretha in
Heroldsberg gemeinsam am Freitag, den 21. Februar 2025, ab 18:00
Uhr zu einem offenen Informationsabend ein. Im Fokus stehen die
fruhen Signale von Suchtproblemen, die damit verbundene
Sprachlosigjkeit und Umgang mit Schamgefuhlen und Stigmatisierung
sowie deren Auswirkungen auf Familien, ebenso auf das soziale und
berufliche Umfeld. Der interaktive Abend bietet praxisnahe Impulse, wie
betroffene Familien, Arzte, Lehrkréfte und weitere familiennahe
Interessierte suchtbelastete Verhaltensmuster erkennen, Stigmata
abbauen und rechtzeitig Unterstttzung durch erste Ansprache leisten
kdnnen.


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/bildungsangebot

Mit einem interaktiven Vortrag der selbst betroffenen COA (Child of
Addict) Carolin Schirmann (Regionalsprecherin NACOA Bayern,
Grunderin GERTY NUSS) werden Betroffene und Fachkrafte
gleichermalien eingeladen, sich mit alltagsnahen Gesprachssituationen
mit und Uber Suchtproblemen stigmafrei auseinanderzusetzen.
Rollenspiele und Reflexionstibunge, die sie gemeinsam mit ihrem
Partner Stefan Schenk vorfuhrt, verdeutlichen, wie eine offene,
stigmafreie Kommunikation der SchlUssel zu einer frahzeitigen
Unterstltzung sein kann.

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, in den Austausch zu gehen
und konkrete Hilfsmadglichkeiten kennenzulernen.

Uber NACOA und die Aktionswoche:

NACOA Deutschland ist die Interessenvertretung fur Kinder aus
suchtbelasteten Familien (COAs) und setzt sich dafur ein, die
Offentlichkeit fir die Herausforderungen dieser Kinder zu
sensibilisieren und ihnen gezielte Unterstltzung anzubieten.Die COA-
Aktionswoche ,Ich werde laut” mochte Bewusstsein schaffen, Stigmata
abbauen und betroffenen Kindern und ihren Familien Wege aufzeigen,
wie sie Hilfe finden und gestarkt aus schwierigen Lebenssituationen
hervorgehen kdnnen.

E-Mail:

caro@gertynuss.de

Telefonnummer:

015738348155
Webseite:

Mailing fiir Fachkraftweiterbildung zum Thema Kinder aus
suchtbelasteten Familien "Alles total geheim"

Veranstalter:

Werkstatt KonsumKompetenz

Veranstaltungsort:

online

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Katja Nitzsche

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 14:00
Strafde:

Miillerstrafie 15


https://www.gertynuss.de/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

Postleitzahl:

91130

Stadt:

Chemnitz

Infos zur Veranstaltung:

Es wird ein Mailing mit Informationen zum Thema und zu NACOA
geben. Gleichzeitig mochten wir unser Angebote fur Fachkrafte "Alles
total geheim" - Kinder aus Familien mit einer Suchtbelastung und Eltern-

Move zur Verfugung stellen.

E-Mail:
konsumkompetenz@inpeos.de
Telefonnummer:
037124356010

Webseite:

STIGMA und Sprachlosigkeit in Familien
Veranstalter:

GERTY.NUSS, Caritas Suchtambulanz Kelheim
Veranstaltungsort:

Caritas Kelheim

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner®in:

Kathi Kriiger

Datum:

Dienstag, 18. Februar 2025 - 17:00 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 20:00
Strafie:

Pfarrhofgasse 1

Postleitzahl:

93309

Stadt:

Kelheim

Infos zur Veranstaltung:

Im Rahmen der bundesweiten COA-Aktionswoche ,Ich werde laut” [adt
die Caritas Suchtambulanz Kelheim gemeinsam mit dem Team von
GERTY Nuss, am Dienstag, den 18. Februar 2025, ab 17:00 Uhr (im Saal
des Caritas Sozialzentrums) zu einem offenen Informationsabend ein.
Im Fokus stehen die frihen Signale von Suchtproblemen, die damit
verbundene Sprachlosigkeit und Umgang mit Schamgefuhlen und
Stigmatisierung sowie deren Auswirkungen auf Familien, ebenso auf
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https://www.move-seminare.de/Eltern/Schulung/6049
https://www.inpeos.de/werkstatt-konsumkompetenz/alles-total-geheim/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/bildungsangebot

das soziale und berufliche Umfeld. Der interaktive Abend bietet
praxisnahe Impulse, wie betroffene Familien, Arzte, Lehrkrafte und
weitere familiennahe Interessierte suchtbelastete Verhaltensmuster
erkennen, Stigmata abbauen und rechtzeitig Unterstutzung durch erste
Ansprache leisten kdnnen.

Mit einem interaktiven Vortrag der selbst betroffenen COA (Child of
Addict) Carolin Schirmann (Regionalsprecherin NACOA Bayern,
Grunderin GERTY NUSS) werden Betroffene und Fachkrafte
gleichermal3en eingeladen, sich mit alltagsnahen Gesprachssituationen
mit und Uber Suchtproblemen stigmafrei auseinanderzusetzen.
Rollenspiele und Reflexionsubungen, die sie gemeinsam mit ihrem
Partner Stefan Schenk vorfuhrt, verdeutlichen, wie eine offene,
stigmafreie Kommunikation der Schlissel zu einer fruhzeitigen
Unterstutzung sein kann.

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, in den Austausch zu gehen
und konkrete Hilfsmadglichkeiten kennenzulernen.

Uber NACOA und die Aktionswoche:

NACOA Deutschland ist die Interessenvertretung fur Kinder aus
suchtbelasteten Familien (COAs) und setzt sich dafur ein, die
Offentlichkeit fur die Herausforderungen dieser Kinder zu
sensibilisieren und ihnen gezielte Unterstitzung anzubieten.Die COA-
Aktionswoche ,Ich werde laut” mochte Bewusstsein schaffen, Stigmata
abbauen und betroffenen Kindern und ihren Familien Wege aufzeigen,
wie sie Hilfe finden und gestarkt aus schwierigen Lebenssituationen
hervorgehen kdnnen.

E-Mail:
Telefonnummer:015738348155
Webseite:

E-Mail:
ergo.unabhaengig@web.de

Telefonnummer:

09441 500742
Webseite:

"Wir werden laut - Seht was ich nicht sagen darf"

Veranstalter:

Fachklinik Schlehreut - Rehabilitationseinrichtung fiir suchtkranke Frauen
Veranstaltungsort:


mailto:caro@gertynuss.de
https://www.gertynuss.de/
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Pfarrei Wegscheid - Pfarrheim
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Katarina Schale

Datum:

Freitag, 21. Februar 2025 - 18:30 - Donnerstag, 6. Marz 2025 - 13:00
Strafie:

Kirchstrafde 8

Postleitzahl:

94110

Stadt:

Wegscheid

Infos zur Veranstaltung:

Eine Bilderausstellung mit Werken gestaltet von Kindern der
Patientinnen der Fachklinik Schlehreut. Bei der Eroffnung der
Ausstellung wird zu Beginn der Film ,Zoe" gezeigt, der einen guten
Einblick in die Thematik gibt. Anschliel3end gibt es die Moglichkeit mit

den Mitarbeiterinnen der Fachklinik ins Gesprach zu kommen.
E-Mail:

k.schale@fachklinik-schlehreut.de

Telefonnummer:

08592/ 8817-0

Sensibilisierung der regionalen Kooperationspartner:innen
Veranstalter:

Suchtberatung SkF Bamberg

Veranstaltungsort:

Suchtberatung Bamberg

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Felicitas Pauly / Astrid Kothe

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 08:00 - Montag, 17. Februar 2025 - 09:00
Postleitzahl:

96050

Stadt:

Bamberg

Infos zur Veranstaltung:

Versenden von Informationsmails zum Thema Kinder aus
suchtbelasteten Familien an regionale Netzwerk- und
Kooperationspartner:innen. Verweis auf Angebote unserer Stelle.

Besonderer Hinweis auf das Thema Glucksspiel und das Kinderbuch


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/bildungsangebot
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.Mein Papa, die Unglucksspiele und ich” fur Kinder aus
glucksspielbelasteten Familien.

E-Mail:

suchtberatung.ba@skf-bamberg.de

Erinnerung einer vergessenen Kindheit, Kinoevent mit
Podiumsdiskussion

Veranstalter:

Freundeskreis fiir Suchtkrankenhilfe Sonneberg, Jugendamt LK Sonneberg, SIT
Praventionszentrum Thiiringen

Veranstaltungsort:

Kammerlichtspiele Sonneberg

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Bodo Schmidt

Datum:

Dienstag, 18. Februar 2025 - 10:00 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 12:00
Strafle:
Gustav-Konig-Strafde 20
Postleitzahl:

96515

Stadt:

Sonneberg

Infos zur Veranstaltung:

In der Veranstaltung fur Fachpublikum und Interessierte, wird nach
dem Kurzfilm von Lars Smekal die Geschichte eines Jungen erzahlt, der
mit trinkender Mutter und spielenden Vater aufwachst.

Wie geht es ihm dabei? Wer Interessiert sich fur ihn? Hat er Menschen
in seinem Umfeld, die ihn Zuhoren? Gibt es Hilfe? Und wenn Ja Welche
und Wo?

Diese und ahnliche Fragen werden im Anschluss in einer
Podiumsdiskussion Antworten finden.

Dr. med. Eckart Grau- Chefarzt an der Harzklinik Elbingerode

Beate Kuhnel- SIT Erfurt- Regionalsprecherin von NACOA fur die
Suchthilfe Tharingen

Bodo Schmidt- Freundeskreise fur Suchtkrankenhilfe-
Regionalsprecherin von NACOA fur die

Suchtselbsthilfe Tharingen

Stefan Muller- Leiter Jugendamt LK Sonneberg

Eintritt Frei, einige Restplatze noch vorhanden


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

E-Mail:
fklv.thueringen@gmail.com

Telefonnummer:

+4917641797910

Erinnerung einer vergessenen Kindheit, Kinoevent mit
Podiumsdiskussion

Veranstalter:

Freundeskreis fiir Suchtkrankenhilfe Sonneberg, Jugendamt LK Sonneberg
Veranstaltungsort:

Kammerlichtspiele Sonneberg

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:
Bodo Schmidt

Datum:

Dienstag, 18. Februar 2025 - 10:00 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 21:00
Strafle:
Gustav-Konig-Strafde 20
Postleitzahl:

96515

Stadt:

Sonneberg

Infos zur Veranstaltung:

In der Veranstaltung fur Fachpublikum und Interessierte, wird nach
dem Kurzfilm von Lars Smekal die Geschichte eines Jungen erzahlt, der
mit trinkender Mutter und spielenden Vater aufwachst.

Wie geht es ihm dabei? Wer Interessiert sich fur ihn? Hat er Menschen
in seinem Umfeld, die ihm zuhdren? Gibt es Hilfe? Und wenn Ja Welche
und Wo?

Diese und ahnliche Fragen werden im Anschluss in einer
Podiumsdiskussion Antworten finden.

Die Teilnehmer sind:

Friederike Sievers- Psychologin an der Harzklinik Elbingerode

Nico Drago- MAPP media GmbH MAPP media GmbH |
Kreativagentur | Filmproduktion

Bodo Schmidt- Freundeskreise fur Suchtkrankenhilfe-
Regionalsprecher von NACOA fur die

Suchtselbsthilfe Tharingen

Stefan Muller- Leiter Jugendamt LK Sonneberg


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

Eintritt ist frei, Restplatze noch vorhanden
E-Mail:

fklv.thueringen@gmail.com

Telefonnummer:

+4917641797910

Offene Sprechstunde

Veranstalter:

Suchthilfezentrum Michaelisstrafde / Evang.Stadtmission Erfurt gGmbH
Veranstaltungsort:

Suchthilfezentrum Michaelisstrafe

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Annette Gille

Datum:

Dienstag, 18. Februar 2025 - 13:00 - Dienstag, 18. Februar 2025 - 15:00
Strafie:

Michaelisstrafie 14

Postleitzahl:

99084

Stadt:

Erfurt

Infos zur Veranstaltung:

Wenn Sie zum Thema Kinder aus suchtbelasteten Familien oder
weiteren Themen von Suchterkrankungen Beratung brauchen, wenden

Sie sich bitte gern an das Suchthilfezentrum.
E-Mail:
suchthilfezentrum@stadtmission-erfurt.de
Telefonnummer:

0361590370

Webseite:

Podcast Folge zur COA-Aktionswoche

Veranstalter:

Runder Tisch Kinder aus suchtbelasteten Familien Thiiringen
Veranstaltungsort:

online

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Tina Wohlfarth

Datum:

Montag, 17. Februar 2025 - 08:00 - Donnerstag, 6. Marz 2025 - 23:00
Postleitzahl:


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/hilfeangebot
https://stadtmission-erfurt.de/suchthilfezentrum
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/informationsangebot

99091

Stadt:

Erfurt

Infos zur Veranstaltung:

Am Runden Tisch Kinder aus suchtbelasteten Familien in Thuringen
kooperieren verschiedene Akteure und Einrichtung auf Landes- und

Kommunalebene, um die Situation fur betroffene Kinder zu verbessern.

Dieses Jahr nehmen 3 Vertreterinnen der Thuringer Landes- und
Fachstellen eine Podcastfolge auf, um Uber die Lage in Thuringen, die
Arbeit zum Thema und notwendige Schritte zu sprechen.

Der Podcast wird gemeinsam von der Thuringer Fachstelle
Suchtpravention des fdr, der Thuringern Landesstelle fur Suchtfragen
(TLS) und des Praventionszentrums der SiT - Suchthilfe in Thuringen
umgesetzt. Nach Verdffentlichung wird er auf allen Kanalen dieser

Stellen zu finden sein.
E-Mail:
wohlfarth@fdr-online.info
Webseite:

Tischkickerturnier 2025

Veranstalter:

Kinder- und Jugendschutzzentrum Baumhaus und Kinder- und Jugendtreff
Setzeclub

Veranstaltungsort:

Kinder- und Jugendtreff Setzeclub

Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

KJSZ Baumhaus - Marienstift Arnstadt
Datum:

Donnerstag, 20. Februar 2025 - 15:30 - Donnerstag, 20. Februar 2025 - 17:30
Strafde:

Auf der Setze 16

Postleitzahl:

99310

Stadt:

Arnstadt

Infos zur Veranstaltung:


https://thueringer-suchtpraevention.info/kinder-aus-suchtbelasteten-familien/
https://thueringer-suchtpraevention.info/kinder-aus-suchtbelasteten-familien/
https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/andere-angebote

Das Kinder- und Jugendschutzzentrum ,Baumhaus” und der Jugendclub
+Auf derSetze” laden am 20. Februar 2025 gemeinsam zum
Kickerturnier in den Jugendclub ein.

Turnierstart ist um 15.30 Uhr, die Anmeldung ist ab dem 17.2.2025 im
Jugendclub maéglich. Die Veranstaltung endet um 17.30 Uhr.

Das Kickerturnier findet anlasslich der bundesweiten Aktionswoche fur
Kinder aus suchtbelasteten Familien statt. Unter dem Motto
#ichwerdelaut werden deutschlandweit vom 16.-22. Februar 2025
Aktionen veranstaltet, die fur das Thema und die betroffenen Menschen
sensibilisieren sollen. Denn jedes funfte bis sechste Kind in Deutschland
wachst mit einem suchtkranken Elternteil auf und macht Erfahrungen,
die es oft ein Leben lang leidvoll begleiten.

Insbesondere wahrend der Aktionswoche sollen Bezugspersonen
angesprochen werden, Projekte und Hilfsangebote vorgestellt.

Im Jugendclub soll es an dem Tag beim Tischkicker-Turnier richtig laut
werden.

Wer mochte, kann sich an den Infostanden der Suchtberatung und des
Kinder- und Jugendschutzzentrums ,Baumhaus”, beides Einrichtungen
des Marienstifts Arnstadt, Rat und Hilfe holen oder sich auch nur

informieren.

E-Mail:

kjsz@ms-arn.de

Telefonnummer:

03628-929104

Kleine Genuss-Schule

Veranstalter:

ASB Kreisverband Sémmerda e.V. Fachstelle fiir Suchtpravention und
Psychosoziale Beratungsstelle

Veranstaltungsort:

ASB Kreisverband Sémmerda e.V. Psychosoziale Beratungsstelle
Art der Aktivitat:

Ansprechpartner*in:

Janine Handrock

Datum:

Freitag, 21. Februar 2025 - 08:00 - Freitag, 21. Februar 2025 - 12:00
Straf3e:

STRA?E Des Aufbaus 29


https://coa-aktionswoche.de/art-der-aktivitaet/angebot-fuer-kinder

Postleitzahl:

99610

Stadt:

Sommerda

Infos zur Veranstaltung:

Ziel der Genuss-Schule ist es, sich fur alle Sinne einmal Zeit zu nehmen,
achtsam zu sein und in seinen Korper hinein zu spuren. Der stressige
Alltag und Reizuberflutung trabt oft unsere Selbstwahrnehmung, da
vieles mehr oder weniger an uns vorbei rauscht. Deshalb soll die kleine
Genuss-Schule zur Entspannung, zur Stressbewaltigung und zur
Suchtpravention beitragen. Gerade in Bezug auf Suchtpravention ist es
wichtig, Genussmittel bewusst als Genuss wahrzunehmen, eine gute
Beziehung zum Essen herzustellen, sich Zeit zu nehmen und eine
angenehme Atmosphare zu schaffen.

- Alter der Teilnehmenden: 3-10 Jahre

- Zielgruppe (Familien, Kitas, Kinder...): Familien, Kitas, Grundschulen,
Kinder- und Jugendhilfeeinrichtungen

- Bleiben Begleitpersonen wahrend des Angebots mit dabei?: ja

- Dauer (minimal, maximal): 45-90 Minuten

E-Mail:

j-handrock@asb-soemmerda.de

Telefonnummer:

015204628193
Webseite:


https://asb-soemmerda.de/beratung/suchtberatung/praevention

